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Renlincia a alimentos é invalida em caso de estado de necessidade

A escritura publicaem que o casal renuncia a prestacéo de alimentos ndo perdura em situacdo de
necessidade de um dos companheiros. Esse foi 0 entendimento da 42 Turma do Superior Tribunal de
Justica ao julgar recurso em gue o0 ex-companheiro pediu que fosse liberado da prestacéo de alimentos
por conta da consolidacdo de ato juridico perfeito — expresso na escritura de reconhecimento de unido
estavel em que havia clausula de renlincia a assisténcia material muatua.

No caso, a ex-companheira g uizou acdo de alimentos com a alegacao de que viveu dez anos em unido
estavel e passou a sofrer de um cancer de pulméo, que Ihe imp6s restri¢des financeiras. A renlinciaa
assisténcia material mitua foi assinada nos primeiros tempos do relacionamento, quando ambos tinham
capaci dade econémica consideravel, e a doenca da mulher surgiu enquanto o casal ainda viviajunto.

O pedido, em primeirainstancia, foi julgado parcialmente procedente para condenar 0 ex-companheiro a
pagar pensdo de R$ 3 mil até aatamédica. O Tribunal de Justica do Rio de Janeiro confirmou a decisdo
ao fundamento de que, em se tratando de prestacdo de alimentos, € indispensavel a verificacdo do estado
de possibilidade-necessidade, conforme o disposto no paragrafo 1° do artigo 1.694 do Cadigo Civil.

Segundo o relator, ministro Raul Araljo, o processo informa que a doenca acarretou a mulher reducéo
considerdvel de sua capacidade de trabalho, comprometendo, ainda que temporariamente, sua situacéo
financeira.

Tanto esses fatos como a capacidade financeira do ex-companheiro foram reconhecidos pela Justica
estadual mediante a analise das provas do processo e ndo podem ser revistos pelo STJ, conforme
assinalou o relator com base na Simula 7 do tribunal.

O ministro afirmou que a assisténcia material mdtua constitui tanto um direito como um dever para
ambos, e que tal direito ndo é passivel de rendncia durante arelagdo conjugal, pois tem previsao
expressanalei.

“Ante o principio dairrenunciabilidade dos alimentos, decorrente do dever de mitua assisténcia
expressamente previsto nos dispositivos legais, ndo se pode ter como valida disposicao que implique
rendncia aos alimentos na constancia da unido, pois esses, como dito, sdo irrenunciaveis’, declarou.

Nesse contexto, considerou o relator, apesar de ser valida e eficaz a rendincia manifestada por ocasido de
acordo de separacdo judicial ou de divorcio, elando pode ser admitida na constancia do vinculo familiar,
nos termos da jurisprudéncia do STJ.

“Portanto, dissolvida a unido estavel, mostra-se perfeitamente possivel afixacdo de alimentos
transitorios, nos termos do fixado pelas insténcias ordinérias’, afirmou Raul Aradjo.

Renuncia pos-divorcio
O STJjahavia enfrentado matéria dessa natureza, SO que em casos Nos quais a rendincia aos alimentos se
deu ao término darelacdo conjugal. Para esses casos, esta firmado o entendimento de que, “apds a
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homologacéo do divorcio, ndo pode o ex-conjuge pleitear alimentos se deles desistiu expressamente por
ocasido do acordo de separacéo consensual” (Ag 1.044.922). A nova hipétese tratou da dispensa de
alimentos quando ainda existentes os lagos conjugais.

O ex-companheiro alegou no STJ que a mulher tem padréo de vida elevado e que sua doenga ndo seria
motivo para a Justica lhe impor a obrigacéo de prestar alimentos. Disse que néo teria condicdes de
contribuir para o sustento da ex-parceira, pois € portador de doencas degenerativas graves — mal de
Parkinson e Alzheimer.

O artigo 29, inciso |1, daLei 9.278/96, afirma que a prestacdo de assisténciamoral e material reciproca é
um direito e um dever dos conviventes. O artigo 1.699 do Cédigo Civil dispbe que, uma vez fixados os
alimentos, se “sobrevier mudanca na situacéo financeira de quem os supre, ou ha de quem os recebe,
podera o interessado reclamar ao juiz, conforme as circunstancias, exoneracao, reducdo ou majoragao do
encargo”. Com informacgdes da Assessoria de Imprensa do STJ.
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