
Homens gays não podem doar sangue no Reino Unido

Homens homossexuais com vida sexual ativa não podem doar sangue no Reino Unido. Não importa se
vivem numa relação monogâmica e se usam preservativo. E, de acordo com o governo, não há nada de
discriminatório na regra. É apenas uma maneira de garantir a saúde de quem recebe o sangue já que, de
acordo com as estatísticas, os gays fazem parte de um grupo de risco de doenças sexualmente
transmissíveis.

Até 2011, bastava ter tudo uma única relação sexual com outro homem para ser impedido de doar para
sempre. Na Irlanda do Norte, ainda é assim. Mas, no resto do Reino Unido, o homem que se relaciona
com outro homem pode doar se cumprir uma quarentena de um ano. Quer dizer, um ano sem fazer sexo
com outro homem e ele recupera o direito de oferecer sangue.

Na Irlanda do Norte, as mulheres também são afetadas pela regra. A mulher que faz sexo com um
homem que já se relacionou com outro deve esperar pelo menos um ano para doar sangue. Tanto faz se
usou ou não preservativo.
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