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Algo estranho no ar: familias de familia e familias nem tao de familia

Os processos no Direito de Familia nos s mesmo estranhamente familiares. E certo que podemos
sofrer de um desconforto quando nos defrontamos com as familias que, de alguma forma, séo diferentes
de nossas escolhas e que, ainda, se distanciem de um modelo idealizado, apregoado e pregado em
valores prevalentes nas mais diversas épocas. Por mais que se tente umadivisio — familias felizes e
infelizes, as emblemaéticas e as probleméticas, as familias de familia e as tidas como n&o t&o de familia—
nos defrontamos com o estranho porém, de alguma forma, familiar.

O que estd a margem nos fascina e nos assombra; e a cada sobressalto trazido pelas mudancas quanto as
formas e contelidos de novas estruturas familiares, despertam-se as angustias e soam os alarmes do fim
dafamilia. Alarmes gue buscam encontrar, nas mais diversas racionalizacfes, justificativas conscientes
que, no entanto, a prépriarazéo desconhece. Alarmes que o tempo tem provado falsos.

As marginalizagbes de algumas familias acompanham a tentativa em impor valores que, no mais das
vezes, sdo estranhos a propriafinalidade dafamilia. E exemplos ndo faltam das tentativas em
(in)justamente negar o direito a se ser em familia, e em se ter umafamilia que ndo se submeta aos
valores prevaentes. Sdo divisdes em familias de familia e outras tidas como néo t&o de familia,
reconhecidas, desconhecidas e renegadas, cujas formas acompanham as mudancas na historiografia do
direito, nas politicas do Estado, e em suas relagdes com as religides. Uma historia de “atos falhos’ e da
criacdo de sintomas sociais, de intolerancia, nos quais transparecem as forgas repressoras, proprias a
cada época mas que, também, nas quais transparecem as sombras de vontades reprimidas. V ontades que,
originalmente, sdo forjadas na constitui céo de nossa identidade, em que o familiar e 0 estranho
coexistem. Vontades que encontram o equilibrio para sua represséo, antes de mais nada, na prépria
familia, de acordo com aidentidade que é peculiar a cada uma.

A familia, atualmente, ndo é so pensada como lugar de busca de |ealdade quanto ao exercicio da
sexualidade; ela esta um tanto mais liberta dos valores da familia patriarcalizada, sacralizada,
matrimonizada e patrimonilizada, e da tentativa de controle quanto as formas do exercicio da
sexualidade. Hoje ela se caracteriza como a familia eudemonista que, apesar de rimar, ndo se confunde
com hedonista. E, juntamente com a compreensao do que nos constitui, do que contribui para a nossa
realizacdo e bem-estar, cada vez mais os direitos da personalidade ganham lugar privilegiado.

E, falando do que nos constitui, cabe aqui um passo em direcdo as compreensdo dos desgjos: eles séo a
matéria prima da formagéo e da continuidade da familia. A libido, termo caro aos psicanalistas, refere-se
ndo sO a sexualidade, em seu sentido comum, mas a todas as pul sdes que integram o que
compreendemos sob o0 nome de amor. O afeto, uma outra denominagao que temos utilizado para o
desgjo — talvez porque nos assuste menos — refere-se ao que nos afeta, as diversas manifestacdes das
pulsdes, ndo sb as do amor, mas também as da agressividade. O afeto € o gue nos emociona, 0 que Nos
move, e que ganha no encontro com o Outro, igual ou diferente de si mesmo, a qualidade de sentimento:
0 que da sentido as relagoes.

E, dada a natureza da estrutura que define afamilia, o desgjo, alibido, os afetos, encontram nela mesma
os limites para o seu equilibrio, na preservacdo da finalidade da familia. E € esta a compreensdo, e
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mesmo relativa tranquilidade, que a visdo psicanalitica pode trazer ao Direito de Familia e as instituicdes
gue dela devem cuidar. Assim, afamilia surpreende seus defensores, vez que inerente a sua natureza e a
sua sobrevivéncia, ela se reordena, se transforma e sobre-vive, num movimento autopoiético, resistindo
as mais diversas influéncias extrinsecas que |he ameacem.

A familian&o se dissolve, ela se transforma, |he sendo inerente a complexidade. Em uma necessaria
expansdo de perspectiva para contemplar sua complexidade, somada a consciéncia daimpossibilidade
em simplesmente separar raz&o e emogdo, pensamento e sentimento, o Direito tem encontrado a
colaborag&o da Psicandlise. A busca de sentido ao que é manifesto soma-se a necessidade em contemplar
0 que esta encoberto pelas lentes de uma extremada objetividade. E assim, o afeto, mas também a
compreensdo do desgjo, dalibido e da sexualidade em suas diversas manifestacoes, tem feito sua entrada
no Direito de Familia, num claro movimento de integracéo interdisciplinar.

Em tempos de valorizacdo do individuo, de valorizacdo do afeto e de maior liberdade quanto ao
exercicio da sexualidade, em paralelo as diversas mudancas nas formas de exercicio do poder, que se
traduzem nos movimentos feminista e, mais recentemente, o da homossexualidade, muitas revolucgdes
se tem operado. De uma divisdo e oposi¢éo entre homens e mulheres, de formas de pensar e linguagens
diversas quanto as manifestacfes dos afetos, a Psicanalise nos fez ver a existéncia das nuances na
constituicao de nossa identidade.

Contemplam-se com esta visao, as variadas formas de manifestacéo da sexualidade, em uma relacéo ndo
exclusiva e univoca com o sexo biolégico. O que nos faz humanos em muito transcende a aparéncia. E
papéis e funcdes se flexibilizaram nafamilia e na sociedade, contemplando os direitos de realizacéo da
personalidade. Personalidade constituida com ingredientes que, claramente, transcendem o sexo, mas
gue integram as manifestagoes da libido, do que compde o desejo, a vontade e 0 amor.

Personalidade que se forma nas relagtes familiares. E intrinseca a constitui¢do da familia séo os limites
impostos a satisfacdo dos impul sos, sgjam 0s agressivos, sgjam 0s amorosos. E, se ao falar em liberdade
maior quanto ao exercicio da sexualidade, € mister frisar de que ndo se trata de qualquer e toda
manifestacéo de sexualidade. Imperioso esclarecer que alei maior, a normafundamental de constituicéo
dafamilia— o que Ihe é fundante — é o interdito do incesto. Este marca a diferenca essencial entre as
geracOes, as formas proibidas de manifestacdo da sexualidade e os limites quanto a agressividade. Por
tanto € que afamilia se constitui e sobrevive a despeito de suas variagoes.

Assim, afamilia, € uma estruturacéo psiquica em que cada um ocupa um lugar, exerce uma fungéo;
familia marcada pela diferenca entre as geragdes, entre as fungdes, e que se exercem na
complementariedade quanto a finalidade da estrutura familiar — o cuidado dos mais vulneraveis, as
criangas e 0s idosos — e, também, da vulnerabilidade que nos € inerente.

E € nafamilia que constituimos e mantemos nossa i dentidade — idem entidade — o que permanece
continuo a despeito das circunstancias, por meio das manifestacfes de afeto e de amor, este
condicionado as possiveis formas de sua expressdo. |dentidade formada no encontro com o igual eo
diferente, um diferente estranho — nas definicdes e indefini¢des da crianca para o adulto, do adulto paraa
crianga, da mulher para 0 homem e do homem para a mulher. Um diferente e estranho, mas nem tanto
que impega a capacidade de empatia— o colocar-se no lugar do outro. E na familia que aprendemos a
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olhar além do nosso reflexo no espelho das semelhancas, buscando o que est4 atrés do espelho, o
estranho e o diferente que, de alguma forma nos integra.

E, neste momento, se imp6e uma questéo/conclusdo. N&o seriam as mudancas pelas quais estamos
passando, ndo sb porta-vozes de maior liberdade e valorizacdo dos individuos, da chamada revolucéo
trazida pelo afeto em suas mais diversas manifestacdes (inclusive quanto a sexualidade) mas, também,
n&o seriam tais mudancas as manifestagtes do que o afeto encerra de mais precioso: a capacidade em se
deixar afetar pelo outro, pelo igual e pelo diferente? N&o seria esta uma evolugdo/revolucdo quanto as
manifestacOes e val orizacdo da qualidade da empatia? Empatia— colocar-se no lugar do outro,
reconhecendo aigualdade na diferenca.

A isto tudo diz respeito o respeito ao exercicio das expressoes da sexualidade, para além do preconceito
com o termo; sexualidade também no sentido de libido, de ligagdo, e de amor. Mas um amor que
possibilite amar ao préximo com a complexidade que se tem em si proprio, € ndo como espelho
narcisicodesi.

O desenvolvimento da capacidade de empatia— valor e capital social por exceléncia— afigura-se como
0 caminho seguro para ampliar a familiaridade e diminuir o estranhamento nos processos do direito de
familia e, também, o estranhamento com as familias tidas como ndo tao de familia
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