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Cuidado continuo a idoso caracteriza trabalho doméstico, decide TST

Servigo de cuidado aidoso prestado continuamente caracteriza trabalho doméstico. Com base nesse
entendimento, a 22 Turma do Tribunal Superior do Trabalho reconheceu o vinculo de emprego de
trabal hadora gque, por trés anos, cuidou da mée da empregadora, que necessitava de atencao ininterrupta.

A decisdo reformou o entendimento do Tribunal Regional do Trabalho da 12 Regi&o (RJ) de que a
empregada néo trabalhava em favor da familia, "que é o destinatério do trabalho domeéstico, mas
somente em relacdo a pessoaidosa’. Por isso, manteve a sentenca que haviaindeferido o vinculo
empregaticio requerido pelatrabalhadora.

Segundo o relator do recurso da cuidadoraao TST, desembargador convocado Claudio Couce, 0 TRT-1
afirmou que afilha daidosa admitiu a prestacéo de servigos na condicdo de autdbnoma, sem existéncia de
vinculo empregaticio.

Navisdo de Couce, uma vez admitida a prestacdo de servicos, de finalidade ndo lucrativa afamiliae no
ambito residencial, cabia a empregadora provar que o trabalho ndo acontecia de forma continua, o que
néo fez.

Continuidade

A cuidadoratrabalhou naresidéncia entre 2008 e 2011, e fazia 15 ou 16 plantdes noturnos por més,
junto com uma equipe de cuidadoras, O desembargador Claudio Couce esclareceu que alLei 5.859/1972,
gue dispde sobre a profissdo de empregado domestico, exige que a prestacéo de servigos tenha natureza
continua.

No caso, a continuidade do servico ndo pode ser afastada pelo fato de a empregada ndo ser obrigada a
trabal har todos os dias, porque ndo se trata de tipico trabalho doméstico prestado por faxineiras, mas de
"cuidados constantes de enfermagem para um idoso doente no ambito residencia”, afirmou o relator.

Para ele, o fato de que a cuidadora trabal hava no periodo noturno, com alto grau de responsabilidade,
justificava o regime de plantdo de revezamento com outras técnicas de enfermagem.

Considerando que adecisdo TRT-1 violou o artigo 1° da Lei 5.859/1972, uma vez que foram
preenchidos todos os requisitos para a caracterizacdo do vinculo empregaticio, Couce deferiu o vinculo
de emprego domestico pedido pela cuidadora, determinando o retorno do processo a origem para
julgamento dos demais pedidos formulados na reclamag&o. Todos os ministros da Segunda Turma
seguiram o voto do relator. Com informagdes da Assessoria de Imprensa do TST.
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