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|deiasdo Milénio: Zainab Salbi, ativista e escritora iraquiana

Entrevista concedida pela ativista e escritora iraguiana Zainab Salbi ao jornalista Lucas Mendes

, para o programa Milénio, da Globo News. O Milénio € um programa de entrevistas, que vai ao ar pelo
canal de televisdo por assinatura Globo News as 23h30 de segunda-feira, com repeticdes as 3h30,
11h30 e 17h30.

Reproducéo

Os nuimeros sobre estupros sdo imprecisos. Apesar da divida
mateméatica, uma tendéncia permanece: as campanhas de
protecdo as mulheres e as leis mais rigorosas ndo reduziram
0s estupros ao redor do mundo. A organizacdo \Women For
Women foi criadaem 1993 para proteger e gjudar mulheres
violentadas na Bésnia e Croécia. Tinha um punhado de
ddlares e deu assisténcia a 31 mulheres no primeiro ano. O
programa expandiu para outras zonas de conflitos. A
organizacdo ja distribuiu US$ 102 milhdes e ajudou 370 mil
mulheres. Zainab Salbi fundou a Women For Women quando
tinha 20 e poucos anos e nenhum dinheiro no banco. Nascida :
e criadaem Bagd4, Salbi erafilha do piloto particular de Saddam Hussein, que acabou ficando proximo
dafamilia, tdo proximo que a mée dela decidiu tiré-la da cidade antes que fosse vitima de Saddam ou
dosfilhos, e arranjou um casamento em Chicago com um marido de boa familia. Ele estuprou Zainab. A
histéria dela autobiogréfica esta no livro “Entre dois mundos’ e jafoi traduzida paravérias linguas.
Nossa entrevistafoi no escritorio de Zainab em Nova Y ork.

Reprodugio

Lucas Mendes— Conte-nos a histéria por tras do seu nome.

Zainab Salbi —Ha duas historias por tras do meu nome, Zainab. “Zainab” significaliteralmente “rosa
do deserto” em &rabe, que é esta pedra. E uma pedra que parece uma rosa e ela existe no deserto, mas
meu home também € uma homenagem a heta do profeta Maomé, que foi a Unica sobrevivente de um
grande massacre no qual morreram 72 parentes dela, inclusive seus irmaos e sobrinhos. E elafoi feita
prisioneira de guerra depois do massacre pelo califa que ordenou a matanca. Quando ela entrou no
pal&cio e vi que o califa que tinha sido vitorioso na matanca dos netos do profeta convocara todos os
lideres tribais para testemunhar sua vitéria, elafalou a verdade ao poder. Descreveu 0 massacre e sua
injustica. Disse que 0 exército cercara 72 civis, entre os quais havia mulheres e criancas, e matara todo
mundo. E ela é conhecida por sua coragem de narrar a historia para os poderosos, mesmo acorrentada. E
o califaficou téo constrangido, porque os lideres tribais comecaram a chorar com a narrativadela, que
ficou com vergonha de maté-la e a exilou. Ela passou o resto da vidaindo de vilargo em vilargjo
contando a injustica que tinha acontecido. Os muculmanos conhecem essa parte da histéria gracas a
Zainab, e ganhei esse nome por causa dela.

L ucas Mendes — Vocé passou varios anos viajando pelo mundo, ajudando e escrevendo sobre
mulheresvitimas de guerras e abusos. I nfelizmente n&o ter emos tempo para mencionar todos 0s
paises, mas vamos comegar pelo Oriente Médio: em quais paises as mulherestém as melhores
condicles e em quais elas sofrem mais abusos?
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Zainab Salbi — Hoje, no Oriente Médio, principalmente no mundo arabe, 60% da populagdo tem
menos de 30 anos, e as mulheres tém um papel de destague na sociedade civil porque elas querem sua
liberdade individual, porque foram t&o marginalizadas e excluidas em nome de Deus que estdo tentando
reconciliar — e acham que isso é possivel — seu amor a Deus com sua identidade muculmana, e com o
fato de quererem ser mulheres livres para exercitar sualiberdade. Entéo a diversidade vai de paises como
a Tunisia, onde as mulheres tém mais liberdades civis, a paises como o Egito, onde el as estdo muito mais
preocupadas com seus direitos politicos e estdo sendo sexualmente atacadas por causa de sua
participacdo politica. Entdo elas fazem manifestaces, por exemplo, contra os militares, e apoliciaas
ataca sexualmente, apesar de elas estarem se manifestando contra os militares. Na Arabia Saudita, as
mulheres tém liberdade econémica e também podem estudar, mas ndo podem trabal har, ndo podem
dirigir, ndo tém liberdade de movimento, entdo ndo ha um pais que sgja“0” pais do Oriente Médio, mas
ha diversidade. No Ir&, as mulheres estdo interpretando areligido de um ponto de vistaislamico. O
Oriente Médio esta vivendo um momento de transi¢do. Essa € aminha resposta. E as mulheres tém um
papel importantissimo nessa transi ¢ao.

L ucas Mendes — Vocé menciona alguns movimentos femininos. Quais deles sGo maisrelevantese
por que sdo mais eficientes que os outros? O que as mulheres devem fazer?

Zainab Salbi — Naminha opini&o, a esperanca gue temos no Oriente Médio e no mundo mugulmano
como um todo, eu aposto 1.000% do meu otimismo nas mulheres, principa mente nas mulheres jovens,
n&o necessariamente em qualquer mulher. De Malala Y ousafzai, do Paquistdo, a muitas outras
blogueiras e ativistas dos direitos humanos. S&o Jovens no Egito, na Tunisia, na Arabia Saudita, varias.
E acredito nelas porque elas ndo sdo contra ou anti, elas ndo sdo contra o 15la ou fundamentalistas, mas
estdo dizendo: “ Sou mucgulmana, amo Deus, eu rezo, jeuo, respeito os preceitos basicosdo Isld e
acredito que o Isld me da o direito de ser igual aos homens, de fazer minhas escolhas, de trabalhar, de
estudar, e esses fundamentalistas que estéo corrompendo areligido com valores estranhos a nds ndo séo
os melhores porta-vozes dareligido.” S&o elas que estdo navegando num espaco intermediario. As
secularistas dizem: “N&o quero saber de religido. N&o quero rezar, ndo quero beber, ndo quero jguar.”
Também sdo extremistas, mas as jovens estdo dizendo: “Ha um espago. Posso usar lenco na cabeca e sair
com 0s meus amigos que bebem cerveja, e também posso usar minissaia e rezar cinco vezes por dia.”

I sso porque elas ndo encaram a questdo como bandeira politica, mas como liberdade individual. N&o sei
aonde isso vai nos levar, mas € um momento historico, doloroso e importante no Oriente Médio. Para
mim, a unicaformade lidar com isso € criando espago para 0s jovens, para gue suavoz sgjaouvidae
entendida, porgue eles estdo nos levando ao verdadeiro fundamento do 194, que é baseado na liberdade
individual. Diante de Deus, no Idld, mulheres e homens sdo exatamente iguais.

L ucas Mendes — Vocé mencionou Malala, e o Paquistdo € um pais complicado que esta
enfrentando dificuldades. Algumas pessoas acham até que n&do aconteceu nada com €ela, que foi
uma farsa. Como vocé vé Malala? Porque o Ocidente cogitou dar a ela o Prémio Nobel. Todos
estavam e ainda est&o apaixonados por ela.

Zainab Salbi — Acho que Malala é uma menina abencoada. Eu a coloco no mesmo nivel de Martin
Luther King ou Gandhi no seu discurso, na sua personalidade, na suaforca e na sua coragem. E elaainda
€ muito nova, entdo ainda bem que ndo ganhou o Nobel da Paz. Eu a admiro e arespeito profundamente,
e acho que foi bom elando ganhar o Nobel. 1sso é saudavel para ela, que é uma crianca. E umamenina
de apenas 16 anos que € muito corajosa, muito inteligente e tem muita personalidade, entdo todos nés, na
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minha opinido, temos que respeitar o que Malala conseguiu: uma unica jovem mobilizou mais

pagui staneses contra 0 Taliba do que todo 0 governo paquistanés conseguiu. As pessoas Sa0 Céticas em
relacdo a seus governos porque eles se envolvem em corrupgao e coisas assim, e sO menina, que é
auténtica e sincera— ela so quer frequentar a escola— levou um tiro por dizer isso. As pessoas
acreditam nela porque € uma historiareal. Sozinha, ela conseguiu mobilizar mais solidariedade a causa
delae contrao Taliba do que todo o governo do Paguistéo, mas o que nds precisamos entender,
principalmente fora daguela parte do mundo, € que militares e fundamentalistas sdo coisas diferentes,
eles defendem coisas diferentes, mas ambos séo extremistas. E o extremismo ndo funciona.

Lucas Mendes— No Egito € assim?

Zainab Salbi — E amesma coisa. Quer escolher qual? N&o quero nenhum dos dois. N&o quero os
militares nem Mursi. Ent&o em vez de sempre usar a dinamicade “ou isto ou aquilo”... Como sou
iraquiana e conheci Saddam Hussein, vivem me perguntando: “O que € melhor, avida no governo
Saddam Hussein ou avida agora?’ E acho essa pergunta muito injustal A vida com Saddam Hussein era
um inferno e avida agora é um inferno. E dar as pessoas a opcéo de escolher um de dois infernos €
muito injusto.

Lucas Mendes— Por que é um inferno hoje?

Zainab Salbi — Porque, com Saddam, a violéncia e a opressdo eram cometidas de formavertical. O
governo as impunha sobre o povo. Tinhamos medo de Saddam, dos irméos dele e do servico secreto.
Essas eram as instituigdes que todos temiam, certo? Em vez de acabar com essa violéncia, tudo que
aconteceu desde ainvaséo do Iraque em 2003 foi que a violéncia deixou de ser vertical e passou a ser
horizontal. Deixou de ser controlada pelo governo e hoje € controlada por qualquer um: as milicias, os
partidos, todo mundo. Quer que eu escolha uma das duas? N&o quero nenhuma delas! Quero uma
terceira opcao gque proteja minha liberdade individual, meus direitos de cidadd, minha seguranca. Essaé
a pergunta que deve ser feita aos iraguianos e aos arabes.

Lucas Mendes— Este € um livro muito forte e fascinante sobre a sua vida, a sua infancia em
Bagda. I nclusive ha uma foto sua aqui ao lado de Saddam Hussein, mas vocé sd pronunciou o
nome dele depois de adulta. Dé-nos umaideia de como era a vida no circulo intimo dele, quando
vocé até frequentava o palacio dele e ele, a sua casa. Ele quis que vocé fosse nadar com ele, na
piscina, vestindo asroupas dele. Entéo havia um certo grau de intimidade e, mesmo assim, vocé
sempr e se sentiu ameacada.

Zainab Salbi — Saddam era como um géas venenoso vazando dentro de casa. NGs 0 respiravamos
lentamente, resistiamos a el e lentamente e acho que todos 0s meus parentes morreram lentamente. Mas é
um gés venenoso. E... O Diabo é um anjo caido, ou seja, ndo era um relacionamento constantemente
opressor. A relacdo era essa, umamisturade... Eleria, nés comiamos, dancavamos... NGOs o viamos
dancando, ouvindo musica, indo cacar, dirigindo carros esportivos, rindo, levemente embriagado e, de
repente, uma mudanca, e ele comegava a contar como tinha matado seus melhores amigos na noite
anterior, ou como matara sua amante ou seu cunhado. Enxergamos as pessoas como preto e branco. Eu
enxergava as pessoas assim. Saddam: mau. Todo o resto: bom. A verdade...

Lucas Mendes— N&o é preta e branca.
Zainab Salbi — Tem nuances, € sofisticada. Eraamorte lentada ama... Eu estaria mentindo se
dissesse... Eu cresci em meio ao privilégio, cresci com Mercedes, com helicOpteros, avides particul ares,
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caviar, charutos e todas essas coisas, e com medo. O medo fazia parte disso. Como provar...? Meu

maior desafio ao escrever minhas memorias foi como fazer com que as pessoas sentissem agquele medo
gue estava em mim, que fazia parte do meu sangue. Lembro-me da minha mée chorando histericamente
e dizendo: “Eu veo as grades da prisdo. Elas sdo douradas. N&o posso provar gque existem, mas eu as
vejo.” Entdo o0 medo estava dentro de nés, mas nossa aparéncia ndo demonstravaisso. E também aprendi
gue a coragem nao se revela em grandes atos. Nos filmes, vemos um personagem exclusivamente mau, e
0 mocinho é exclusivamente bom. E o herGi protagoniza atos grandiosos, e viver t&o perto do Diabo...
Eu penso em Saddam como o Diabo, mas também como alguém que eu chamavade tio, e seriamentira
dizer que ndo chorei quando vi sua execucgao.

Lucas Mendes— Vocé ndo queria escrever um livro sobre st mesma. Vocéresistiu. Por fim acabou
escrevendo-o e também incluiu histérias muito intimas. Por que mudou deideia?

Zainab Salbi — Foram dois motivos. O mais importante, o ponto de virada, foi que, enquanto eu
tentava escrever um livro sobre outras mulheres iraquianas porgue eu julgava ndo ter uma histéria...
“Que historia eu tenho? Cresci num ambiente privilegiado. Foram as outras que foram torturadas, presas,
estupradas e tudo isso”. Nessa época, eu estava entrevistando uma mulher congolesa. Olhei paraelae
perguntei: “ Quer que eu mantenha segredo ou devo contar sua historia ao resto do mundo? Porque eu
sou uma contadora de historias.” E elarespondeu: “Se eu pudesse contar a minha historia ao resto do
mundo, eu contaria, para que outras mulheres ndo tivessem que enfrentar o que eu enfrentel, mas néo
posso. Vocé pode, entdo conte ao mundo. SO ndo conte aos vizinhos.” E aquela foi uma das maiores
licdes de humildade da minha vida, quando percebi que aquela mulher congolesa analfabeta tinha mais
consciéncia sobre as conexdes entre a histéria dela e as historias de outras mulheres do que eu, a mulher
culta e privilegiada, que encarava aquilo como as historias delas, mas que ndo se identificava. E eu tinha
duas opgdes: ou eu continuava com o meu medo de Saddam e da historia da familia... E preciso
entender que eu desrespeitel 0s segredos da familia. Eu desrespeitei o codigo familiar que dizia que
jamais poderiamos contar a ninguém o gue acontecia. Entdo escrevi o livro com medo. Chorei
escrevendo o livro, chorei falando sobre o livro, até que percebi... Quando o livro foi langado, outros
iraquianos comegaram aligar para meu pai, dizendo: “ Que bom que ela contou!” E outras iraquianas me
paravam naruaem Londres, Bagda ou em qualquer outro lugar, como a Jordania, e diziam: “Obrigada
por ter falado, porque ndo esta contando apenas a sua histéria, mas as nossas também.” Principalmente a
parte sobre o medo. E de repente eu percebi: “Meu Deus!” Eu tinha dominado meu medo e me tornado
mestre do meu medo. Antes eu 0 alimentava, achando que estava fora de mim. E ndo era Saddam que
tinha de acabar com ele, era eu que tinha de superé-1o. E eu tive sorte, porque sobrevivi. Mas percebi que
n&o podia dizer para outras mulheres quebrarem o siléncio e falarem se eu ndo estivesse disposta a
percorrer aminha propriajornada. E, paramim, os direitos das mulheres evoluiram: deixaram de ser
uma histéria sobre outras mulheres e passaram a ser uma historia sobre a historia delas, a minha historia
e as nossas historias coletivas.

L ucas Mendes — Vocé criou uma or ganizacao, a Women for Women I nternational, que esta indo
muito bem, mas vocé a deixou ha dois anos e agor a esta escrevendo e dando palestras? O que tem
feito?

Zainab Salbi — Bem, eufundel a Women for Women International aos 23 anos, contra todas as
probabilidades, com meu segundo marido e contra todas as probabilidades. Eu néo tinha experiéncia,
nem dinheiro, nem conhecimento sobre os paises onde eu trabalhava e nem tinha terminado meus
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estudos ainda. Todos riram de mim. “O que esta tentando fazer? Quer ser a Madre Teresa? Va arrumar
um emprego, compre umacasa, um carro...” Mas eu estava apaixonada pela causa e decidi fazé-lo.
Assumi muitos riscos e passel necessidade durante trés anos, isso porque estava arrecadando dinheiro
para as mulheres que estdvamos gjudando, e a organizacdo, que comegou g udando 30 mulheres em
setembro de 1993, hoje, em 2013, gjuda mais de 370 mil mulheres. Passou de zero paramais de US$ 100
milhdes distribuidos a essas mulheres.

L ucas Mendes— E ganhou reconhecimento da Casa Branca.

Zainab Salbi — Da Casa Branca, fomos 10 vezes ao “Oprah Winfrey Show” e tudo isso. Mas, quando
eu tinha 23 anos, também prometi a mim mesma que deixaria a organiza¢éo quando ela completasse 20
anos. Eu ndo queria ser uma dessas pessoas que Se agarram a sua criagdo, mesmo depois de deixar de ser
relevante. Ent&o, no aniversario de 18 anos da Women for WWomen, resolvi me demitir do cargo de
diretora-executiva e este ano, quando a Women for WWomen completa 20 anos, estou deixando totalmente
aorganizacao. E ndo € um processo facil. Ela € literalmente o meu bebé. Eu ndo tenho filhos e dediquei
meu coracdo, aminhaamae de tudo de mim por ela. Mas também acho que é a coisa certa a ser feita:
deixa-la parauma nova geracéo de lideres, deixéa-la para as jovens, deixa-la de todo. Vocé fez algo, se
realizou... Se eu morresse hoje, morreria satisfeita. Mas a minha nova jornada se concentra mais nas
mulheres arabes e mugulmanas.
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