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O professor de Direito foi derrotado pelo Facebook e pelo WhatsApp

Spacca

A sabedoria popular avisava sobre aimpossibilidade de assobiar e chupar
cana ao mesmo tempo. 1sso porgue Nossos antepassados sabiam que era
impossivel realizar as duas atividades conjuntamente. Por certo a geracdo
gue esta na graduacdo, na sua imensa maioria, sequer chupou cana (de
acUcar, claro). Mesmo assim, o ditado trazia consigo uma sabedoria, a
saber, ndo se consegue fazer bem duas coisas a0 mesmo tempo.

Os neurocientistas conseguiram demonstrar que o cérebro somente
consegue focar a atencao, especialmente a visual, em um objeto da
percepcdo. Alison Gopnik aponta que para que tenhamos o foco da atengéo
S840 necessarios estimul os fortes, provenientes do cortex pré-frontal, area
cerebral que se desenvolve por Ultimo nos seres humanos e, pelaqual, com
sistemas neurais maduros, a atencdo somente consegue abranger um foco
estreito, ou sgja, SO conseguimos prestar, de fato, a atencéo em uma coisa de
cadavez. O filtro humano da atencdo impede que tenhamos nogdes amplas.
Segundo Stephen Macknik e Susana Martinez-Conde “a atencéo resulta da ativacdo de neurdnios
inibidores, que, por suavez, inibem os neurdnios das regides visuais e circundantes que possam causar
distragbes. Onde quer que vocé concentre a atencao, também estara eliminando os causadores potenciais
de distragéo ao redor. Quanto mais VOcé se concentra, maiores se tornam sua ativacao central da atencéo
e sua eliminagdo do entorno.” [1]

Alexandre Morais da Rosa
luiz de Direito - 5C

Assim é que 0 mito de que se consegue fazer duas coisas ab mesmo tempo se esvai. Se vocé, caro leitor,
estiver na carona de um veiculo, conversando com o condutor, quando chegar perto de uma curva
perigosa, com movimento de carros de ambos os lados, a tendéncia é que vocé pare a conversa para que
0 condutor possa prestar mais atencdo na diregcdo. O mesmo acontece na vida e, N0 NOSSo caso, ha sala de
aula

Tudo bem que as aulas no curso de Direito sdo enfadonhas, chatas, sem nenhuma graga, com professores
tediosos, repetindo textos legislativos e doutrina de amanaque (O jurista Dr. Google ndo precisa mais
de professores?). As aulas sdo toleradas, quando ha cobranca de presenca (lista de chamadas), mediante
0 uso do Facebook e do WhatsA pp. Os recursos dainternet ajudam a matar o tempo gque simplesmente
n&o passa

Alias, conforme sublinhei juntamente com Sylvio Lourenco da Silveira Filho[2], embora a nogéo de
tempo pareca evidente, a maneira como compreendemos a coordenada temporal foi culturamente
aprendidal 3]. Inexistia, no passado, aleitura pelo dispositivo tempo/espago. E areflexéo mais
aprofundada sobre a quest&o apresenta diversos paradoxos interessantes. Marramao[4] demonstra que a
passagem do presente fixo, sem distin¢do entre passado, presente e futuro, deu-se pela adogdo do tempo
cronométrico, pelo qual a humanidade restou prisioneira do rel6gio, do calendério e da sucesséo entre
passado, presente e futuro, apontando, entretanto, que quando se diz: nesse instante, ja € passado. Dai
gue anossa relacéo de duplaface entre a experiéncia e a dimensio temporal € sempre complexa. Indaga-
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Se, pois, sobre o sentimento do tempo. Entre a experiéncia do tempo e sua representacdo ha sempre uma
tensdo irresolUvel. As coordenadas que pensamos ndo S80 naturais, mas sim ensinadas. Portando a
evidéncia entre espago-tempo como coordenadas dadas, na verdade, sdo artificiais. E o paradoxo € que
podemos pensar 0 espaco sem tempo, mas ndo o contrério. Destaforma, o ponto de observacéo do fator
tempo entra em cena e condiciona o sentimento temporal. Marramao propde repensar o paradoxo do
caréter inconcebivel do tempo, para além das referéncias a representacdes espaciais.

Para 0 que interessa aqui, todavia, necessaria a superacdo da visdo platénica de uma verdade eterna,
dualista, acolhendo-se 0 mundo das verdades contingentes. De qualquer forma a nogéo cronol 6gica parte
de um ponto arquimeédico abstrato e eterno fora da experiéncia dos sujeitos de carne e 0sso[ 5], servindo
de mecanismo col etivo, mas longe da experiénciainterna do tempo. As coordenadas fabricam sistemas
de pensamento que servem racionalmente para dar sentido e diminuir a complexidade, embora ndo
consigam expressar a dimensdo pessoal do impacto do tempo. A partir da no¢éo de per spectiva
(espacial) e expectativa (temporal), vinculadas na representacdo racional moderna, as quais se encontram
imbricadas, pode-se apontar as compreensdes do tempo.

Marramao aponta, ainda, que o tempo como apreendido pel os modernos poderia se aproximar ao que 0s
gregos chamavam de kairos, ou sgja, tempo oportuno, tempo propicio[6], o qual ndo é equivaente ao
tempo cronol égico. Virilio chama de Dromologia e Kosellecck de sindrome da pressa. Entretanto, desde
Einstein e ateoriadarelatividade, houve a distingdo entre tempo psicoldgico e tempo fisico. Enquanto o
primeiro apresenta-se como experiéncia subjetiva, paraaqual o impacto humano da sensagéo ndo pode
ser apreendido de maneira universal, dadas as variagbes emocionais que implica, o segundo pode ser
medido a partir de um observador externo, munido de critérios de fixacdo do tempo. Dai que Marramao
propde a compreensdo do tempo em trés planos: a) o sentimento do tempo interno; b) A sindrome
temporal da pressa; ¢) o aspecto pratico do que se pode fazer. O paradoxo entre o tempo privado e o
tempo publico ou o tempo individual e o tempo coletivo. Dito de outraforma: a sensacéo do tempo
depende de diversos fatores pessoais €, por isso, ndo compartilhados, podendo-se apontar as variaveis da
idade, de género, de profisséo, ansiedade, estresse, rotina, atividade realizada, lugar de sua realizacéo,
em suma, cenario e contexto da experiéncia de tempo. Assim € que para o aluno o prolongamento da
aula pode ser compreendido de maneira diversa do professor. Para alguns alunos a aula interessante
passa répido, enquanto para o desfocado, simplesmente, a aula ndo passa. O que estéa no Facebook ou
Whatsapp nem viu que a aula acabou...

De qualquer forma, o que se pode dizer, com o auxilio dos neurocientistas e fil6sofos, confortados pela
sabedoria popular, € que acreditar que se esta prestando a atencdo na aula do curso de Direito ab mesmo
tempo em que se esté no Facebook, WhatsA pp e outros programas, € o mesmo que acreditar que se pode
dirigir um automével e teclar no WhatsA pp. Muitos responderdo que fazem isso e nunca bateram. A
guestdo € gue agravam muito o risco de baterem, além de nem responderem, nem dirigirem direito. No
fundo, no fundo, ainda ndo bateram. Baterdo, mais dia menos dia. Na sala de aula € o mesmo. Acreditam
— e ailusdo embala os sonhos — de que conseguem fazer duas coisas ao mesmo tempo. A gquestdo é
gue se séo seres humanos e dentro dos padrdes, lamento informar, ndo conseguem. Iludem-se.

Proibir o Facebook e 0 WhatsApp ndo € o caminho paratornar as aulas mais interessantes. Mas
participar de aulas que possam contribuir com algo assobiando e chupando cana € como assistir aum
filme e teclar no Facebook. Muita coisa escapa. Pode-se estar de corpo presente em uma salade aula
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enquanto se faz outra coisa. As duas juntas € quimera. O caminho talvez sejatornar as aulas mais
interessantes, pois proibir o Facebook ou 0 WhatsA pp, no fundo, seria comprovar a incapacidade
pedagogica. Prestou a atencdo ou estava zapeando em algum lugar... distante. Compartilha a coluna?
Boas festas, ja que ndo escrevo mais esse ano na Diario de Classe. Obrigado aos parceiros de espaco:
André Karam Trindade, Rafael Tomaz de Oliveirae Lenio Streck.
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