& CONSULTOR JURIDICO
WwWw.conjur.com.br

CNJ recomenda expansao de método quereduz reincidéncia criminal
a 8%

Entre os mais de 550 mil detentos do Brasil, aproximadamente 2,5 mil recebem tratamento diferenciado,
gue tem produzido resultados animadores em termos de reinsercéo socia. Eles cumprem pena nas 40
unidades onde é aplicado o Método Apac (Associacdo de Protecéo e Assisténcia aos Condenados),
responsavel por indices de reincidéncia criminal que variam de 8% e 15%, bem inferiores aos mais de
70% estimados junto aos demais detentos. A expansao dessa metodol ogia tem sido recomendada durante
os mutirdes carcerarios que o Conselho Nacional de Justicafaz em todo o pais.

A Apac surgiu em 1972, criada por um grupo de voluntérios cristdos, em S&o José dos Campos (SP).
Atualmente, seus 40 centros de reintegracao socia estéo distribuidos pelos estados de Minas Gerais, Rio
Grande do Norte, Maranh&o, Parané e Espirito Santo. Nessas unidades, a metodologia aplicada € apoiada
em 12 pilares, entre os quais a participacdo da familia e da comunidade, a valorizagdo do ser humano, o
incentivo a espiritualidade, a colaboracdo entre detentos e o trabal ho.

A Apac é uma entidade sem fins lucrativos. Opera como parceira do Poder Judiciario e do Executivo na
execucao pena e na administracéo das penas privativas de liberdade, no regime fechado, no semiaberto
e no aberto. Seu foco esta na recuperacdo do preso, na protecdo da sociedade, no socorro avitimae na
promocé&o da Justica.

"A metodologia das Apacs € uma escolha da comunidade local, de trabalhar pela recuperacéo do
condenado a pena privativa de liberdade, com auxilio voluntario aos operadores de direito”, explicou o
juiz auxiliar da Presidéncia do CNJ Luiz Carlos Rezende e Santos, integrante do Departamento de
Monitoramento e Fiscalizagéo do Sistema Carcerdrio e do Sistema de Execucdo de Medidas
Socioeducativas (DMF).

As unidades em funcionamento no pais séo de pequeno, médio e grande porte, com arestricdo de que o
nimero de detentos ndo deve ser superior a 200. Todos €l es passaram por rigoroso processo de
avaliacdo, que atestou seu bom comportamento. Os indisciplinados, violentos e lideres de faccdes
criminosas dificilmente tém acesso a metodologia. Nas Apacs, 0s proprios recuperandos, como sao
chamados os condenados, tém as chaves das unidades e cuidam da seguranca. N&o ha agentes
penitenciérios e armas de fogo.

"Acreditamos que o sistema prisional pode melhorar muito e que a Apac pode contribuir com essa
melhora. O método é desenvolvido ha mais de quarenta anos e nunca houve um caso de grave violéncia
no interior de suas unidades, nunca houve um homicidio e jamais ocorreu motim ou rebelido. A
reincidéncia chega a ser 10 vezesinferior a convencional, e a manutencéo dos centros de reintegracéo
social é, em média, trés vezesinferior ao custo do sistema comum”, observou o juiz Luiz Carlos
Rezende e Santos.

No ultimo dia4, o magistrado do CNJ proferiu a palestra de abertura de seminario em Campo Maior, no
Piaui, para discussdes sobre aimplantacéo da primeira Apac no estado. O evento reuniu representantes
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do Poder Judiciério, do governo estadual, da prefeitura de Campo Maior e da comunidade. " O encontro
foi excelente. Foi realmente um marco para o Piaui acolher de bracos abertos a proposta de humanizagdo
do sistema prisional pelo método Apac”, destacou o juiz.

As discussfes em andamento no Piaui estdo sintonizadas com as recomendacoes feitas pelo CNJ durante
mutiréo carcerario no estado, no periodo de 15 de maio a 15 de junho de 2013. Elas também constam do
relatorio final daforga-tarefa entregue pelo Conselho as autoridades piauienses. As mesmas sugestoes
foram feitas, no ano passado, em mutirdes no Rio Grande do Norte, em Alagoas e no Amazonas.

Uniformidade

Os centros de Reintegracéo Social da Apac funcionam sob orientacéo e fiscalizacdo da Fraternidade
Brasileira de Assisténcia aos Condenados (FBAC), que também zela pela uniformidade de seus
procedimentos. A FBAC é filiada a Prison Fellowship International (PFl), entidade consultora das
Nagdes Unidas para assuntos penitenciarios, e atualmente assessora alguns paises (Belize, Bulgaria,
Chile, Colombia, Costa Rica, Alemanha, Hungria, Latvia, Singapura, Estados Unidos) que aplicam
parcialmente o Método Apac.

Nos ultimos dois anos, segundo o juiz Luiz Carlos, as Apacs tém recebido atencéo especia da
Comunidade Europeia. Em 2013, sua embaixadora no Brasil, Ana Paula Zacarias, acompanhada de 20
outros embaixadores de paises europeus, visitou a Apac de Santa Luzia, na Regido Metropolitana de
Belo Horizonte, aprovou a metodologia e alevou para ser discutida no Parlamento Europeu, informou o
magistrado do CNJ.

"A Uni&o Europeia, por meio do projeto do Eurosocia 11, favoreceu o intercambio da metodologia Apac
com a que é aplicada em uma unidade existente no norte da Itdlia, na cidade de Padova, onde se
desenvolve com exceléncia o cooperativismo, em especial a Cooperativa Giotto, e isso podera
incrementar o elemento trabalho nas Apacs do Brasil", relata o juiz. Com informagdes da Assessoria de
Imprensa do CNJ.
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