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|deias do Milénio: Fransde Waal, primat6logo holandés

Entrevista concedida pelo primat6logo holandés Frans de Waal ao jornalista Jorge Pontual, para o
programa Milénio, da Globo News. O Milénio € um programa de entrevistas, que vai ao ar pelo canal
de televisdo por assinatura Globo News as 23h30 de segunda-feira, com repeticdes as 3h30, 11h30 e
17h30.

Reproducéo

De onde vem a moralidade? O sentido do certo e errado?
Segundo as religides, viria de Deus, ou de uma entidade
suprema. Para muitos cientistas, seria uma caracteristica
exclusivamente humana, ausente em todos os animais. Mas
um estudo recente do comportamento dos grandes simios,
especialmente os chimpanzés e os bonobos da Africa, que
S80 NOSSOS Primos mais proximos no reino animal, traz uma
novavisao. No livro recente O Bonobo e o Ateu, o
primatélogo holandés Frans de Waal, radicado nos Estados
Unidos, defende a tese de que os bonobos, os chimpanzés, e,
em menor escala, outros mamiferos exibem comportamentos
em geral atribuidos apenas a seres humanos, como o altruismo, a cooperacéo e o sentldo do que écerto e
errado. Com base nesse estudo, €le afirma que a moralidade € ndo s anterior ao surgimento das
religifes, mas anterior a prépria humanidade, o resultado da evolucéo natural das espécies.

Aeproducan

Jorge Pontual — Em seu livro O Bonobo e o Ateu, vocé mostra que a moral, 0 comportamento
ético, ndo é uma invencio humana. N&o é algo que recebemos dasreligides ou de Deus. E uma
coisa que veio com a evolugdo, por que, se observar mos nossos “ primos’, vemos esse tipo de
comportamento. Fale sobre como vocé descobriu isso. Eu imagino que ndo deveria ser uma
novidade t&o grande, deveria ser algo que a Ciéncia ja soubesse ha muito tempo. Mas ndo é. E
novo, certo?

Fransde Waal — Em primeiro lugar, muito gente acredita que a moral vem de Deus e dareligiéo, e,
portanto, € algo novo, ja que as religides sdo recentes. Acho isso muito dificil de imaginar, porque nossa
espécie é muito mais antiga. Nao consigo imaginar que, 100 mil anos atrés, as pessoas ndo tivessem um
sistemamoral, ndo punissem quem se comportasse mal ou ndo tivesse algum senso de Justica. Entdo eu
afirmo que amoral € muito mais antiga do que a nossa especie. E € muito mais antiga do que as religides
atuais. E, defato, seria de se esperar que isso fosse ébvio. E Darwin jatinha dito coisas assim, mas, nos
ultimos 50 anos, nos esquecemos, disso.

Jor ge Pontual — Enté&o, ao estudar os grandes primatas, vocé encontrou essetipo de
comportamento. Mas ao consider armos, por exemplo, chimpanzeés: lendo seuslivros, vemos que
eles sdo agressivos e que ha uma hierarquia. Eles sdo patriar cas, de certa forma. O macho
prevalece. J& quando consider amos os bonobos. Eles sdo 0 oposto, certo? Mas os doistém o mesmo
tipo de moralidade no sentido em que falamos, de botar os interesses do grupo acima dos

inter esses individuais, sem egoismo. 1sso € comum entre chimpanzés, bonobos, e até gorilase
outros grandes primatas?
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Fransde Waal — A capacidade de empatia €, basicamente, ser sensivel as emocdes, a situacdo e as
necessidades. Essa capacidade € encontrada em todos os mamiferos. Achamos gque isso veio do cuidado
materno, porgue, seja um rato ou um elefante, todos precisam cuidar da sua prole, sendo sensiveis aos
seus sinais de estresse, de frio, de fome. Todos os mamiferos tém uma capaci dade basica de empatia.
Mas a empatia tem diferentes niveis. Por exemplo, eu tenho a capacidade de me colocar no seu lugar, e
entender sua situacdo do seu ponto de vista, 0 que é muito cognitivo. Ndo sei se um rato ou um cachorro
podem fazer isso. Mas os primatas, os elefantes e alguns mamiferos com cérebros grandes podem.

Jor ge Pontual — Entéo isso diferencia mamifer os de insetos, por exemplo. Ha muitos
sociobidlogos que compar am nossa humanidade, a forma como nos relacionamos, com a forma
Ccomo insetos or ganizam suas sociedades. E néo € uma boa compar acdo por que eles ndo tém esse
tipo de empatia, certo?

Frans de Waal — Certo. O gue os insetos fazem € altruista, no sentido de que ajudam outros
sacrificando asi mesmos, mas 0 mecanismo que os leva aisso é, provavel mente, totalmente diferente do
gue ocorre com humanos e outros mamiferos. Mamiferos se interessam pelas sensacoes e pelos
sentimentos a heios, e reagem a eles. O motivo para a maioria das pessoas ter mamiferos em casa como
gatos e cachorros, em vez de iguanas e tartarugas, é justamente porgque gostamos disso nos mamiferos.
De que eles regjam as nossas emogdes, enquanto reagimos as deles. E disso que gostamos nos
mamiferos.

Jorge Pontual — Eu lembro deter lido em um dos seus livros que, quando vocé era jovem, na
Holanda, e comecgou a trabalhar nisso, vocé tinha cabelo comprido e umasideias, digamos, “paz e
amor” . Vocé ficou surpreso ao ver que a sociedade que vocé estudava, dos chimpanzés, ndo era
nem um pouco assim, certo?

Frans de Waal — E muito interessante, porque, naquela época, éramos hippies, basicamente.
Fumavamos maconha e tudo o mais. E eu fui encarregado de observar os chimpanzés. No primeiro ano,
eles estavam muito quietos e ndo faziam muita coisa. Mas, de repente, uma disputa de poder comegou
entre os machos. E eles ficaram muito sérios. Pareciam fazer negocios, fazendo coalizdes e tentando
derrubar uns aos outros. E eu estava vendo aquilo...
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Jor ge Pontual — Par ece a politica que conhecemos.

Frans de Waal — E, parece politica. Ndo demorei a entender que eles levavam aguilo muito a sé&rio. Ao
mesmo tempo, 0 que achel interessante foi que, entre meus amigos hippies, eu via o mesmo tipo de
disputa de poder acontecendo. Embora estivéssemos falando sobre igualdade, sobre sermos semel hantes,
felizes, e coisas assim, algumas pessoas queriam ter mais poder do que outras. E eu estava fazendo uma
comparagio e vendo que todos os humanos tém essa tendéncia, que os primatas também tém. E
interessante. Havia um psicologo na Holanda, na época, que entrevistava gerentes de negocios e
perguntava: “Vocé estainteressado em ter poder?’ E nenhum estava. Todos diziam: “ Tenho um dom
para oferecer a minha organizagdo, tenho habilidades de lideranca, posso gjudar...” Eles apresentavam
um comportamento altruista, de querer agir pelos outros. E o psicologo concluiu que essas pessoas
estavam negando o poder como motivacdo. E € isso que vejo na politica o tempo. Os politicos aparecem
naTV eo quedizem? N&o dizem: “Quero ser o homem mais poderoso do pais.” Eles dizem: “Eu quero
melhorar o sistema de educagdo.” Todos demonstram outros interesses em vez do poder, mas acho que 0
poder ainda € o principal interesse.

Jor ge Pontual — Como é com os bonobos? Eles par ecem chimpanzés, mas sdo bem menores. Sao
de outra espécie. Mas por que a sociedade deles étado diferente da nossa e da sociedade dos
chimpanzés?

Fransde Waal — Entre os bonobos, as fémeas dominam. Elas dominam os machos col etivamente e sdo
menores do que eles. Se, em um zool 6gico, hd uma fémea bonobo e um macho bonobo, nesse caso, 0
macho domina. Assim que houver mais umafémea, elas passardo a dominar. Elas sGo muito boas em
formar aliangas e em dominar os machos coletivamente. 1sso talvez faca a sociedade ser um pouco mais
pacifica, porque €l as tém menos motivos para brigar da forma violenta que os machos brigam.

Jorge Pontual — Como foi 0 experimento que vocé fez com macacos?

Frans de Waal — Eu tinha uma coloniainteira deles. Percebemos que, se 0s recompensamos de formas
diferentes, isso os incomoda. Normalmente, iSso ndo aconteceria. Se um animal aprendeu uma tarefa por
uma certa recompensa, ele deve ficar satisfeito em praticé-la a qualquer momento. Mas o0 que notamos €
gue, entre eles, se um ganhar um tipo de recompensa, € o outro ganhar outro tipo, eles ficam
incomodados. Entdo montamos um experimento em gue eles trabal ham por fatias de pepino, e os dois
ganham pepino. Eles o fazem 25 vezes seguidas. Se um deles ganha uvas... Uvas sdo muito melhores
porque tém mais aclcar. Entdo sdo muito melhores do que pepino. Ai, o que ganha pepino ndo ficamais
satisfeito.

Jorge Pontual — Que avaliagdo pode ser feita?

Frans de Waal — Esses macacos s80 sensiveis a divisdo de recompensas. E, se VOCE pensar na origem
da moral, fil6sofos escreveram livros inteiros sobre o senso de Justica, de equidade. Nos livros, eles
explicam por que temos 0 senso de Justica. Em geral, costumam explicar dizendo que € bom paraa
sociedade e coisas assim. Eles tém conceitos muito complexos. Quando publicamos esse estudo, dez
anos atras, sobre esses macacos, os fil6sofos ficaram muito incomodados, e disseram: “Como macacos
podem ter senso de Justica, se elaé um conceito cognitivo tdo complexo e inteligente?’ Eles ndo
imaginavam gue a moral pudesse partir do fundo, de certas emocdes, como as que 0S macacos
demonstram. E acredito que sgja assim gque 0 Nnosso senso de Justica funciona. Eles ficaram muito
chateados. Agora notamos que o0s chimpanzés sao ainda mais complexos. Descobrimos que o chimpanzé
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ganha a uva, as vezes, se nega a recebé-la até que o outro também ganhe uma. 1sso se aproxima muito do
senso de Justica humano. Chegamos ao ponto de ndo sabermos mais se ha diferencas entre o senso de
Justica humano e o dos chimpanzés.

Jorge Pontual — A ideia de que so a religido, a crenca em Deus ou deuses, poderia gerar a

mor alidade e o comportamento ético. | sso tudo derruba essa ideia, certo?

Frans de Waal — E, embora eu ainda veja espaco para areligido. Eu acho que areligido provavelmente
tern um papel namoral. Ndo sabemos exatamente como nem por qué. Em vez de dizer que areligido éa
fonte damoral, eu diriaque elaveio depois. A moral veio primeiro. A religido talvez tenha sido
necessaria quando as sociedades ficaram grandes demais. Em uma sociedade de macacos ou em
sociedades humanas pequenas, com umas 100 pessoas, todos ficam de olho uns nos outros. Nelas, se
VOCé ndo se comporta, eu fico sabendo. Se eu ndo me comporto, voceé fica sabendo. Temos reputacdes e
vigiamos uns aos outros. Se vocé vive com mil pessoas, ou milhares, ou milhdes, isso ndo funciona, tudo
se desmorona. Néo se pode manter um sistema moral funcionando com tanta gente. Talvez tenha sido ai
gue areligido tenha surgido para codificar certas regras morais, parafazer com que elas sgjam
cumpridas, paradoutrinar as pessoas de acordo com essas regras e parater um Deus que nosvigiao
tempo todo, basicamente. Talvez sejadai que vem areligido.

Jor ge Pontual — Vocé acha que os chamados “ novos ateus’, que lutam contra areligiao, estdo
sendo contraproducentes? O que acha disso? Esse secularismo militante € uma coisa nova, ndo €?
Frans de Waal — E militante nos Estados Unidos, ndo sei como € no Brasil, talvez ndo sgja. Mas, aqui,
€ muito militante. E é muito oposto areligido. Eu ndo sei se eles estdo agindo da forma certa. Porque,
por exemplo, se vocé quiser defender a Ciéncia contraforgas religiosas, que € o que eles querem fazer,
chamando todos os outros de “irracionais’ — ja que 0s ateus chamam a si mesmos de “racionais’ e,
portanto, todos ou outros, que tem fé, sdo “irracionais’ —, eles estéo, basicamente, dizendo que quem
tem fé éidiota, ndo é racional. E como comecar um didlogo assim? No meu livro, eu peco aeles para se
acalmarem um pouco. Para pararem de berrar. Porque, caso contrario, ndo temos como debater a origem
da moral. Eu mesmo sou da Holanda, onde 60% do povo diz ndo ter crencas. Entéo, no meu pais,
ninguém fica surpreso se vocé € ateu. E muito comum. L&, nés ndo achamos o ateismo muito
interessante, porque o ateismo &, basicamente, uma negac&o. Podemos dizer “Deus ndo existe’, mas ai
vem a questdo: “E agora?’ O que vai tomar o lugar de Deus e dareligido? Como podemos ter uma
sociedade moral? Por que eu levaria uma vida moral ? Todas essas questdes permanecem, quer vocé
acredite em Deus ou ndo. Na verdade, na Holanda, temos discussdes sobre 0 que significater uma
sociedade moral sem religido.

Jorge Pontual — Acho que a Ciéncia, na Holanda, n&o é ameacada por gruposreligiosos como
ocor re em outros lugares. Por exemplo, no Kansas, queriam forcar o ensino do criacionismo. As
vezes, grupos evangélicos tentam for car isso. A Ciéncia € fragil diante disso. O que acha dessa
questao?

Fransde Waal — A Ciéncia é, realmente, mais frégil do que areligido. Porque areligido surge
naturalmente para os humanos, é encontrada em todas as sociedades humanas. Criancas de apenas trés
anos podem ser religiosas, de certaforma, acreditando em tudo. A Ciéncia é muito lenta e dificil.
Geralmente, as pessoas tém uns 30 anos quando conseguem um titulo de Ph.D. Ensinar Ciénciaa crianca
leva muito tempo. Na historia humana, a Ciéncia se destacou poucas vezes e sO recentemente. A Ciéncia
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ndo é uma coisa natural parands. Mas é uma conguistaincrivel. E é muito triunfante no momento. Mas
se eu tivesse que botar areligido contraa Ciéncia, acho que areligido sempre ganharia, porque ela esta
muito mais de acordo com o que as pessoas querem fazer. Precisamos proteger a Ciéncia, e entendo por
gue, em um pais religioso como os EUA, 0s ateus sejam militantes, porque talvez eles precisem ser. Mas
ainda acho que n&o ha espago para qualquer didlogo se vocé diz que seu oponente € irracional. N&o acho
gue isso gjude o didlogo. Quero que haja um debate. Ha muitas pessoas que tém fé e ndo sdo tdo

dogméti cas quanto as pessoas que VOCé mencionou, que tém museus criacionistas e coisas assim. Ha
muitas pessoas que tém fé, nos EUA, que ndo sdo dogmaticas e estdo abertas a Ciéncia.

Jorge Pontual — Eu nunca olhei nos olhos de um chimpanzés, um bonobo ou um gorila
pessoalmente, como vocé ja fez. O que vocé vé guando olha de frente para os olhos de um deles?
Frans de Waal — Acho que os primatas transmitem muito mais personalidade. Se vocé olhar, digamos,
para uma coruja, que também tem olhos frontais, ou para um gato, que também tem olhos frontais, o que
vocé vé éum animal. Vocé diz: “Isso é um gato.” “1sso € uma coruja.” Se vocé olha para os olhos de um
chimpanzé, vocé vé uma personalidade, com vontade propria, com capacidade de deciséo, como quando
vocé olha para um humano. 1sso incomoda as pessoas &s vezes. E por isso que a gumas pessoas ficam
nervosas em zool 6gicos, ao olharem, através de um vidro, para os olhos de um gorila. E por isso também
gue elas riem de primatas. As pessoas riem muito dos macacos. |sso vem do nervosismo, eu acho.
Porgue vemos como a semelhanca € grande e ficamos desconcertados com isso.

Jorge Pontual — Em seu livro, vocé menciona muitas vezes Bosch, o pintor. M ais especificamente,
o Jardim do Eden. Como o Jardim do Eden o inspirou?

Frans de Waal — Eu sou da cidade de Bosch, onde Hieronymus Bosch viveu. A pintura se chama*“O
Jardim das Delicias Terrenas’. Em holandés, o chamamos de “ O Jardim da Luxuria’. Este seriao nome
dapintura. E elatem um painel central, que lembra uma cena do cotidiano de bonobos. Mil pessoas nuas
brincando atoa. E aideia dessa pintura € que Bosch queria mostrar como 0s humanos viveriam sem a
“Queda’. Se o pecado origina ndo tivesse sido cometido, como os humanos viveriam. Se hdo houvesse
conhecimento de certo e errado, por exemplo, 0 que € uma posi¢do muito interessante dele. E ele era
produto do movimento humanista, bem no inicio, como foi Erasmo de Roterda. Eles viveram
aproximadamente na mesma época. E acho que Bosch, em suas pinturas, dava uma certa pista de que
tipo de sociedade ele esperaria que houvesse sem religido. Ele estava criticando a religido um pouco.
Estava imaginando como o mundo seria sem Deus. N&o era explicito, porque isso teria sido perigoso na
época. Mas ele explicavaisso tudo.

Jorge Pontual — E o que é essa sociedade pré-pecado?

Frans de Waal — N&o sabemos exatamente. Acho que ele estava tentando imaginar se ainda seriamos
seres com moral. No triptico “ O Jardim das Delicias Terrenas’, o painel direito € o inferno. E, no
inferno, as pessoas sao punidas. Mas ndo sao as pessoas do painel central. S&o pessoas do clero,
apostadores, prostitutas, beberrdes. Pessoas desse tipo estédo sendo punidas.

Jorge Pontual — Padres, freiras...
Fransde Waal — E, ele ndo gostava deles. Acho que, nessa época, 1ogo antes da Reforma Protestante,
o clero jaeramuito criticado.

Jor ge Pontual — E como isso se relaciona com os bonobos? Eu ndo entendi isso.
Fransde Waal —
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Como eu disse, ele mostra um cenério que lembra a vida de bonobos. Ele mostra humanos vivendo
guase como primatas, comendo frutas, fazendo sexo, vigjando. Parece, para mim, um cenario de
bonobos. E faco um paralelo com a origem da moral, mostrando um pintor moralista. Ele era bastante
moralista. Mas ele também tentaimaginar como seria a moralidade sem areligido.
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