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Aula de Educacao Fisica so pode ser ministrada por profissional
habilitado

O Tribunal Regional Federal da 12 Regido determinou que é necessaria a presenca de profissiona de
Educacéo Fisica para ministrar aulas de Educacéo Fisica, recreacdo ou qualquer outra atividade que
envolva exercicios fisicos e esporte.

“Como bem enfatizado pelo Ministério Publico Federal, as aulas de Educago Fisicando se resumem a
exposi ¢oes teoricas, sendo de fundamental importancia a salide e desenvolvimento motor dos estudantes,
devendo, portanto, serem ministradas por profissional capacitado e especializado”, disse ajuiza Mara
Lina Silvado Carmo, da 202V ara Federal, citando parecer do MPF.

A decisdo atende a um pedido do Conselho Federal de Educacéo Fisica (Confef) contraresolucéo da
Camara de Educacdo Basica do Conselho Nacional de Educacéo, que possibilitava ao professor regente
de referéncia da turma assumir as aulas de Educacéo Fisica nas escolas.

De acordo com a Confef, aresolucdo contrariaa Lel 9.696/1998, que regulamenta a profisséo de
educacdo fisica e cria os respectivos Conselho Federal e Conselhos Regionais.

Paraajuiza Mara Lina, a presenca do profissional de Educacéo Fisica é essencial para o desempenho
das atividades dos estudantes do ensino fundamental, cabendo ao professor de referénciao
acompanhamento dessas aulas. “No entanto, sem substituir a educacdo daquel e profissional
especialmente habilitado”, conclui.

Clique aqui para ler a sentenca.
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