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Andreé LuisMelo: Ciéncia permite observar crimes por outraslentes

O objetivo deste texto é destacar que com o0 avanco da ciénciaja é possivel observar o fendbmeno do
crime com outras lentes, como no caso da neurociéncia. O que para alguns € umainvasdo de
privacidade, mas € também um meio de seguranca publica. Portanto, € algo que precisamos discutir, ou
sgja, aquestéo bioldgica (genética) e aimpunidade como fatores criminais.

Prevalece ainda o pensamento de que crime € uma decorréncia exclusiva da desigualdade social. Este
erro de avaliacdo ocorre porque fazem analises apenas do criminoso preso. No entanto, temos
Criminosos presos e criminosos soltos, este Ultimo pode ser porque a autoria do crime ndo foi
comprovada ou porque o réu cumpre pena aternativa. Normalmente, 0s Criminosos que Sao presos
cometeram crimes menos inteligentes, como furto. Afinal, no Brasil ndo temos efetivamente uma
investigagdo criminal. Ou sgja, em geral, vivemos o circulo vicioso de prisdes em flagrante pela Policia
Militar, logo os crimes mais inteligentes como gol pes e falsificagéo ficam na“ cifra oculta’, isto €, ndo
s80 apurados, pois é muito raro ir preso em flagrante por crimes inteligentes.

Contudo, é importante destacar a quest&o do fator bioldgico (genética) no crime. Nesse sentido,
transcreve-se resumo de noticia no Journal of Neuroscience sobre a dopamina e ainfluéncia na vontade
de trabalhar:

“ A vontade que uma pessoa tem de trabalhar duro para ganhar dinheiro é fortemente influenciada pela
guimica existente no cérebro, afirma pesquisa realizada por cientistas.

O estudo feito por uma equipe da Universidade Vanderbilt, do Tennessee, nos Estados Unidos, analisou
imagens cerebrais e, a partir destes dados, descobriu caracteristicas diferentes nos individuos humanos
influenciadas pela quantidade de dopamina.

A dopamina é uma substancia quimica do "sistema de recompensa”, que serve para reforcar alguns
comportamentos essenciais a sobrevivéncia (como a alimentacdo e reproducao), ou que desempenha um
papel na motivacao (recompensa secundéria por meio do dinheiro). O neurotransmissor € também
conhecido como "horménio do prazer".

Segundo os estudiosos, pessoas dedicadas, dispostas a trabalhar duro em busca de recompensas, tém
maior liberacdo de dopamina em areas do cérebro responsaveis pela motivacdo — caso do cortex pré-
frontal ventromedial, cuja sigla é CVM e do estriado ventral.

Dopamina = preguica

Por outro lado, no cérebro dos “ preguicosos’, que estdo menos dispostos a trabalhar duro por uma
recompensa, foram encontrados altos niveis de dopamina na regido que desempenha um papel na
percepcao da emocao e risco, a chamada insula anterior.
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A pesquisa sugere que uma maior quantidade de dopamina na insula anterior esta associada ao desgjo
reduzido de se trabalhar, mesmo quando isso significa ganhar menos dinheiro.

Dessa forma, o que se observa é gue a dopaminatanto pode estimular a vontade de trabalho, como a
vontade de apenas se ter prazer ou lazer. No primeiro caso € quando o individuo tem maior liberagéo de
dopamina no cortex Pré-frontal, enquanto os mais “ preguicosos’ aliberac8o serianaregido insula
anterior do cérebro, o que influncia na questo da recompensa pela percepcdo individual.

Pesquisas comprovam até mesmo no reino animal, “néo inteligente”, a existéncia de animais da mesma
espécie que trabalham e outros que “subtraem” dos colegas. Neste link um pinguim furta pedras de outro
pinguim que esta trabalhando para fazer o seu ninho. N&o hé desigualdade social entre eles, mas apenas
umavisao criminal, naqual o criminoso acha-se mais esperto que o outro, ndo gosta da rotina do
trabalho e atua até ser punido.

A dopamina é um hormonio ligado as atividades cerebrais para despertar desgjo e sexualidade, logo é
natural a suareducdo com o avancar daidade, mas estara sempre presente, pois evita outras doencas.

Isto ndo significa que as pessoas tenham orgasmos furtando ou roubando. Mas, 0 prazer néo é apenas
sexual, afinal € um conceito mais amplo.

Dentro dalinha atualmente dominante de que crime decorre da “falta de oportunidades’ é possivel dizer
gue o crime decorre da “falta de vontade” paratrabalhar. Anteriormente alegavam gue se cometia crime
por falta de emprego. Mas, como sobra emprego atualmente, entéo alegam falta de qualificacéo.

Contudo, o crime € consequéncia da oportunidade para cometer o delito, da ambicao, do carater eda
impunidade (risco baixo). Portanto, crime € cometido tanto por ricos como pobres, por pessoas com
estudo, como pessoas sem estudo. Mas, de fato, nos presidios vamos encontrar mais presos que
cometeram crimes menos inteligentes como a maioria dos furtos de bagatela, pois € mais facil prender e
processar nestes casos. No entanto, isto ndo significa que pessoas com estudo hdo cometam crimes.

Temos uma estrutura de investigacéo precaria no Brasil, além de resisténcia cultural no meio juridico
para se permitir ainvestigacdo. Entdo, se néo for preso em flagrante, raramente serd punido. E flagrante
apenas ocorrem em crimes menos inteligentes. Judiciério quase sempre aceita flagrante como uma
verdade absoluta, mas anula provas em investigacéo. Em suma, flagrante com base em denuncia
andnima vale, mas a escuta telefénica ndo pode ser com base em dentincia anbnima. Logo, ndo se
pretende o “patréo do crime”, pois este nunca esta na cena do crime, apenas se prende o soldado do
crime, afinal os Tribunais dificultam muito ainvestigacéo e exigem provas. Ora, mas se existem provas,
ndo precisamais dainvestigacdo !!'! Quando se quer investigar € porgue existem apenas suspeitas.
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O criminoso é como um empresario do crime e avalia todos os custos de ser flagrado e de ser punido, e
sabe que menos de 1% vai ser punido e se isto acontecer cumprird menos de 1/6 da pena. Em suma, o
crime tende a compensar, e recompensar, em muitos casos (fatores como emocgao e risco). Assim,melhor
ir para as festas, divertir, namorar e cometer pequenos delitos para manter este padrao, poissatisfeitas as
suas duas necessidades basicas mais emergentes (biol 6gica e sexual)

Em geral, esta massa carcerdriatem um problema de disciplina quando ndo vigiada, isto € quando fora
dos presidios. Normalmente ndo gosta muito de cumprir horarios, nem de jornadas de trabalho quando
forado presidio. Logo, cometem pequenos delitos parater umavidalivre. E analisando esta situagcéo
chega-se a0 horménio do prazer ou da recompensa, o qual é conhecido como dopamina.

E como soltar uma crianga, sem vigilancia, em uma fébrica de doces e dizer para ndo mexer nos
mesmos. Muito raramente terdo esta autodisciplina. No caso da massa presidiaria padrdo este senso de
disciplina também é muito inconsistente.

Nainternet encontra-se pesquisa com camundongos de laboratério que sentiam prazer com a comida,
mas n&o tinham motivagdo para buscar a mesma, logo se ndo recebessem a comida na boca morriam de
fome. Estes camundongos tinham baixa quantidade de dopamina e ndo queriam esforco.

Os homens tendem a ser mais dispostos a correr riscos do que as mulheres, por isto cometem mais
crimes. As mulheres tendem a seguir as regras sociais e legais, sdo mais detal histas e plangjam melhor.
Se tiverem gque cometer delitos tendem a ser de natureza mais inteligente. Isto em razéo de aspectos da
evolucéo sexual humanaa qual os homens tém que ser escol hidos pelas mulheres e tém pouco risco pela
producéo de milhdes de espermatozoides, mas as mulheres sdo mais seletivas por causadaligacdo com a
prole e a producéo limitada de ovérios.

E muito raro uma mulher ser presa por furto de bagatela (delito sem inteligéncia), é mais comum prender
por golpes (estelionato) ou trafico de drogas. O furto € um crime, em regra, bem menos inteligente que o

golpe.

Se o crime fosse por desigualdade social deveriamos ter aproximadamente a mesma quantidade de
mulheres pobres presas do que homens pobres presos. Mas, temos apenas 10% de mulheres presas, tanto
ricas como pobres, logo a desigualdade social ndo provoca, por si s, a criminalidade. Caso contrério,
todo pobre seria criminoso.

O Egito tem uma desigualdade social maior que a Brasileira e um indice de homicidios bem menor que o
Brasil. O que aumenta os homicidios no Brasil € aimpunidade, pois a autoria ndo é apurada em muitos
casos. E quando condenado a pena é pequena, pois pode virar menos de um ano no regime fechado com
os beneficios como remicéo, saidas temporérias e outros. No Egito ha um homicidio para cada 100 mil
habitantes, mas no Brasil ha 25 homicidios para cada 100 mil habitantes. A diferenca entre Egito e Brasil
€ que laaimpunidade é bem menor que no Brasil, logo o risco é maior para o bandido.
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Por exemplo, nenhum dos réus no caso do Mensaldo eram pobres, mas apenas contavam com a
impunidade e assumiram riscos.

Hé& pouco tempo dizia-se que os presos ndo tinham oportunidade de emprego. Mas, agora como sobram
empregos, dizem que falta“ qualificacdo”. Na verdade, ndo gostam muito de trabalhar. E claro que
conhecemos mulitas pessoas gue ndo gostam de trabalhar. No entanto, alguns conseguem conciliar mais
este equilibrio entre trabalhar e curtir avida (lazer). Outros preferem o crime, pois dalucro mais
rapidamente.

Na massa carceraria se algum deles conseguisse realizar um crime que rendesse um milhdo de reais, a
maioriairia gastar todo o dinheiro com diversdes, churrascos, roupas e depois voltaria a vida do crime,
ndo iriam “investir no futuro” ou “retardar a recompensa dos prazeres’. Em suma, atuam como criangas
em uma loja de doces, com liberdade e dinheiro. N&o resistem aos desejos e lucro facil. Se podem
atalhar, ndo medem consequéncias.

Pesquisa mostrando rostos de homens para mulheres constatou que os formatos mais masculos
(quadrados ou muito triangulares) eram associados a homens saindo do presidio. Asimagensiam
mudando de rosto mais agressivo e menos agressivo no computador, mas na mesma foto, apenas com
g ustes no computador. Ou sgja, temos uma visao equivocada do criminoso, afinal 0s criminosos mais
sociavels passam desapercebidos.

No filme “ Assalto ao Banco Central” fica bem clara esta situag&o, na qual os “criminosos menos
inteligentes da quadrilha’ comegaram a gastar o dinheiro obtido de forma ostensiva e chamaram a
atencdo das investigacOes (recompensa e prazer).

Normal mente estas pessoas vivem muito felizes com o suprimento das necessidades biol égicas (comida
e &gua) e das necessidades de prazer (sexuais, lazer e similares). N&o tém preocupacdo com questdes
sociais como “o que fazer para meu filho estudar”, o objetivo de vida € “ vivamos intensamente o hoje,
pois 0 amanha é outro dia’.

Sem duvida, a questéo da epidemia de uso de drogas ilicitas também afeta esta situacéo de
criminalidade, mas o grande desafio € romper o mito politicamente correto de que “o crime é culpada
desigualdade socia” e o culpado é a vitima ou a sociedade.

O dependente quimico tende ater um fator genético que o leva a se tornar dependente. E se ndo for da
droga, serd do jogo, da bebida, do risco ou de outro aspecto. Logo, se controlarmos esta tendéncia com
atendimento de salide e remédios, isto permite a reducdo de crimes.

Portanto, é preciso uma reaproximagdo com as ciéncias médicas para compreender o crime, pois
atualmente ja existem instrumentos para mapear o cérebro de pessoas que tém maior tendéncia a cometer
um crime. Exemplo, o psicopata € possivel de ser identificado em exames de ressonancia magnética, eja
se sabe que 4% da populag&o é composta por psicopatas e 75% destes séo homens. Os psicopatas ndo
s80 violentos, em regra, mas nao tém remorsos, e sdo capazes de tudo através da manipulacéo e ndo tém
ressocializacdo, pois € uma questéo genética que interfere no cérebro. Estudos da USP indicam que, nos

Page 4
2023 - www.conjur.com.br - Todos os direitos reservados. 29/01/2013



& CONSULTOR JURIDICO
WwWw.conjur.com.br

presidios, a quantidade de psicopatas é de 30% e esses ndo tém cura, muito menos ressocializacdo, pois é
guestdo genética e ndo tém arrependimento.

Também temos a situagcdo dos homens com cromossomo (XXY), esta anomalia ndo altera a sexualidade
em si. Mas, em geral tendem a serem homens mais violentos, ou sgja, poderia ser uma atividade
preventiva aidentificagdo das causas.

Tocar nestes temas acaba ndo sendo politicamente correto em um ambiente que acha que o Direito Penal
deve ser composto por monges que criaram mosteiros (presidios) para “tratar” os criminosos de doencgas
sociais como a desigualdade social, pois esta seria a origem do crime, mas nao explicam por qual motivo
ricos também cometem crimes.

No entanto, afinalidade do Direito Penal € punir e proteger as vitimas a sociedade e ndo transformar
criminosos em anjos. A ressocializac8o € uma consequéncia da punicdo e ndo o seu maior objetivo, além
disso depende primordial mente da vontade do condenado (€ como deixar de fumar), e o Estado apenas
pode dar um auxilio.

Normalmente, o preso tradicional, aquele que comete varios delitos ( e ndo o preso por crime eventual)
tende a dar um valor muito grande a questfes de prazer, bem mais do que a média da sociedade. O preso
“padréo” de nossos presidios raramente dedicaria anos de estudo para passar em um concurso, pois ele
nao tem disciplina paraisto e ele prefeririair parafestas, ter namoros, faltar ao trabalho parauma
viagem e sem avisar, ou sgja, um modo de viver maisirresponsavel para os nossos padrdes culturais.

E claro que ha excegdes. |sto decorre de por um motivo, ou outro, ele mudou o seu padr&o de
recompensas de atividades de apenas prazer para atividades de “dever”. Ou mesmo ocupando um bom
cargo tende a cometer delitos, porém mais inteligentes e dificeis de serem flagrados.

De fato, o conflito entre prazer e dever € algo que nos deixa “tentados’, mas a maioria das pessoas
retardaria a recompensa como o desegjo de um doce, de um carro, de umarelacdo sexual e outros, para
atender a alguns compromissos que poderiam gerar sangdes, como a perda do emprego. No entanto, o
criminoso tradicional que habita nossos presidios ndo retardaria esta recompensa de “ prazer”, aqual
normal mente pode ser de natureza patrimonial, ou outra de natureza sexual (estupro), mesmo com o
risco de perder o emprego ou serem presos, logo criam atalhos parater a recompensa através de delitos
para que possam ter suavidalivre, pois ndo equilibram prazer com dever.

Podem ser considerados como “bom vivant”, dentro do seu nivel social e cultural.

Contudo, um criminoso mais estudado poderiater esta disciplina para ser aprovado no concurso e depois
cometer atos de corrupcao, por problemas de ambicéo e carater. Porém, ele jatem que ter esta disciplina
para atividades “menos prazerosas’ como meio de recompensa.
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Se o crime fosse questéo de “ desigualdade social” ndo haveria casos de médicos desviando dinheiro do
SUS. O que leva estes médicos a cometerem estes delitos é a sensacéo de impunidade, ambicéo e a
oportunidade. A sociedade dever ser gerida pela“ordem e progresso”. Nao se vai combater o crime
ensinando criangas atocarem pandeiro em ONGs, como se imagina, emboraisto possa ser relevante para
aformacéo de alguns aspectos culturais ou de ascensdo social.

Nem mesmo permitindo que as mesmas sejam médicas estariam isentas da funcéo criminosa. Mas
apenas punindo e com o receio da puni¢éo é que estariam reduzidas as chances de cometerem crimes.

A sociedade move pelo péndulo da*®punicdo” e “recompensa’. A simples ascensio social néo inibe
atividade criminosa, se néo forem revistos valores morais.

Sem duvida, ainclusdo socia pode ser feita com estas medidas rel evantes. Mas, quem tiver tendéncia
criminosa (lucro fécil como recompensa) vai aplicar golpes ou crimes tributérios. Caso contrério ndo
haveria o caso de cantor famoso no Brasil e condenado por financiamento de crime de trafico e que
mesmo durante a pena descumpria as regras judiciais parater prazeres como cantar e outras recompensas.

Estudos recentes sobre a dopamina focam no sentido de que seria 0 hormonio da motivagdo e que a sua
reducao abrupta poderia gerar na velhice doencas como Esquizofrenia, Depressao e Mal de Parkison.

A dopamina é um horménio ligado as atividades cerebrais para despertar desejo e sexualidade, logo é
natural a suareducéo com o avancar da idade, mas estara sempre presente, pois evita outras doencas.

De fato, éraro ver “criminosos especializados em furtos’ depois dos 35 anos. Em geral, se ndo
morreram antes desta idade, tendem a abandonar a vida de riscos e emogdes em razdo da diminuicéo
natural da dopamina, ou ent&o, se tiverem o crime como opgao profissional, passam para atividades
como roubo (violéncia), os menos inteligentes. Ou para golpes (estelionato e falsificacdes) os mais
inteligentes.

Umaformade controlar a criminalidade nestes individuos seria utilizar remédios para controlar a
dopamina. Em geral, tém problemas de Disturbio de Atencéo e ndo conseguem se concentrar em
atividades de rotina, logo dificuldades paratrabalhar e estudar com regularidade.

Lado outro, além da punicéo penal € preciso o controle social. Hoje néo precisa de guardas dizendo para
as pessoas colocarem roupas. Mas, se as pessoas comegarem a pensar 0 contrario ndo haveria como
controlar isto pelo sistema penal ou policial. No model o atual, os criminosos perderam avergonha de
cometerem crimes, pois se acham vitimas e estas € que seriam Vil&s, logo isto |ota 0s nossos presidios.

Nao faz sentido que o0 modelo atual queira “ressocializar” presos apenas focando nos direitos dos presos
e sem destacar deveres. Isto €, os presos tém direito a visita intima (de transar, fazer sexo, ou fazer amor,
Ccomo queiram) com suas companheiras, mas ndo tém o dever de indenizar a vitima, nem de trabal har,
isto é visto como mero favor.
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Este perfil de pessoa que jatem a dopamina focada nos prazeres acaba reforcando isto nos presidios
como uma Vvisao de que o Estado é “baba’ .

Para desestimular o “menor esforco” da mente criminosa € preciso um sistema de punicdo mais eficiente
e rigoroso, isto ndo significa ser cruel. Mas, a certeza da punicéo pode inibir o risco pelarecompensa
indevida. N&o é transformando a execucdo penal em uma espécie de “mamao com aclcar” , naqual uma
penade 06 seis anos, vira de fato, menos de 08 meses de prisdo (com progressao de 1/6 e remig&o por
trabal ho e estudo, sem necessidade de reparar o dano e iniciando a pena no regime semi-aberto).

A funcdo do direito social é fazer ressocializacdo e inclusdo social, mas ndo é fungdo do Direito Penal.
Este tem como funcdo punir. Nao faz sentido “prender pararessocializar”, entdo é melhor nem processar
criminalmente, logo deveria ser encaminhado para as entidades de assisténcia social. Sem duvida, o
direito penal é seletivo, pois em qualquer guerra morre mais soldados ou se prende mais soldados do
tréfico do que generais. E preciso mudar aforma de investigacéo, mas o judiciério ainda valorizao
flagrante e a provatestemunhal e coloca dificuldades nas provas tecnol 6gicas.

Com o avancar daidade o “criminoso” de bagatela, atavismo (crimes sem inteligéncia) tende a se casar
com uma companheira mais controladora e isto importara na reducéo do seu impeto criminoso e 0s
adeptos da linha“social” do crime vao achar que foram ressocializados pelo sistema presidiario e 0s
atendimentos de apoio. Mas, de fato foi uma questdo da reducdo da dopamina e da testosterona que
diminuiram o seu impeto para correr riscos e entdo iniciou uma vida de cumprir rotinas, regras e

trabal ho, isto depois dos 35 anos, em regra. Por isto a massa carceraria € composta por jovens
masculinos com menos de 28 anos.

A guest&o social influencia no tipo de crime e ndo na criminalidade em si. Ou sgja, pessoas estudadas
criminosas vao cometer gol pes financeiros pela internet, ou empresas laranjas, ou seréo advogados,
contadores e administradores do tréfico de drogas em vez de apenas “avifes’ e “mulas’. Contudo, vao
continuar a cometer crimes, principal mente se tiverem aliberagcdo de dopamina no sentido de correrem
riscos e auséncia de freios morais internos ou externos.

Na verdade hoje é possivel identificar tendéncias criminosas através de exames hormonais, de DNA e
ressonancia magneética (psicopatas). Alguns alegam que isto seria uma espécie de “lombroso
tecnologico”. No entanto, a questdo € que 0 avanco das ciéncias meédicas pode explicar melhor o crime
do que apenas as justificativas sociais. Porém, ha muita resisténcia em adotar estes instrumentos, uma
vez que alegam ser violagdo daintimidade e que nem todos os que possuem tendéncias criminosas
cometeriam delitos. Isto € um argumento relevante.

Mas, podemos usar uma provocagao aos adeptos do direito penal como “ressocializagdo” e “tratamento
social”, afinal se entendem que o direito penal tem esta fungdo, ndo seria necessario esperar cometer um
crime para ser reeducado, logo “preventivamente” e sem punicéo ja se faria“ medidas de
ressocializagdo” e “reeducacdo”, sem necessariamente “punicdo” . Isto €, teria que ouvir palestras ou
tomar remédios ou se submeter avigilancia, mas sem o foco punitivo e prisional do direito penal. A
provocacdo € uma forma de provocar o debate sobre a funcéo do direito penal.
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Nem todo crime decorre de aspectos biol 6gicos, como os crimes culposos (cometidos sem querer, como
um acidente). No entanto, o tempo tende a mostrar que a maioria dos delitos decorrem mais de questbes
bioldgicas do que sociais. A pessoa comete crime porque quer e ndo por causa do sistema. Em suma,
apenas o tipo de crime muda conforme a questdo social, mas ndo a tendéncia criminosa.

O excessivo foco da érea socia e juridica naressocializacdo tem desmoralizado o poder punitivo do
direito penal e aumentado a criminalidade em raz&o da impunidade e aumento das recompensas para 0s
criminosos, logo perdemos o controle social. O efeito tem sido o contrario, quanto mais ressocializacéo,
mais crimes.

As penas aternativas ndo tém menor reincidéncia por causa da eficiéncia da mesma, e Sim porque sdo
Criminosos eventuais ou mais inteligentes, e assim, raramente serdo flagrados novamente, ainda que
cometam mais crimes. Logo estamos confundindo causa com conseqiiéncia.

Geralmente depois dos 50 anos o criminoso deixa de furtar e pode passar para crimes de golpes (no
Brasil raramente sera presos neste caso), pois perdeu a agilidade fisica, bem como diminui a disposicéo
para correr riscos.

Por fim, conclui-se que o crime doloso é consequéncia da oportunidade, ambicéo, carater e impunidade
(risco), sendo uma caracteristica da prépria personalidade, moral e composi¢do quimica do agente a
influir no tipo de crime. Assim, tanto o rico, como o pobre, o estudado como o sem estudo, vao cometer
crimes se tiverem esta tendéncia otimizada com a oportunidade em busca da sua recompensa. Porém, o
menos estudado comete crime de furto e este € mais facil de ser provado, logo vai ser preso.

A dopamina (hormonio do prazer, motivacdo ou da recompensa) acaba potencializando este
comportamento criminoso nos mais jovens e que pelaliberacdo deste horménio ficam dispostos arotina
do trabalho ou do estudo focando nas recompensas sem necessidade de muito esforco, pois mais
dispostos a correr riscos e emocao, o que tende adiminuir com aidade, ou sgja, o crime tem fatores

biol 6gicos e ndo apenas econdmicos e sociais, embora no Brasil haja pouca discussdo sobre isto no meio
juridico, isto ja é frequente na medicina e psicologia.
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