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André LuisMelo: Ressocializacao € ato de vontade do cidadao

A ressocializac8o de presos é tratada como um principio do Direito Penal no Brasil. Na pratica é fruto
mai s de um conceito de “ politicamente correto” do que uma pesquisa empirica. Na maioria dos paises a
ressocializacdo ndo € um objetivo do Direito Penal, o qual tem como objetivo principal punir para evitar
novos delitos, e cita-se como exemplo os Estados Unidos. Por outro lado, a Constituicdo Italiana prevé
gue aressocializacdo € um dever do sistema prisional.

As pessoas confundem “humanizacdo” com “ressocializacdo”. Ou sgja, nos Estados Unidos os presidios
s80 bem melhores que os brasileiros, pois visam o cumprimento da pena respeitando os direitos humanos
dos presos ao menos no aspecto de estrutura fisica. No entanto, sdo extremamente rigorosos no
cumprimento da pena com punic¢des administrativas gque ndo s&o computadas no quantum da pena.

No Brasil ndo ha uma norma prevendo expressamente este objetivo de ressocializacdo, o qual é
difundido de formatéo opressiva que muitos chegam a acreditar que afuncéo do Direito Penal € como a
de um mosteiro, que € formar monges apds a ressocializacéo.

Em suma, pelalégicaatual qualquer autor de conduta “antissocial” deveria ser processado para ser
“ressocializado” independente de ser crime.

No entanto, esquecem-se que a ressocializacéo é como deixar de fumar, beber, usar drogas, ou segja,
depende 99% da vontade do sujeito e apenas 1% do apoio estatal, da familia ou da sociedade.

Quanto mais aideol ogia dominante tenta focar o Direito Penal naressocializagcdo, mais a criminalidade
aumenta, ou sgja, tem um efeito reverso. A puni¢ao ndo precisa ser desumana, mas 0 que evitacrime é a
possibilidade real de punic¢éo, somada ao controle social. O problema € que temos criminosos eventuais
e criminosos habituais, 0 que sera abordado oportunamente, mas a ideol ogia dominante trata os tipos da
mesma forma.

Noutro sentido € possivel sustentar para a ideol ogia dominante, paraaqual aressocializacdo € um
objetivo do direito de punir do Estado, que entéo todas as pessoas que cometem ato imoral ouilicito
deveriam ser processadas e presas para serem “ressocializadas’. E mais, a penando seriafinalizada
enquanto ndo se tivesse certeza de que estéo ressocializadas (boa parte ficaria presa eternamente).

Em razdo deste objetivo mistico de ressocializar presos fica aincognita de como ressocializar quem
cumpre pena aternativa (sem prisdo). Afinal, por qual motivo retirar pessoas do convivio social para
depois fazer “reinsercdo social”, outra expressao muito usada também.

Para esta visao absol uta de ressocializagdo sdo concedidas benesses aos presos como indulto (perddo da
pena), saidas temporarias (35 dias por ano), direito de visitas como se fosse um peguenique prisiona
com criancas e familiares passeando pel os presidios, enquanto outros conseguem direito de terem
relacBes sexuais nas celas motel, além de muitos outros, mas mesmo assim a populagdo carceraria
continua a aumentar.
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Um dos motivos para 0 aumento da quantidade de presos sdo os pequenos delitos cometidos por usuarios
de drogas, mas 0 grupo que comanda a politica prisional ainda acredita que ensinar artesanato para preso
émais Util e eficaz do que implantar politicas de atendimento ao usuério de drogas nos presidios, embora
haja pesquisas nos Estados Unidos que comprovam resultados para tratamento dependentes quimicos
nos presidios.

A ideologia dominante usa 0s meios estatais de comunicagdo social do governo paradivulgarem que
prisdo gera mais reincidéncia, mas ndo mostram os dados e nem a forma de apuracéo dos mesmos.
Dificil imaginar como fazem isto se nem h& um banco de dados integrado.

Ademais, nem todo criminoso é flagrado ou tem a sua autoria descoberta.

A rigor, infratores que cometem crimes que geram prisao S80 mais perigosos, bem como habituais no
crime, e criminosos que cometem crimes que implicam em penas alternativas sdo criminosos, em tese,
MeNOos Perigosos e eventuais. Logo, € natural que punidos com pena alternativa gerem menos
reincidéncia. Em suma, aideol ogia dominante confunde causa com conseqiiéncia. As pessoas néo
cometem mais Crimes porque S80 presas, mas Sim S80 presas porque cometem crimes mais perigosos,
logo areincidéncia é causa e ndo consequiéncia, ao contrario do que sustenta a ideol ogia dominante.

Nalégicaatua afungdo do Direito Penal deixou de ser punir e passou a ser ressocializar. 1sso banaliza o
Direito Penal, descaracteriza sua autoridade moral, amplia excessivamente o leque de crimes, transforma
criminosos em fal sas vitimas da sociedade e paradoxal mente aumenta o nimero de presos.

De fato ha mais presos pobres, mas isso decorre de dois fatores: o primeiro € que temos em qual quer
pais do mundo mais pobres do que ricos. Outro fator é que pobres tendem a cometer crimes menos
elaborados como furtos e séo presos mais facilmente. Enquanto ricos cometem crimes mais elaborados
como gol pes, desvios pelainternet e no Brasil temos uma investigacdo precaria que ndo consegue apurar
esses crimes mais complexos. Logo, tanto ricos como pobres cometem crimes, porém € mais facil provar
furtos do que golpes, entdo a PM prende mais em flagrante de furto (crime menos complexo).

A's pessoas cometem crime porque querem, e ndo por umaimposi¢do da sociedade, como sustenta a
teoria da “defesa social”. 1sso ndo significa que o cumprimento da pena ndo deva obedecer aos
principios da humanizacéo. No entanto, ndo faz sentido que criminosos perigosos sejam considerados
vitimas com benesses enquanto a sociedade fica refém de seus atagues.

Kant ja afirmava que afuncdo do Direito Penal é punir. Mas, atual mente sustentar isso ndo é
considerado politicamente correto em razéo do dogma da ressocializacéo.

O CNJresolveu aderir a esse movimento de ressocializagdo do criminoso, mas entdo deveria também
fazer um projeto de ressocializagdo ou inser¢éo social em relagéo avitima, pois normalmente o tempo de
prisdo do criminoso € bem menor que o tempo que dura a sindrome de péanico davitima, conforme ja
comprovado por pesquisas de psicologia.

N&o tem como o Estado impor aressocializac8o aos presos, pois muitos ndo querem. Outros ndo
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precisam ser ressocializados porque sao Criminosos eventuais, como um homicida em razéo de uma
discusséo.

A ressocializacdo deve ser considerada como a necessidade de o cidad&o cumprir 0s seus deverese
direitos. No entanto, na execugdo penal € comum gue presos aprendam gue tém apenas direitos e nunca
deveres, principa mente pela benevoléncia dos tribunais.

N&o € ensinando os presos a fazerem artesanato, nem ensinando a trabalhar na construcéo civil que seréo
ressocializados, pois Direito Pena néo € direito de qualificacéo profissional. Essas atividades tém sua
finalidade nobre e roméntica, mas ndo diminuirdo a criminalidade. Afinal, o que diminui criminalidade &
punicéo e se o Direito Penal perde o controle socia de punicéo, entdo a reincidéncia aumenta.

Lado outro, com o tempo as pessoas tendem a cometer crimes mais elaborados ou diminuem os crimes
assim que diminui a dopamina (horménio do risco e do prazer). Portanto, com aidade € natural que o
cidadéo deixe de cometer crimes e ndo por causa de eventual politica assistencialista prisional. Em suma,
depois dos 40 anos € natural que o criminoso deixe de cometer crimes com maiores riscos, exceto se for
psicopata ou um golpistainveterado.

Simplesmente ser aprovado em Enem (Exame Nacional do Ensino Médio) também néo é
ressocializagdo, nem sinal de que ndo vai cometer crime, pois se fosse assim ndo existiriam meédicos,
advogados, promotores, juizes, delegados, fiscais, empresarios e até banqueiros cometendo crime.

Direito Penal ndo € terapia coletiva para criminoso. Caso contrério, perde-se o controle social e acaba
estimulando a criminalidade pela sensacéo de impunidade social, o que € mais grave que aimpunidade
juridica

Dizer que a pobreza, por si O, gera crime, € 0 mesmo que dizer que pobre € bandido e rico ndo comete
crimes!

Outro aspecto importante é que estudos da psiquiatria confirmam que entre 3 a 5% da populacéo e
psicopata.

Mas, 0 que € um psicopata ? Este € uma pessoa que ndo sente remorso (Ndo €é necessariamente violento,
como se imagina na crenga popular). O cérebro do psicopata ndo consegue sentir remorso, embora possa
fingir. Nem todo psicopata comete crimes, mas todos do problemas e manipulam as pessoas. E facil
identificar um psicopata através do Exame de Ressonancia Magnética (scanner cerebral), pois azona do
remorso n&o manifesta no exame. Psicopatia ndo tem cura, logo n&o tem “ressocializacéo”.

Temos psicopatas muito inteligentes e pouco inteligentes, bem como psicopatas dissimulados, calmos e
psicopatas violentos. Uma pesqguisa da Psiquiatria da USP constatou que nos presidios a quantidade de
psicopatas € de 30%, ou sgja, de seis a dez vezes mais que na popul acdo solta.

Ha ainda o fato de pesguisa genética constatou que homens com os genes XXY (uma deformagéo
genética) tendem a ser mais violentos que homens com cromossomos XY . E ndo adianta fazer tric no
presidio, pois ndo vao ficar mais calmos, mas apenas dissimulados. O que pode control&1os é a certeza
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de uma puni¢éo rgpida.

Também € comprovado que pessoas com danos neurol dgicos no lobo frontal decorrentes de acidentes,
por exemplo, podem ficar violentas e sem autocontrole. Essas ocorréncias foram detectadas notadamente
guando halesdes no cortex pré-frontal direito.

Além disso, na Universidade de Cingapura identificaram o gene DRD4 como um fator que define o
autocontrole socia. A questdo é que sem auto controle social as pessoas tendem a descumprir as regras
impostas, 0 que inclui cometer crimes, e isso € potencializado pelaimpunidade.

Afinal, sabendo que ser&o multados quantos pobres ou ricos avangam o sinal? Ou sgja, 0 autocontrole
social, o controle social e a certeza da punic¢ao funcionam como prevencéo aos delitos. Mas, se estes
fatores falham ao colocar 0 “errado” como “regra’, entdo gera o colapso no sistema penal e prisional. Se
perdermos o controle social (vergonha) de andarmos nus, ndo ha sistema judicial ou policial que sgja
suficiente. As pessoas perderam a vergonha de serem criminosos, muitos até sentem orgulho e outros
sentem-se beneficiados por serem equivocadamente tratados como vitimas da sociedade.

Sem davida alguns ressocializaréo, porém muito mais pela assisténcia religiosa ou pela vontade propria
do apenado, do que pelos demai's servicos sustentados pel os adeptos da i deol ogia da ressociali zacao.

No entanto, se prevalecer o mito da ressocializac8o, precisamos mudar toda a logica do Direito Penal,
inclusive seria necessario acabar com a prescricdo, pois “ressocializar” ndo pode prescrever.

Para a ideologia dominante o Direito Penal seria uma espécie de Direito de Assisténcia Social, o que é
umainversdo total. Tem ocorrido de pessoas com problemas mentais que ndo conseguem atendi mento
na area de salde serem induzidas a cometer delitos para obter internacéo nos presidios ou manicomios
judiciarios.

Por fim, aressocializacéo é importante, mas € um ato de vontade do cidaddo, apenas quem quer e decide
ser ressocializado é que pode ressocializar-se. 1sso ndo tem como ser imposto pelo Estado, pois hdo séo
apenas presos que deveriam ser ressocializados, afinal, a ressocializagdo ndo é umafuncdo exclusivado
Direito Penal, mas de qualquer ramo do Direito e até da moral se cometer ato antissocial.

Dessa forma pode-se afirmar que aressocializacdo € um conceito mais moral do que juridico, ndo se
confundindo humanizag&o com ressocializacéo, pois conceitos diversos, como se Vé nos Estados Unidos.

Date Created
01/01/2013

Page 4
2023 - www.conjur.com.br - Todos os direitos reservados. 01/01/2013



