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Deteccao de problemas cr omossdomicos nao pode ter proposito
eugenista

No ultimo més de janeiro, laboratdrios brasileiros passaram a oferecer um exame de sangue para
gestantes que detecta problemas cromossomicos no feto a partir da nona semana de gravidez. O
procedimento € aparentemente simples, mas ndo acessivel a grande parte das mulheres brasileiras, em
razdo do alto custo, cercade R$ 3,5 mil. O teste é colhido no consultério como um exame de sangue
comum e vai paraos EUA, onde é feita a andlise do materia genético do feto que fica circulando no
sangue da mée durante a gestacéo.

A versdo mais completa desse exame € eficaz para detectar as sindromes de Down, Edwards, Patau,
Turner, Klinefelter etriplo X. O novo teste pode ser feito antes dos tradicionais, indicados, em gera, a
partir do inicio do quarto més de gestacdo. Outra vantagem desse sobre 0 atual esta em nédo representar
risco de abortamento, em virtude de ser menosinvasivo. Além disso, representara uma reducéo no
numero de biopsias feitas de forma desnecessaria. Até entéo, o diagnostico dessas sindromes congénitas
erafeito apenas por meio do ultrassom e do exame do liquido amnidtico ou da bidpsiado vilo corial, em
gue é retirada uma amostra da placenta. Contudo, ha que, se esclarecer que se o resultado do teste de
sangue for positivo, o diagnostico devera ser confirmado por meio da biopsiado vilo corial.

Em que pese a possibilidade de os pais se prepararem em caso de confirmagao de que receberdo uma
crianca com alguma anomalia cromossomica, ndo se pode negar a questédo moral e bioéticarelacionada a
realizacdo de um aborto diante de um resultado positivo. Cumpre ressaltar que, apds a aprovacao desse
tipo de teste na Europa e EUA, 0 aumento no nimero de abortos foi uma preocupacdo de grupos da
sociedade civil nesseslocais.

Ha por parte da Federacéo Internacional das Organizagdes de Sindrome de Down, que retine 30
associac0es de 16 paises, uma representacéo na Corte Europeia de Direitos Humanos pedindo a
proibicdo do teste, tal arepercusséo que a adocdo do exame em alguns paises da Europa (Espanha,
Suica, Alemanha, Franca, Portugal) provocou acerca da possibilidade de aumento dos abortos, quando
identificado trissomia do cromossomo 21.

No Brasil, o aborto € proibido a ndo ser em caso de anencefalia, violéncia sexual ou risco de vida paraa
gestante, mas estima-se que mais de um milh&o de mulheres o pratiquem por ano.

Em clinicas de fertilidade, antes mesmo da implantacéo do embri&o no Utero da mulher, pode ser
diagnosticada a Sindrome de Down. Todavia, em tese, o casal ndo tem autonomia legal para decidir
sobre o futuro da gestacéo de fetos com essa anomalia ou estaria ocorrendo a selecéo apenas de bebés
potencia mente “ perfeitos’.

Entre as sindromes detectadas pelo exame, a de Edwards e a de Patau séo praticamente incompativeis
com avida, de acordo com Artur Dzik, diretor cientifico da Sociedade Brasileira de Reproducdo
Humana. Nesses casos, € possivel pedir uma autorizacdo judicial pararealizar o aborto. Para sindrome
de Down, contudo, anormalidade cromossdmica mais comum, esse tipo de autorizagéo ndo pode ser
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pedida, pois ndo h&incompatibilidade com avida

Diante de questdes téo interessantes e polémicas, é essencia que a sociedade discuta, de forma
académica e organizada, as consequéncias morais e juridicas ligadas ao avanco tecnol 6gico. Quando o
Legislativo se omite diante da repercussdo na sociedade de testes como esse, caberd ao Poder Judiciario,
jasobrecarregado, a dificil tarefa de rever conceitos éticos e morais aluz dalei, o que por vezes se
estender por décadas.

E sempre o direito a vida digna e com qualidade que deve ser observado. Dai aimportancia de serem
criados programas de assisténcia psicoldgica e estrutural as familias, se possivel, de acesso universal,
pelo sistema publico de salde.

N&o ha duvida de que avanco tecnol 6gico ndo podera servir, em hipotese alguma, para uma proposta
eugenista, de exclusdo do diferente. A tecnologia deve ser um agente para criagdo de melhor qualidade
de vida, com o tratamento precoce das anomalias e identificagcéo da gravidade da deficiéncia; em
especial, para o planejamento das familias que receberdo uma crianca com necessidades especiais.
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