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Jones Figueirédo: Direito afelicidade deveter a familia como base
normativa

Estado de espirito, sonho humano, sentido de realizacdo pessoal, garantia de paz, afelicidade é a
concretude ideal da pessoa humana em sua existéncia. Intrinseca e imutavel a prépria dignidade das
pessoas, a felicidade também € um valor social e uma questdo politica de educacéo publica. Cogita-se
pensar, agora, encontrarmos um conceito juridico da felicidade, enquanto bem da vida, bem
juridicamente considerado.

Este foi o tema central do I X Congresso Brasileiro de Direito de Familia, realizado entre 20 e 22 de
novembro), em Araxa (MG), quando nada obstante seja amplamente complexo um conceito geral de
felicidade, filosoficamente fundado, Eduardo Carlos Bianca Bittar — pal estrante da abertura— chegaa
afirmar que “somente uma rede de direitos pode tornar possivel as condic¢des para a afirmagéo dos
multiplos projetos de vida(...) que buscam, aos seus modos e de suas formas, diversos meios de
afirmacéo de felicidade.”

Nesse contexto, afelicidade, ou mais precisamente a sua busca, apresenta-se como um direito socia de
primeirarelevancia, em magnitude de um escopo constitucional que a coloque ao lado de direitos
socialmente expressivos como o direito a moradia digna, a educacéo, a sallde, ao trabalho, a seguranca, e
muitos outros (artigo 6° da Constituicdo), essenciais a atuarem, uma vez arregimentados, como
indicadores fundantes de uma felicidade coletiva.

Em searado Direito de familia, e a partir dafamilia, em suas diversas manifestagdes como grupos,
arranjos familiares ou entidades devidamente identificadas, esse direito afelicidade revela-se como fonte
priméria de realizacdo dos projetos de vida, parentais e institucionais, que a propria familia tece no
conjunto de suas expressoes.

Felicidade como bem juridico extrai-se do bem-estar social, que deve ser alcancado nas diversas rel acbes
sociais que uma sociedade complexa, multifacetéria e conflituosa experimenta em seu cotidiano, e bem
por isso deve significar, antes de mais, umafelicidade coletiva.

Com inegavel acerto, Bianca Bittar sustenta:

“A chave da normatizacéo e da efetivacdo do direito afelicidade, enquanto Direito Social, parece
uma boa alternativa. No ambito da familiaisso é ainda mais importante, pois somente dialogo,
amparo, tolerancia, compreensdo, cuidado, protecdo, mediacdo de conflitos, assisténcia social,
solidariedade, respeito, podem tornar possivel as formas de realizacéo deste tecido de valores que
permitam um ambiente familiar capaz de resistir as ondas de transformacéo do mundo moderno.”

Defato. A familia precisa da felicidade como premissa de base maior para a sua subsisténcia
permanente, independente dos influxos que a modernidade possa sugerir em suas ambiguidades ou
contradi¢des. A familia ndo € somente um retrato na parede.

Assim, o direito afelicidade € um exercicio de instrumentacéo a propria dignidade da familia, a medida
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gue serve a prépria sociedade, como um todo, ante a especial circunstancia de a sociedade ter origem em
cada um de seus nucleos familiares.

Pois bem. Néo custa lembrar que a busca da felicidade como direito jatem assento em diversas Cartas
Politicas que orientam os ordenamentos juridicos de diversos paises. Esse direito personalissimo,
inerente a cada uma das pessoas, serve como objetivo maior do Estado, em edificacdo de uma sociedade
mais justa e harmonica.

Com efeito, a Declaracéo de Independéncia dos Estados Unidos (4 de julho de 1776), instituiu dentre
determinados direitos inalienéveis, avida, aliberdade e a busca da felicidade, quando escrita por
Thomas Jefferson, Benjamin Franklin e outros juristas e intelectuais, servindo de Carta Politica da nacéo
fundada. Esse direito aparece pelavez primeira como intrinseco a natureza dos homens, criadosiguais
pelo Criador.

Tal direito de busca também se acha inscul pido em outras Constitui¢cdes, a exemplo do Reino do Butéo
(artigos 9° e 20, 1), Japdo (artigo 13) e Coréiado Sul (artigo 10); a partir da assertivafinaisticade o
Estado promover as condi¢des necessarias de fomento a efetivar uma felicidade coletiva.

Nessa diretiva, a Declaracéo dos Direitos do Homem e do Cidadéo (1798, Franga) também preconizaa
felicidade coletiva, prevendo que as reivindicagdes pessoais devem sempre se destinarem a obtencéo de
umafelicidade geral.

Detal conduto, importa assinalar que Proposta de Emenda a Constituico brasileira 19, de 2010, de
autoria do senador Cristovam Buarque, altera o artigo 62 da Carta de 1988, paraincluir o direito a busca
dafelicidade por cadaindividuo e pela sociedade, mediante a dotacdo pelo Estado e pela prépria
sociedade das adequadas condi¢des de exercicio desse direito.

A emenda propde a positivacdo do direito da busca de ser feliz, sob o paio de o Estado cumprir
corretamente suas obrigactes para com a sociedade e, para além disso significando que “a busca
individual pelafelicidade pressupde a observancia dafelicidade coletiva’.

Mais precisamente, havera a felicidade col etiva sempre quando adequadamente for atendida toda a pauta
obrigacional do Estado na satisfacdo dos mais elementares direitos sociais ja constitucionalizados. Em
menos palavras. “uma sociedade mais feliz € uma sociedade mais bem desenvolvida, em que todos
tenham acesso aos mais elementares direitos sociais”.

Segue-se dai, a proposito, o indice Nacional de Felicidade Bruta— INFB — que a Carta Politica do But&o
estabel ece como indicador macro (art. 9°) reunindo todos os indicadores sociais que empreendem a
medic¢ao do padréo de vida e qualidade de governo, como formas que sinalizam o bem-estar social.

Orabem. Qualidade de vida também esta previstano artigo 4° da Lei 8.078, de 11.09.1990 — Estatuto
de Protecdo do Consumidor — quando a norma assinala que a politica de relagbes de consumo tem por
objetivo, dentre outros, o respeito a dignidade do consumidor e a melhoria de sua qualidade de vida.

Isto implica dizer que a melhor qualidade de vida € uma das formas da busca da felicidade como direito

Page 2
2023 - www.conjur.com.br - Todos os direitos reservados. 01/12/2013



No image found CONSULTOR JURIDICO
WwWw.conjur.com.br

impostergavel.

Quando agora a felicidade ganha uma dimensdo ético-normativa, e seu direito de busca apresenta-se
como direito socia adignidade das pessoas, sinaizando-se uma urgente conveniéncia de efetiva-lo
como um direito estatuido e regulado, nada melhor que o “locus’ dafamilia, como primeiro universo
normativo desse referido direito.

O homem sempre teve fome do absoluto. Antes de mais, cumpre, portanto, ale orienta-lo melhor nessa
busca incessante de suafelicidade.
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