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Entraem vigor aLe do Descanso para motoristas de caminhdes e
Onibus

A partir desta terca-feira (11/9), motoristas de Onibus, transporte escolar e transporte de carga com peso
bruto superior a4.536kg poderéo descansar mais. Entraréo em vigor as Resolugdes 405 e 406 do
Conselho Nacional de Transito (Contran), que regulamentam aLei 12.619, conhecida como Lei do
Descanso. Ela estabel ece pausa de 30 minutos a cada quatro horas de trabalho e assegura o direito a
intervalo de no minimo 11 horas ininterruptas por dia.

Com avigénciadalei, o tempo maximo de direcdo didria sera de dez horas. A empresa contratante sera
obrigada a remunerar 0 motorista acompanhante, mesmo gque ndo esteja dirigindo, além de custear 0
tempo parado em fiscalizagctes e terminais de carga e descarga.

O controle do tempo de direcéo e descanso serd aferido por tacografo, registrador instanténeo e
inalteravel de velocidade e tempo do veiculo. O equipamento, obrigatério para veiculos de transporte
escolar, de passageiro e de carga, deve ser certificado pelo Instituto Nacional de Metrologia, Qualidade e
Tecnologia (Inmetro).

A fiscalizacéo pode ser feita também em registro manual dajornada, por meio de diéario de bordo ou
ficha de trabalho, e o descumprimento da norma seré considerado infracéo grave, sujeitaamultae
retencdo do veiculo. De acordo com o Denatran, a regulamentacdo € um avango para a categoria e vai
diminuir o nimero de acidentes provocados por cansago dos motoristas com sobrecarga de trabal ho.

Célculos preliminares dos sindicatos de transportadores apontam para aumento médio de 30% nos
precos dos fretes. Eles alegam que, além do aumento de custos, um caminh&o hoje roda em média dez
mil quilémetros por més e essa média deve cair para algo em torno de sete mil quilémetros. Com
informagdes da Agéncia Brasil
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