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Psiquiatria e psicologia tém papel fundamental na execucéo penal

A psiquiatria forense é uma subespecialidade da psiquiatria atuante nainterface psiquiatria e Direito. Sua
fungdo é proporcionar o didlogo técnico entre aMedicina e o Direito com a traducéo dos significados
dos termos de uma das ciéncias para a outra. Nesta interface faz-se mister que o perito médico tenha
conhecimento técnico em psiquiatria, aém de ser imprescindivel o conhecimento juridico. Somados
estes dois quesitos, o psiquiatra forense devera fazer as conversdes de linguagem médica para que os
operadores do Direito possam exercer suas funcdes legais.!

A psicologiaforense corresponde a area da psicol ogia que atua com os sistemas da Justica. No caso da
psicologia que trabal ha justamente com execucao das penas restritivas de liberdade e restritivas de
direito nomeia-se Psicologia Penitenciaria ou Carceraria. Nesta area do conhecimento e da atuacéo
profissional é papel do psicologo areaizacdo de estudos sobre condenados, intervengdo junto ao
recluso, prevencdo de doencas sexualmente transmissivei's em populacéo carceréria, trabalho com
agentes de seguranca, agdes com o stress em agentes de seguranca penitenciéria, labor com egressos,
penas alternativas (penas de prestacdo de servico & comunidade), entre outros.?

Execucéo penal

A individualizacgo da pena3 ndo se encerra quando a sentenca é proferida. E necessério também que
sejam feitas adaptacbes durante o cumprimento da pena. Paratanto, o juizo da execucéo pode contar
com diversos mecanismos apresentados na Lei de Execucdo Penal (LEP), como o exame de
personalidade, o exame criminoldgico e o parecer da Comissao Técnica de Classificacdo (CTC).4 °

A LEP, Lei 7.210, promulgada em 1984, prevé a individualizacéo da pena, oferecendo ao sentenciado
maiores possibilidades de recuperacao e reinsercdo social.b Paraisso, define a existénciada CTC em
cada estabel ecimento de execucao penal.> 6

A CTC deve ser presidida pelo diretor e composta, no minimo, por dois chefes de servico, um psiquiatra,
um psicologo e um assistente social, quando se tratar de condenado a pena privativa de liberdade. (LEP,
art. 79

A CTC tinha como funcéo, segundo a LEP, artigo 6°elaborar um programa individualizado e
acompanhar a execucdo das penas privativas de liberdade e restritivas de direitos, devendo propor, a
autoridade competente, as progressoes e regressoes dos regimes, bem como as conversoes.

Este artigo citado previamente, alterado em 1° de dezembro de 2003, davaa CTC aincumbéncia de
propor as progressoes. Para S4 & Alves, a CTC, diferentemente da equipe de pericia, ao dever tomar a
iniciativa nos procedimentos de progressao de pena, traria a possibilidade de uma execucéo de pena
realmente dindmica e humana, em prol da propria paz na populagdo carcerari a4

Com a dteracdo na LEP citada anteriormente, foi suspendida a avaliacdo do sentenciado paraa
progressao de regime realizada pela CTC:6
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Art. 62 A classificacédo sera feita por Comisséo Técnica de Classificacdo que elaborara o programa
individualizador da pena privativa de liberdade adequada ao condenado ou preso provisorio.

S4 & Alves apontam que as modificagdes trazidas pela Lei 10.792/03 representaram um retrocesso.
Segundo os autores, o resultado € que hoje os beneficios prisionais estéo |astreados em mero atestado de
boa conduta fornecido pelo diretor do presidio. Por outro lado, de nada adiantara modificar novamente a
lel se os estabel ecimentos prisionais ndo possuirem CTC com infraestrutura adequada para a el aboracéo
de pareceres interdisciplinares, humanos, de qualidade, e ndo “mecanizados’, “ padronizados’ .4

O parecer de CTC deve avaliar o histérico prisional e a conduta do individuo de forma global e justa.
Representa uma avaliacéo das respostas que o preso vem dando as propostas terapéutico-penais que lhe
tém sido disponibilizadas. Paratanto, ha que se oferecer um programa gque dé oportunidade ao preso,
minimamente planegjada e adequada a sua pessoa, para que nela ele possa se encontrar, conhecer-se
melhor, conhecer seus interesses, aptiddes e pensar melhor em seu futuro, e que ele seja acompanhado,
humanamente observado, e estimulado. Esse trabalho de planejamento de oportunidades adequadas ao
perfil dos presos é especificamente a funcéo daCTC.4

A partir do exposto, pode-se observar o importante papel desempenhado pel os médicos e pelos
psicologos na execucdo penal.

O exame criminoldgico

Art. 8° O condenado ao cumprimento de pena privativa de liberdade, em regime fechado, sera
submetido a exame criminol 6gico para a obtencéo dos el ementos necessarios a uma adequada
classificacdo e comvistas a individualizacéo da execucao. (LEP, art. 8°)

O exame criminol 6gico é caracterizado como pericia e deve ser feito e assinado somente por psiquiatras,
psicdlogos e assistentes sociais. Por se tratar de pericia, 0 Manual de Tratamento Penitenciario
Integrado para o Sistema Penitenciario Federal coloca que o exame criminologico deve ser realizado,
sempre que possivel, por profissionais sem envolvimento com o dia-a-dia do preso.’

Devido o envolvimento diario com o presidio e seus programas, uma relagdo interessada com o
cotidiano do carcere e dos presos, o0 parecer de CTC néo tem as caracteristicas para ser pericia, e
portanto, exame criminol 6gico deve ser feito.#

Este exame visaavaliar as condicdes pessoais, das fungdes mentais, corpo, e fatores socio-familiares do
preso; e as circunstancias que o envolveram; o que, de algumaforma, podem explicar sua conduta
criminosa anterior. Esta avaliagdo possibilita a verificagdo sobre a adaptacdo do preso ao carcere,
oferecendo subsidios para aindividualizagdo da execucdo de sua pena. Ou ainda, possibilita uma
afericdo sobre possiveis desdobramentos futuros de sua conduta, em termos de probabilidade de recidiva
e obviamente nunca apresentar certeza.

Portanto, outros profissionais designados pelo Ministério da Justica e Poder Judiciario devem fazer o
exame criminoldgico, ainda que a Portaria 2.065/2007 indique a possibilidade de o exame criminol dgico
ser feito pelos mesmos profissionais da CTC. Deve-se também a motivos tedricos e éticos e das Classes

Page 2
2023 - www.conjur.com.br - Todos os direitos reservados. 03/08/2012



No image found CONSULTOR JURIDICO
WwWw.conjur.com.br

Profissionais de Psicologia, Servigo Social, ser importante que sejam feitos por profissionais
especia mente designados para o exame.’

Atualmente o0 Conselho Federal de Psicologia, de acordo com a Resolucdo CFP 12/2011, coloca que:8
Art. 4°. Emrelacdo a elaboracéo de documentos escritos para subsidiar a decisdo judicial na execucéo
das penas e das medidas de seguranca:

a) A producéo de documentos escritos com a finalidade exposta no caput deste artigo ndo podera ser
realizada pela(o) psicéloga(o) que atua como profissional de referéncia para o acompanhamento da
pessoa em cumprimento da pena ou medida de seguranca, em quaisquer modalidades como atencéo
psicossocial, atencédo a saude integral, projetos de reintegracéo social, entre outros;

b) A partir da decisdo judicial fundamentada gue determina a elaboracéo do exame criminol 6gico ou
outros documentos escritos com a finalidade de instruir processo de execucdo penal, excetuadas as
situacOes previstas na alinea ‘a’, cabera a (ao) psicologa (0) somente realizar a pericia psicoldgica, a
partir dos quesitos elaborados pelo demandante e dentro dos parametros técnico-cientificos e éticos da
profissao.

§ 1° Na pericia psicolOgica realizada no contexto da execucéo penal ficam vedadas a elaboracéo de
prognaostico criminol 6gico de reincidéncia, a aferi¢éo de pericul osidade e o estabel ecimento de nexo
causal a partir do bindbmio delito delinquente.

Reforma psiquiétrica

O Conselho Nacional de Politica Criminal e Penitenciéria, em 30 de julho de 2010, dispds quanto a
substitui¢céo do modelo manicomial de cumprimento de medida de seguranca para o modelo
antimanicomial, no que tange a atencdo aos pacientes judiciarios e a execucdo da medida de seguranca.
Essa substituicéo deve ser implantada e concluida no prazo de 10 anos.®

A partir de entdpo, fica determinado a mudanca do model o assistencia de tratamento e cuidado em salide
mental, que deve acontecer de modo antimanicomial; em servigos substitutivos em meio aberto;
buscando a intersetorialidade como forma de abordagem; o acompanhamento psicossocia continuo,
realizado pela equipe interdisciplinar; aindividualizagdo da medida; ainsercdo social; o fortalecimento
das habilidades e capacidades do sujeito em responder pelo que faz ou deixa de fazer.9

A adocdo do model o antimanicomial traz funcdes importantes ao psiquiatra forense e ao psicologo
juridico, como a elaboracéo de projeto individualizado de atencdo integral; 0 acompanhamento
psicol0gico do paciente judiciério; pericias criminais nos casos em que houver exame de sanidade
mental e cessacdo de periculosidade; emitir relatérios e pareceres ao juiz competente sobre o
acompanhamento do paciente judiciario nas diversas fases processuais; sugerir a autoridade judicial
medidas processuais pertinentes, com base em subsidios advindos do acompanhamento clinico social;
prestar ao gUi z competente as informacdes clinico sociais necessarias a garantia dos direitos do paciente
judiciério.

A psicologia e apsiquiatria forense sdo areas do conhecimento em salide com estudo em interface com
as Ciéncias Juridicas que auxiliam as tomadas de decisdes da Justica. Possuem importante participacdo
na matéria das execucdes penais, como na elaboragéo de programa individualizador da pena, exame
criminol 6gico e abordagens antimanicomiais.
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