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Eutanasia éuma afronta a lei vigenteeasleisdavida

Todos nascemos, crescemos e morremos. Este € o ciclo natural davida. No entanto, sera que alguém tem
o direito de antecipa-|0? E com base nesta reflex@o que traremos neste artigo uma discusséo sobre a
eutanasia levando em consideracéo os aspectos juridicos e bioéticos.

Antes, porém, deiniciar se faz relevante definir a palavra eutanasia. Ela vem do grego, e tem como
prefixo “eu’, que significa“bom” e “thanatos’, que equivale a“morte”. Assim, pode-se dizer que
eutanasia é boa morte, morte sem dor, morte sem sofrimento, morte tranqila e serena ou morte digna.
(Francis Bacon: Historia vitae et mortis, 1623)[1].

Se faz necessério citar ainda que ha quatro classificagbes para a eutanasia. Sao elas. ativa (direta),
guando a morte € provocada por uma acgao; passiva (indireta), quando a morte € provocada pela omisséo
do cuidado; voluntaria, quando a morte € provocada atendendo um pedido do paciente e involuntaria,
guando a morte € provocada contra a vontade do paciente.

Quando se busca a histéria da eutanasia temos diferentes os costumes, de acordo com aregido em que se
vive. Os celtas, por exemplo, tinham por habito que os filhos matassem os seus pais, quando estes
estivessem velhos e doentes. Ja na india, os doentes incuréveis eram levados até a beira do rio Ganges,
onde tinham as suas harinas e a boca obstruidas com o barro. Na sequiéncia, eram atirados ao rio para
morrerem.

Regredindo um pouco mais no tempo, no segundo livro de Samuel da Bibliatambém h& uma situacéo
gue evoca a eutanasia, 0 que revela que a discussao vem desde a Grécia antiga, onde Platdo, Socrates e
Epicuro defendiam aidéa de que o sofrimento resultante de uma doenca dolorosa justificava o suicidio.
Aristoteles, Pitédgoras e Hipdcrates, por outro lado, condenavam esta prética. Desta forma, a escola
hipocrética ja se posicionava contra 0 que hoje tem a denominacéo de eutanasia e de suicido assistido.

Ao olhar-se para 0 mundo, se vera diferentes posturas. Em 1931, na Inglaterra, Millard, propds uma Lei
para Legalizacdo da Eutanasia Voluntéaria, que foi discutida até 1936, quando a Camara dos Lordes a
rejeitou. Esta proposta serviu de base para 0 modelo holandés. Durante os debates, em 1936, o médico
real, Lord Dawson, revelou que tinha "facilitado" a morte do Rei George V, utilizando morfina e cocaina.

Dois anos antes, o0 Uruguai incluiu a possibilidade da eutanasia no seu Codigo Penal ("homicidio
piedoso”). Baseada ha doutrina do Prof. Jiménez de Asla, penalista espanhol, proposta em 1925, esta foi
a primeira regulamentacdo nacional sobre o tema e continua em vigor até hoje.

Vinte anos depois, em 1956, a lgreja Catdlica posicionou-se de forma contraria a eutanasia por ser
contraa“Le de Deus’. Um ano depois, o Papa Pio XIl em alocucdo a médicos aceita a possibilidade de
encurtamento da vida como efeito secundario a utilizac&o de drogas para diminuir o sofrimento de
pacientes com dores insuportaveis. Ja na década de 80, o Vaticano divulgou nova declaracdo sobre
eutanasia, onde existe proposta do duplo efeito[2] e em 90, o Papa Jodo Paulo |1 reitera por meio de carta
sua posi¢ao contréria a eutanasia e aborto.
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Ainda em 90, a Real Sociedade Médica dos Paises Baixos e Ministério da Justica também estabel eceram
rotina de notificacdo para eutanasia, isentando assim os profissionais de procedimentos criminais, sem
torné-lalegal.

E nesta década (1996), que os territorios Norte da Austréia aprovam lei que possibilita a eutanésia,
revogada meses ap0s. Na Coldmbia (1997), a Corte constitucional estabeleceu que “ninguém pode ser
responsabilizado criminalmente por tirar a vida de um paciente terminal, que tenha dado seu claro
consentimento”. Ja o Estado americano de Oregon, passou a permitir o suicidio assistido2.

A inovacéo, no entanto, ocorreu em 2000, quando o parlamento holandés aprovou em 28 de novembro
projeto de lei que legalizava a prética da eutandsia e do suicidio assistido por médicos. O projeto seguiu
para 0 Senado, onde também recebeu parecer favoravel[3].

No Brasil

No ordenamento juridico pétrio, a prética da eutanasia ndo esta normatizada. Aplica-se atipificacéo
previstano artigo 121 do Codigo Penal , isto €, homicidio, simples ou qualificado, sendo considerado
crime a sua pratica em qualquer hipotese. Dependendo as circunstancias, a conduta do agente pode
configurar o crime de participacdo em suicidio (artigo 122 do Cadigo Penal) (GUERRA FILHO, 2005)

[4].

A Lei Pena prevé afigura do homicidio privilegiado, que se da quando o agente comete o0 crime
impelido por motivo de relevante valor social ou moral, ou sob o dominio de violenta emocéo, logo em
seguida ainjusta provocagao da vitima (artigo 121, paragrafol°®). O valor moral a que serefere o
dispositivo diz respeito ainteresses particulares do agente (compaixao, piedade, etc.).

Segundo Pedroso (2000, p. 282)[5]:

Na Eutanasia, elimina o agente a vida da sua vitima com intuito e escopo de poupé-la de intenso
sofrimento e acentuada agonia, abreviando-lhe a existéncia. Anima-o por via de consequiéncia, o
sentimento de comiseracdo e piedade. Nosso Codigo néo aceita nem discrimina a Eutanésia, mas
ndo vai ao rigor de ndo Ihe conceder o privilégio do relevante valor moral. Comumente, as pessoas
ao ouvirem falar em Eutanasia, exemplo quem € o homicidio privilegiado por motivo de relevante
valor moral, logo, a associam a doenca e a enfermidade de desfecho fatal. No entanto, para os
efeitos penais concernentes a concessao do privilégio, cumpre real car-se que nem sempre ha de
estar a Eutanasi a indissol uvel mente vinculada a doenca de desate letal. Sobrepuja ao fato
objetivamente, considerado a compulsdo psiquica que leva o agente a agir, a sua motivacao,
punctum purieris e cerne do privilégio. Nem é por outra razéo que néo se contentaalel penal,
nesse passo, com a simples ocorréncia do relevante valor moral presente no episodio, requestando
e exigindo que o crime seja cometido por relevante valor social ou moral. Importa e denota vulto,
sobretudo, o motivo ou erupcéo interior psiquica do agente, e ndo 0 mero episodio em seu evolver
objetivo, no seu quadro externo.

No Brasil 0 projeto de lei 125/96, de autoria do senador Gilvam Borges, € o Unico gque esta tramitando no
Congresso Nacional paratratar sobre alegalizacéo da eutanasia, no entanto, jamais foi colocado em
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votacdo. A proposta permite eutanasia, desde que uma junta de cinco médicos ateste a inutilidade do
sofrimento fisico ou psiquico do doente. O proprio paciente teria que requisitar a eutanasia. Se néo
estiver consciente, a decisdo caberia a seus parentes proximos 6] .

De acordo com o artigo 2°, eutanasia é permitido nos casos de morte cerebral, desde que haja
manifestacéo de vontade do paciente para tanto; seu parégrafo 1°, dispde que a manifestacéo de vontade
deve ser expressa e feita como se fosse uma manifestacdo de Ultima vontade e o parégrafo 2° dispbe
sobre a forma de constatacéo da morte cerebral. O artigo 3° do projeto de lei aborda a eutanasia nos
casos de morte cerebral quando a autorizacéo € dada expressamente pela familia. O paragrafo 1° define
guem € considerado familiar para efeito dalei e 0 2° levanta a hip6tese do paciente ndo ter familiares.
Neste caso, a autorizagéo sera pedida ao juiz pelo médico ou pessoa que mantenha alguma relagéo de
afetividade com o paciente. O artigo 4°, por suavez, dispde que nos casos do artigo 3°, parégrafo 2°, o
juiz devera ouvir o Ministério Publico e mandard publicar citagdo por edital para que dé ciéncia aos
possiveis familiares. O paragrafo Unico deste artigo determina que a peticdo inicial venha
obrigatoriamente acompanhada das conclusdes da Junta Médica. Ja o artigo 7° permite a eutanasia por
omissdo. O paragrafo 1° dispde sobre a avaliagéo do estado do paciente por uma Junta Médica e exige o
consentimento expresso do paciente. Ja paragrafo 2° aborda aforma pela qual devera ser dado o
consentimento do paciente, que é amesma prevista no paragrafo 1° do artigo 2°. O artigo 3° permite que
afamilia ou pessoa que mantém lacos de af etividade com o paciente requeira autorizaco judicia paraa
préatica da eutanasia, mas sO nos casos de ndo haver consentimento prévio do paciente e este estar
impossibilitado de se manifestar.

Aindahaos artigos de 8 a 12 que seguem transcritos abaixos, como no projeto de lei:

Artigo 8° dispde que, nos casos do artigo 7°, paragrafo3°, se ndo houver concordancia de todos os
familiares, devera ser instaurado um processo judicial por iniciativa de qualquer familiar. Artigo 9°
aborda a providéncia de citagdo pessoal de todos os familiares do paciente no caso de ocorrer a
hipétese do artigo 8°. O parégrafo unico do artigo 8°. O paragrafo Unico do artigo 9 ° dispbe que a
peticdo inicial deve ser instruida das conclusdes da Junta Médica. Artigo 10 e seus parégrafos
dispbem sobre a oitiva do Ministério publico e aformacdo da Junta Médica. Artigo 11 expde que
apos todas as diligéncias o juiz deve proferir sentenca, decidindo sobre a manutencéo da vida ou
pela consecucdo da morte sem dor. Artigo 12 dispde que da sentenca cabe apelacdo e da deciséo
pela consecugdo da morte sem dor o recurso é ex officio parao Tribunal de Justica[7].

O anteprojeto de lei por sua vez altera os dispositivos do Codigo Penal e da outras providéncias,
legislando sobre a questéo da eutanasia em dois itens do artigo 121 (homicidio) com recluséo de seisa
vinte anos, que traz no paragrafo 3° o seguinte:

Se o0 autor do crime agiu por compaixao, a pedido da vitima, imputéavel e maior, para abreviar-lhe o
sofrimento fisico insuportavel, em razéo de doencga grave, arecluséo é de trés a seis anos, com
exclusdo deilicitude. O paragrafo 4° traz: N&o constitui crime deixar de manter a vida de alguém
por meio artificial, se previamente atestada por dois meédicos, a morte como iminente e inevitavel,
e desde que haja consentimento do paciente, ou na sua impossibilidade, de ascendente,
descendente, conjuge, companheiro ou irmao.

Eutanasia, ortotanasia e distanasia
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No mesmo grupo da eutanasia, estdo a distanasia e a ortotanasia. A primeira pode ser definida como a
morte provocada por sentimento de piedade a uma pessoa que sofre. Ao invés de deixar amorte
acontecer naturalmente, na eutanasia o agente provoca o resultado morte, antecipando-o. Assim, a
eutanasia so ocorrerd quando a morte for provocada em pessoa com forte sofrimento, doencaincuravel
ou em estado terminal e movida pela compaixo ou piedade. Portanto, se a doenca for curavel néo
podera ser classificada como eutanasia, mas enquadra-se como o disposto tipificado no artigo 121 do
Caodigo Penal, pois a busca pela morte sem a motivacdo humanistica ndo pode ser considerada eutanasia

De acordo com Maria Helena Diniz[ 8] a distanasia € o prolongamento artificial do processo de morte e
por consequiéncia prorroga também o sofrimento da pessoa. M uitas vezes o desejo de recuperacéo do
doente atodo custo, ao inves de gjudar ou permitir uma morte natural, acaba prolongando sua agonia.
Para a autora, trata-se do prolongamento exagerado da morte de um paciente terminal ou tratamento
indtil. N&o visa prolongar avida, mas sim o processo de morte".

A definicdo de ortotanésia é dada por Tereza Rodrigues Vieiraem Bioética e Direito[9]. Significamorte
correta, ou sgja, a morte pelo seu processo natural. Neste caso o doente ja estd em processo natural da
morte e recebe uma contribuicdo do médico para que este estado siga seu curso natural. Assim, ao inves
de se prolongar artificialmente o processo de morte (distanasia), deixa-se que este se desenvolva
naturalmente (ortotanasia). Somente o0 médico pode redlizar a ortotanasia, e ainda ndo esta obrigado a
prolongar a vida do paciente contra a vontade deste e muito menos aprazar sua dor.

A ortotanasia € conduta atipica frente ao Cédigo Penal, pois ndo € causa de morte da pessoa, uma vez
gue o processo de morte ja estdinstalado. Desta forma, diante de dores intensas sofridas pelo paciente
terminal, consideradas por este como intoleraveis e inlteis, 0 médico deve agir para amenizé-las, mesmo
gue a conseqliéncia venha a ser, indiretamente, a morte do paciente.

Direito indispensavel

O direito a vida esta garantido pela Constituicéo Federal e reafirmada pela clausula pétrea. Em seu artigo
5° afirma-se que todos s&o iguais perante alei, sem distingdo de qualquer natureza, garantindo-se aos
brasileiros e aos estrangeiros residentes no Pais ainviolabilidade do direito avida, aliberdade, a
igualdade, a seguranca...”

“...Esta (avida) ndo € uma concessdo juridico-estatal, nem t&o pouco o direito de uma pessoa
sobre si mesma. Logo, ndo ha como admitir alicitude de um ato que ceife a vida humana, mesmo
sob o consenso de seu titular, porque este ndo vive somente para si, umavez que deve cumprir sua
missdo na sociedade. (...) A vidaexige que o préprio titular do direito arespeite’[10].

Ao se verificar aclausula pétrea, elatraz que por forca do artigo 60, parégrafo 4°, inciso 1V, da
Constituicéo Federal, os direitos e garantias individuais previstos naLei Maior, dentre eleso direito a
vida, ndo podem ser suprimidos, nem mesmo por emenda a Constituicao.

Com base nestes preceitos € possivel se dizer que a eutanasia € umaafrontaalei vigentee asleisda
vida, onde as pessoas nascem, crescem e morrem, Sem precisar ter suas vidas retardadas ou retiradas
precocemente.

Sobre o Cadigo de Etica M édica
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O atual Cédigo de Etica Médica afirmaem seu primeiro capitulo que o guardaré absoluto respeito pelo
ser humano e atuara sempre em seu beneficio. Jamais utilizara seus conhecimentos para gerar sofrimento
fisico ou moral, para o exterminio do ser humano, ou para permitir e acobertar tentativa contra sua
dignidade e integridade.

O documento ainda ressalta que é vedado ao médico no artigo 56 desrespeitar o direito do paciente de
decidir livremente sobre a execucao de préaticas diagnosticas ou terapéuticas, salvo em caso de iminente
perigo de vida; deixar de utilizar todos os meios disponiveis de diagnéstico e tratamento a seu a cance
em favor do paciente (artigo 57) e abreviar avida do paciente, ainda que a pedido deste ou de seu
representante legal (artigo 41), isto é praticar a eutanasia, mesmo nos casos de doencaincuravel e
terminal, deve o médico oferecer todos os cuidados paliativos disponiveis, de acordo com o paragrafo
anico.

No capitulo que trata sobre os Direitos Humanos € vedado ao médico pelo artigo 22 deixar de obter
consentimento do paciente ou de seu representante legal apos esclarecé-1o, sob o procedimento a ser
realizado, salvo em risco iminente de morte”.

Dilema e polémica

Casos como do polonés Jan Grzebski[11], do americano Terry Wallig[12], que acordaram depois de 19
anos em coma e da americana Terri Schiavo[13], que morreu apos 15 anos pela préatica da eutanésia nos
levam areflex@o. Sera que, enquanto homens, temos o direito de retirar avida de alguém, mesmo que
esta esteja comprometida, sem esperancas de reacéo e sobrevivéncia? A lei, pelo menos no Brasil, néo
permite tal atitude.

Jan Grzebski foi vitima de um acidente de trabalho em 1988. Apés ser atropelado por um vagéao, o
ferroviario pareceu superar o trauma sem problemas, a ndo ser os diversos dentes quebrados que o
faziam sofrer. Mas, algumas semanas mais tarde, ele perdeu a capacidade de falar, ndo consegue mais
mexer 0s seus membros, e acabando em estado de coma. Ele permaneceu 19 anos neste estado, quando
entdo acordou.

Terry Wallis também foi noticia no mundo inteiro porque abriu 0s olhos novamente depois de dezenove
anos em estado de coma ap0s sofrer um acidente de carro, nos Estados Unidos. Fato raro, segundo a
Medicina, umavez que a freqiiéncia comum de reavivamento é de trés meses.

Jaaamericana Terri Schiavo morreu apos a pratica da eutanasia. Elaficou 13 dias sem receber
alimentacdo e &gua devido ao desligamento da sonda que a mantinha viva por decisdo judicial. A morte
ocorre apds umaintensa batalha legal, iniciada h& sete anos e intensificadas nas Ultimas semanas com
uma série de apelos dos pais de Terri paramanté-laviva. Terri, 41 anos, vivia ha 15 anos em estado
vegetativo e seu marido, Michael Schiavo, solicitou najustica que a sonda que a alimentava fosse
desligada, pois ela manifestou que ndo queria ser mantida viva artificialmente.
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