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Pensbes per enes incentivam ganancia e comodismo de muitas mulheres

Atualmente, muito se falanaincansavel buscafeminina pelaliberdade, igualdade e independéncia.

Todavia, 0 apego exacerbado, sentimento de abandono, raiva, obsessao, cilmes decorrente de nova
relagdo do ex-marido ou ex-companheiro e, sobretudo, o sentimento de vinganca, posse e inseguranca,
se chocam com os ideais tdo almejados e amplamente defendidos pelas mulheres. Nesse momento,

mul heres total mente capazes, fortes e ativas, colocam-se em posi¢do diferente frente ao Juizo,
sucumbindo em razéo da dissolucdo do casamento ou unido estavel e, ante a deflagrada ndo-aceitagdo do
fim darelagdo, usam da obrigac&o alimentar como forma de manter o vinculo rompido ou com o intuito
de afrontar o ex-marido ou ex-companheiro.

Vamos discutir neste momento apenas a questao dos alimentos, deixando a alienacdo parental,
promovida por tantas mulheres, para outra tese, ainda mais complexa, ja que esta prética, infelizmente
comum, acaba ndo apenas com qualquer possibilidade de entendimento entre ex-conjuges, mas
compromete sobremaneira o bem-estar emocional de seus filhos.

V oltando aos alimentos (obrigacéo reciproca previstaem lel para que, apos a dissolugdo matrimonial,
parentes, conjuges e companheiros recebam auxilio financeiro), eles visam socorrer agueles que o
necessitam; porém, ndo devem facilitar a ociosidade e o parasitismo. Atentos aos exageros, os Tribunais
vém enfrentando a questdo com muita maestria e justica, analisando sempre caso a caso, de forma a
mitigar a profissao de ex-mulher/ex-companheira, coibindo a perpetuidade da obrigacdo alimentar e a
inércia do ex-conjuge ou ex-companheiro quanto a sua colocacdo no mercado de trabal ho.

Os alimentos compreendem as prestacdes destinadas a satisfacéo das necessidades vitais, entendidas
como aquelas materiais, fisicas e psiquicas dagueles que ndo podem prové-las integralmente por si.

De forma objetiva, a obrigacdo de prestar alimentos deve ser balizada por situacfes concretas e
compativeis com a condicéo social de quem os presta e daguele que os recebe.

Exemplo disso é a questdo da obrigac&o alimentar entre ex-conjuges. Fomenta o debate o principio
constitucional de igualdade de direitos e deveres entre homens e mulheres.

Se por um lado busca-se o a cance e a manutencéo dos ideais feministas de igualdade e independéncia,
guando o assunto € a dissolucéo do matrimoénio e a necessidade ou ndo de se fixar alimentos, ha uma
forte colisdo dos ideais com arealidade.

A fixacdo de alimentos transitérios — obrigagdes alimentares prestadas notadamente entre ex-conjuges
ou ex-companheiros, por tempo certo e determinado, onde o alimentado, em regra, € pessoa com idade e
condic¢des para o trabalho — tem se revelado como fator motivador para que o alimentado busque, de
forma definitiva, a sua colocacdo no mercado de trabalho e siga sua vida de forma independente,
rompendo, de uma vez por todas, o vinculo matrimonial e afetivo.

E necessério frisar que os alimentos transitorios tém cabimento apenas quando as necessidades do
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alimentado n&o sdo perenes e vale ressaltar que sempre se deve ter mente o trindmio que permeiaa
fixacdo de alimentos: possibilidade de quem tem o dever de prestar, necessidade do alimentado e
proporcionalidade.

Os alimentos transitérios somente terdo cabimento na hipétese das necessidades serem transitérias e ndo
perenes, em decorréncia de incapacidade para o trabal ho.

Importante ressaltar que os alimentos transitorios tém cardter compensatorio, a ser prestado durante
periodo razoavel que possibilite ao separado se adequar a nova realidade, até que a situacdo de vida
retome a normalidade.

Assim, naatual realidade em que a sociedade se encontra, onde, perante alei, mulheres e homens
possuem direitos e obrigacGes iguais e, ante o grande avanco das mulheres no mercado de trabalho, ndo
€ admissivel que uma pessoa saudével, com idade e condi¢des produtivas e vivendo sob uma liberdade
irrestrita, se beneficie de pensdo alimenticia perene e permanega sob o telhado da condicdo de ex-esposa
ou ex-companheira.

E nesse sentido tém rumado os tribunais, ao proferirem decisdes que deflagram essa posi¢éo. Mulheres
sS40 plenamente capazes, podem e devem trabal har como todos os homens, buscando se desapegar do
chavéo de que asimpelem a pleitear alimentos daquel es que, na maioria das vezes, jatomaram outro
rumo para as suas vidas.

Perante alei maior do nosso pais, homens e mulheres ndo tém nenhuma relacéo de superposicéo ou
desigualdade, pelo que ndo ha que se permitir a exigéncia de sustento perene de um pelo outro.

Que este Dia Internacional da Mulher, merecidamente comemorado, quando a sociedade estampa com
mai s veeméncia os direitos das mulheres e as injusti¢cas cometidas contra elas, sirvatambém para
promover areflexdo sobre o incentivo que vem sendo dado pela mesma sociedade a ganancia e ao
comodismo de muitas mulheres, que buscam nos Tribunais a regulamentacéo da profissao de ex-mulher
ou ex-companheira. Os direitos sdo iguais e 0s deveres também.

Date Created
08/03/2011

Page 2
2023 - www.conjur.com.br - Todos os direitos reservados. 08/03/2011



