@ CONSULTOR JURIDICO
WwWw.conjur.com.br

SEGUNDA LEITURA: Resliéncia e sucesso profissonal no Direito

A
VLADIMIR PASSOS
FREITAS
Desembargador
Federal Aposentado

Spacca' data-GUID="coluna-vladimir.png">

Em uma reunido com sete alunos da graduacdo, orientandos em Direito Ambiental, uma académica
relata um acérddo que, ao seu modo de ver, erainjusto, e conclui dizendo “deu-me vontade de largar
tudo e ir fazer artesanato na llhado Mel”.

Fiquei surpreso. Afinal, a decisdo era de um respeitado Tribunal de Justica e eventual equivoco na
conclusdo, sem nenhuma suspeita de parcialidade, ndo representava nada de mais grave. Afinal, as
pessoas pensam de forma diferente e como juizes sdo pessoas, nada mais normal que divirjam entre si ou
deterceiros.

Como penso que professor ndo ensina so Direito, mas, acima de tudo, o que é avida, dei aminha
opini&o. Observei que essa decepcdo ndo justificava qualquer desisténcia, que um acordéo adverso é
rotina navida de qualquer profissional e que aluta continua.

Naverdade, essa e todos os outros jovens enfrentarédo um mercado de trabalho disputado, decepcdes com
pessoas que admiram, problemas pessoais, doenca, violéncia, um filho antes da hora, enfim, as
dificuldades que a vida nos apresenta. Boa parte deles, protegidos por pais permissivos, hdo tém a menor
ideiado mundo real. E dai, no primeiro obstaculo, batem em retirada, dizem-se desiludidos.

N&o é estaamelhor posicdo. Pais, principalmente os pais, devem orientar, mostrar as dificuldades e
ensinar como superé-las. Professores vocacionados também podem mostrar que algo errado ndo é o fim
dos tempos e como superar 0s obstaculos.

A vidado profissional do Direito € luta, do comego ao fim. Conseguir um bom estagio nem sempre €
facil. Passar no exame da OAB é um grande desafio. Colocar-se na advocacia exige muito estudo,
disciplina e relacionamento humano. Passar em um concurso publico € renunciar a prazeres por trés ou
mais anos. Ter sucesso na carreira abracada € outra coisa, muito diferente da aprovacéo, pois exige
dedicacdo e equilibrio emocional.
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Mas a diferenca entre o que reage de forma positiva (pré-ativo) e o que se entrega ou reage com
violéncia (reativo) € que fard a diferenca. Participando de trés bancas parajuiz federal substituto, lembro-
me de candidatos que chegaram ao oral, foram reprovados e voltaram no concurso seguinte,

conseguindo aprovacdo. E lembro também de uma moca, procuradora de um municipio, que lamentei

ver reprovada, porque me pareciater um perfil adequado a funcdo. Tempos depois perguntei por elae
disseram-me: ela desistiu, ficou ofendida com areprovacéo naguela prova oral. Uma reagdo inadequada,
daqual resultou umaso vencida: ela.

O bem reagir chama-se resiliéncia, palavra pouco conhecida e que agora entra na &rea de recursos
humanos das empresas.

Ensina Ari Limaque “ Segundo o Dicionario Aurélio, resiliéncia € a propriedade pela qual aenergia
armazenada em um corpo deformado é devolvida quando cessa a tensdo causadora da deformacéo
elastica. O termo resiliénciafoi adaptado ao comportamento humano para definir nas pessoas sua
capacidade de superar dificuldades, vencer adversidades e se recompor de uma situacdo dificil ainda
mais fortalecida’ (http://www.al gosobre.com.br/carreira/a-importancia-da-resiliencia-na-gestao-de-
carreira.html).

Portanto, resiliente no mundo juridico € quem suporta uma situagéo de flagrante injustica, de presséo, de
sofrimento, e consegue delatirar proveito. Vejamos alguns exemplos, extraidos davidareal.

Eraumajovem inteligente, que no ano de 1980 classificou-se em primeiro lugar em um concurso para
promotor de Justica. A posse foi-lhe negada, sob o argumento de que, sendo o marido juiz na capital e
tendo o dever de morar no local de seu trabalho, ela ndo poderiair para o interior, percorrer os degraus
dacarreira. N&o se entregou. Prop6s mandado de seguranca e saiu-se vencedora. Assumiu, passou por
todas as promocgdes. Anos depois, pelo quinto constitucional, assumiu como desembargadorado TJ
local. E uma vencedora.

Erajuiz federal, cerca de 30 anos de idade, no tempo do regime militar. Sua mulher foi presa, acusada de
dar apoio a comunistas. E ele foi preso também. Por nove meses amargou o confinamento. Além disto,
perdeu o cargo. Ao ser posto em liberdade, inscreveu-se na OAB, advogou, tornou-se doutor em Direito
e publicou livros. Anistiado, voltou a Justica Federa e foi promovido ao TRF, onde exerceu a
presidéncia, como sempre, COm SUCESSO.

Homem maduro, funcionério do terceiro escal&o de uma sociedade de economia mista, ndo erarico, mas
tinha um bom padréo de vida. Vitima de uma acusacdo infundada, foi despedido sem direito aaviso
prévio. Com familia a sustentar. Estudante de Direito, reforgou os estudos e especializou-se na area
previdenciaria. Realizou-se plenamente como profissional, tornou-se muito rico e pode encaminhar bem
os dois filhos. Se tivesse ficado na companhia, teria um destino bem pior.

Na mao inversa, os exemplos sdo mais faceis. E um juiz que se sente sempre injusticado pelo Tribunal e
passa os dias cansando 0s outros com suas reclamagfes, por vezes retroagindo até o concurso de
ingresso e, jovem ainda, anuncia que ndo aceitara mais promocdes. E o agente do MP que, com dois
anos de exercicio, acredita ser o Unico remanescente da honestidade e por isso ndo mede esforgos para
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instaurar inquéritos civis contra todos os gque |he estejam préximos, reclamando furioso quando um juiz
independente [he nega uma liminar. Com isto criamais adversidades e mais negativas. E 0 advogado
gue, sem esclarecer bem a causa de sua decepcao, larga tudo paratrabal har nalocadora de videos de seu
tio e, qguando indagado sobre arazdo daretirada, faz uma cara de mistério, como se soubesse fatos
graves que o obrigaram a abandonar tudo.

Em poucas palavras, o operador do Direito, sgjaqual for a profisséo escolhida, teré dificuldades no
caminho. Superé-las com otimismo, analisar a ocorréncia, ver se ndo contribuiu para o problemae
aproveitar alicdo que dela possa extrair, € forma de superacdo e crescimento. A resiliéncia sera o fator
principal do sucesso.

Date Created
05/06/2011

Page 3
2023 - www.conjur.com.br - Todos os direitos reservados. 05/06/2011



