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Juizesdo Rio Grande do Sul dizem que processo eletrénico piora a
saude

Osjuizes federais do Rio Grande do Sul estdo preocupados com os efeitos do processo eletrénico em sua
salide. Do inicio do ano passado para ¢4, quando foi instalado o primeiro software por 14, quase 80%
deles perceberam piora em sua salde e bem-estar em decorréncia do trabalho. E pior: 95% dos
magistrados federais galichos acham que dagui pra frente o processo eletrénico vai piorar ainda mais sua
salde.

Asinformagdes sdo de pesquisa conduzida pela Associacdo de Juizes Federais do Rio Grande do Sul
(Ajufergs). O estudo ouviu 92 juizes, entre 23 de maio e 8 de junho deste ano, sobre as condi¢des de
trabalho com o advento do processo eletrénico. O levantamento foi enviado, em papel, atodos os 167
magistrados ativos da Ajufergs, e teve uma taxa de resposta de 55%.

Dos juizes ouvidos, 20% disseram ndo sentir nenhuma mudanca em seu trabal ho, enquanto apenas 1%
acha que houve melhora. Entre os problemas rel atados, 73% reclamaram da visao e 54% de dores
fisicas. Quarenta e sete por cento se referiram a cansago, dor de cabeca ou problemas no sono.

Entre os problemas de visdo, 86% afirmaram sentir dificuldades de enxergar, como ardéncia ou cansaco
nos olhos e aumento de grau nos 6culos. Os que falaram em dores fisicas, 50% sentiram as maos, 0s
dedos e os punhos, 47% reclamaram de dores nas costas, 41%, pescoco, e 37%, nos ombros.

Quanto a mente e bem-estar, 44% relataram cansago, Stress, nervosismo ou preocupacdo excessiva, 33%
falaram de dores de cabega e 14% disseram sofrer de ansiedade ou depresséo.

Movimentos r epetitivos

Outra reclamacéo dos juizes federais do Rio Grande do Sul é sobre as mudancas no processo el etrénico
na Justica Federal da 42 Regido. Enquanto a taxa de satisfagdo com a primeira versdo do software, o
Eprocl, € de 58%, ado Eproc2 é de apenas 19%. Os magistrados reclamam de n&o terem sido
consultados sobre uma mudanca que acabou por atrapalhar seu trabaho. Quase 70% dos juizes acham
gue o Eproc?2 dificultou seu trabalho, pois exige mais tempo e esforco.

Na opinido do coordenador do estudo, juiz federal Candido L eal, ha dois grandes problemas com o
processo eletrénico. O primeiro é a visualizagdo das péginas dos processos, feita por meio de umatelade
computador, que exige um cligue a cada mudanca de pagina. Em um processo com 20 volumes, de
acordo com Leal, atarefa se torna exaustiva. O segundo problema € o sistema de assinatura digital, que
exige, segundo ele, 11 cliques.

Outra queixa € 0 sedentarismo a que o computador for¢a os juizes. Leal relata que, com 0s processos em
papel, os juizes sAo obrigados alevantar e transportar 0s volumes das estantes até suas mesas. Com o
computador, ndo é mais necessario sair da cadeira. Ao mesmo tempo em que isso aumenta a
produtividade, € um agravante para problemas fisicos rel acionados a postura e movimentos repetitivos.

Leal também aponta para decisdes tomadas a revelia dos juizes. O coordenador da pesquisa conta que
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n&o houve consulta sobre o que deveriater no novo software, ou 0 que 0S NOVOS equi pamentos precisam.
Reflexo disso esta no relatorio: 82% dos magistrados estéo insatisfeitos com a conexao e estabilidade do
sistema e 43% estdo insatisfeitos com os equipamentos fisicos, os hardware. Por conta disso, 98% dos
juizes federais galichos disseram que deveriam — e devem — ter sido consultados sobre as decisdes de
informética.

Clique aqui paraler a pesguisa.
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