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Pedofilia € doenca mental passivel de semi einimputabilidade

Segundo o DSM 1V (Diagnostic and Statistical Manual of Mental Disorders —fourth edition -1994,
published by the American Psychiatric Association), pedofilia é caracterizada por intensas fantasias e
desgj0s sexuais ou comportamentos recorrentes por no minimo seis meses envolvendo criangas
(geralmente abaixo de 13 anos de idade). Deve causar sofrimento clinicamente significante ou
comprometimento nas éreas socia ou ocupacional. O individuo deve ter no minimo 16 anos de idade e
ser no minimo 05 anos mais velho que a crianga. O peddfilo pode se atrair somente por meninos ou
meninas ou ambos ou se limitarem ao incesto (proprios filhos, enteados ou outros parentes). Pode ser
considerada tipo exclusiva (atracéo somente para criancgas) ou ndo exclusiva (as vezes se atraem por
adultos). Taisindividuos podem limitar suas atividades a observarem criancas nuas ou se exibirem nus,
se masturbarem na frente delas ou apenas acaricié-las. Outros podem praticar felagdo, cunilingua ou
penetrar na vagina, anus e boca da crianca com seus dedos, pénis ou objetos estranhos. A Classificagéo
de Transtornos Mentais e de Comportamento da CID 10 (Organizacdo Mundia de Salide — 1993)
descreve Pedofilia como uma parafilia ou transtorno de preferéncia sexual (F.65.4) caracterizada por
uma preferéncia sexual por criancas usualmente de idade pré-puberal ou no inicio da puberdade. E um
transtorno raramente identificado em mulheres.

A frequéncia desta parafilia (perversdo sexual) é dificil de ser avaliada em razéo de somente serem
descobertas quando no flagrante delituoso ou por outras pessoas e vitimas.E considerada uma das quatro
parafilias com 0 maior nimero de vitimas. Estudos sobre a personalidade de peddfilos revelaram
sentimentos de inferioridade e baixa autoestima, sdo isolados e solitérios, haimaturidade emocional,
dificuldade para se relacionar com pessoas de suaidade ou maduras e sinais de raiva e hostilidade.
Comumente apresentam outros transtornos mentai s associados (transtornos do humor, ansiedade ou de
personalidade).

Anormalidades neuroenddcrinas, neuroquimicas e cerebrais (principalmente nos lobos frontais e
temporais) tém sido descritas em exames laboratoriais e de neuroimagem. Niveis de inteligéncia abaixo
da médiatambém € um achado comum. Fatores ambientais, sociais e psicol 6gicos sdo outras possiveis
causas de Pedofilia e entre elas aquel es que foram abusados sexual mente naiinfancia. Alcoolismo é
comum entre os peddfilos incestuosos.

Para uma avaliacao rigorosa desta perversao sexual, deve-se proceder a dosagens hormonais, tomografia
computadorizada de crénio ou ressonancia magnética e testes psicol 6gicos ou projetivos de
personalidade. A pletismografia do pénis consiste na medida do volume ou circunferéncia do pénis
durante apresentacdo de estimulos visuais e auditivos de conteido sexual e € um exame comumente
usado nos EUA e Canad4 e revelando grande especificidade e sensibilidade para Pedofilia. Tempo de
Reacéo Visua também é um outro meio para avaliar preferéncias sexuais atraves de um guestionario e
avaliacdo computadorizada com imagens de criangas, adol escentes e adultos.

O tratamento pode ser farmacol 6gico e/ou psicoterapia cognitivo-comportamental. Os medicamentos
agem diminuindo os niveis de testosterona (acetato de ciproterona, acetato de medroxiprogesterona,
acetato de leuprolide) e comumente usados nos EUA e Canada (chamada “ castragdo quimica’). Os
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inibidores seletivos de recaptacéo da serotonina (fluoxetina e sertralina entre outros) também sdo usados
inicialmente ou em formas mais leves. As taxas de recidiva criminal sdo sempre menores entre aqueles
peddfilos submetidos a tratamento comparados com 0s sem tratamento e as respostas terapéuticas podem
ser satisfatorias.

Do ponto de vista psiquiatrico-forense na area criminal, a Pedofilia deve ser considerada uma
perturbacédo de salide mental e consegiiente semi-imputabilidade, ja que o individuo era capaz de
entender o carater criminoso do fato e era parcialmente ou incapaz de determinar-se de acordo com esse
entendimento (perda do controle dos impul sos ou vontade). Quando associada a Alcoolismo, Deméncia
Senil ou Psicoses (Esquizofrenia, por ex.) deve ser considerada a inimputabilidade. Em conseqiéncia, é
imposta medida de seguranca detentiva ( internagéo em Hospital de Custodia) ou restritiva (tratamento
ambulatorial) por tempo indeterminado e que demonstra ser o procedimento mais humano, terapéutico,
eficaz e de prevencao social.
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