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Alimentos que contém gluten devem ter aviso sobre doenca na
embalagem

A embalagem de alimentos contendo glUten, como os derivados de trigo, cevada e aveia, precisam
comunicar ndo apenas a presenca da substancia, mas também informar sobre a doenca celiaca, uma
intoleranciaa proteina. A decisdo é da 22 Turmado Superior Tribunal de Justica. A Turma seguiu o
voto do relator, ministro Castro Meira. Ficou vencida a ministra Eliana Calmon.

O Ministério Publico de Minas Gerais gjuizou o recurso contra decisdo do Tribunal de Justica de Minas
Gerais. Os desembargadores consideraram ndo ser viavel que todos os produtos contivessem
informagdes dos inconvenientes que poderiam causar a cada grupo de determinadas pessoas. Para o
tribunal, o aviso sb seria obrigatério se significasse risco ao publico em geral.

O MP aegou que o TIMG néo apreciou a argumentacdo apresentada. Afirmou, ainda, que o artigo 31
daLei 8.078, de 1990, que define que os consumidores tém o direito de receber informacdes completas
sobre o produto, incluindo possiveis riscos a salde, foi desrespeitado. Parao MP, os celiacos (portadores
dessaintolerancia) tém direito de serem informados e advertidos claramente dos riscos dos produtos. E
gue apenas a expressao “contém gluten” seriainsuficiente.

No seu voto, o ministro Castro Meira apontou que a questéo ja havia sido tratada anteriormente na
Turma, quando se decidiu que a mera expressao “contém glaten” erainsuficiente parainformar os
consumidores acerca da prejudicialidade do produto ao bem-estar daquel es acometidos pela doenca
celiaca

Ele destacou, ainda, que o Codigo de Defesa do Consumidor tem como base o principio da
vulnerabilidade do consumidor e que informag0es claras, verdadeiras e precisas sobre o produto séo
obrigatérias. Para o ministro Castro Meira, o CDC defende todos os consumidores e também estende sua
protecdo aos chamados “ hipervulneravels’, obrigando que os agentes econdmicos atendam a
peculiaridades da salide desses consumidores. Com informacdes da Assessoria de Imprensa do Superior
Tribunal de Justica.
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