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Atestado de conduta car cer &ria n&o basta para progresséo deregime

O sistema progressivo de regime tem o propdsito de reinserir gradativamente o condenado no convivio
social. A pena é cumprida em etapas e em regime cada vez menos rigoroso, até que 0 preso possa
receber aliberdade. Durante o tempo de cumprimento da pena privativa de liberdade, 0 preso sera
avaliado e sO sera merecedor da progressao caso a sua conduta assim recomende.

O mérito do condenado para a progresséo de regime prisional (requisito subjetivo) diz respeito aseu
bom comportamento carcerario e aptidao pararetornar ao convivio social. Para que possa obter a
progressao de regime prisional, ndo basta o bom comportamento carcerario, sendo necessario, também,
gue esteja apto a ser colocado em regime menos rigoroso.

Um dos instrumentos empregados para a verificagcdo da aptiddo para a progresséo de regime € o exame
criminol égico, que serarealizado quando for necessario.

O exame criminol 6gico é uma espécie de exame de personalidade e tem a finalidade de obter elementos
indispenséveis a classificacéo do sentenciado e aindividualizagdo da execucdo penal. Ele examinaa
personalidade do criminoso, sua periculosidade, eventual arrependimento, possibilidade de voltar a
delinquir, dentre outras situacdes, propondo as medidas hecessarias para a recuperacdo. Por se tratar de
periciaoficial, deve ser realizado por profissionais capacitados (psicologos, psiquiatras e assistentes
sociais).

A Lei de Execucdes Penais dispde que a pena privativa de liberdade sera executada em forma
progressiva com a transferéncia para regime menos rigoroso, a ser determinada pelo Juiz, quando o
preso tiver cumprido ao menos um sexto da penano regime anterior e ostentar bom comportamento
carcerario, comprovado pelo diretor do estabelecimento (art. 112).

A primeiravista, para o intérprete mais afoito, pareceria que a normainstituiu como requisitos para a
progressao de regime apenas que o0 preso tenha cumprido ao menos um sexto da pena no regime em que
se encontra e que ostente bom comportamento carcerario, atestado pelo diretor do estabel ecimento
prisional.

No entanto, qualquer norma deve ser interpretada levando-se em consideracéo o sistema que elaintegra.
A merainterpretacdo gramatical invariavelmente leva o intérprete a equivoco. Assim, o artigo 112 da
LEP deve ser interpretado em conjunto com o restante da legislac&o.

O artigo 33, paragrafo 2°, do Codigo Penal, estabel ece que para a progressao de regime prisional deve
ser observado o mérito do condenado, que, como ja afirmado, ndo deve ficar adstrito a um mero
documento que ateste a boa conduta carceréria. SO podera ser deferida a progressao para o condenado
gue esteja apto aretornar ao convivio social, que pode ocorrer até no regime semiaberto (trabal ho
externo e saida temporaria).

E pacifico na doutrina e na jurisprudéncia que o Juiz pode determinar o exame criminol dgico quando a
situacdo fética o exigir. Pairando divida quanto a cessacdo da periculosidade do condenado, o
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Magistrado devera condicionar a progressao de regime prisional ao exame criminoldgico. Seriaum
contra-senso permitir a progressao, ou até mesmo a liberdade, para alguém que ainda n&o possuli
condic¢Bes de retornar ao convivio social, mostrando-se perigoso para a coletividade. Assim, se 0 exame
criminol égico concluir que o preso ndo tem condic¢des de progredir de regime prisional, o Juiz devera
indeferir a progressdo, dada a natureza do sistema progressivo de regime, que pressupde a readaptacéo
gradativa do preso a liberdade.

Conclui-se, portanto, que embora o exame criminol6gico ndo seja mais obrigatério, é perfeitamente
possivel suarealizacdo quando houver necessidade de ser verificado se o condenado pode voltar ao
convivio social.

O Juiz néo pode ficar adstrito a andlise de um mero atestado de conduta carceréria para verificar o
meérito do sentenciado para a progresséo de regime prisional. Quem deve analisar se h4, ou ndo, mérito
para a progressao € o Juiz das Execugdes Criminais e ndo o diretor da unidade prisional ao emitir o
atestado de conduta carceréria.

No sentido da possibilidade darealizacdo do exame criminoldgico, o Superior Tribunal de Justica editou
a Sumula 439: “ Admite-se o exame criminol ogico pelas peculiaridades do caso, desde que em deciséo
motivada’. Deixou claro o Egrégio Superior Tribunal de Justica que o Magistrado pode determinar a
realizacdo do aludido exame pericial ao analisar 0 caso concreto e em decisdo devidamente
fundamentada.

Com efeito, dizer que o0 Magistrado ndo pode indeferir a progressao de regime prisional com fundamento
no exame criminol 6gico é reduzir a atividade jurisdicional a de mero espectador e atribuir afungdo de
analisar o mérito ao diretor da unidade prisional.

Decisdo judicial que progride de regime sentenciado considerado por técnicos como perigoso e inapto
para 0 retorno ao convivio social €, no minimo, irresponsavel.
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