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Direito a alimentos deve suprir mais do necessidades basicas da
mulher

A Lei 11.340, de 07 de Agosto de 2006, conhecida como “Lel Mariada Penha’, sabedora das peculiares
das mulheres em situagdo de violéncia doméstica e familiar, estabelece em seu artigo 22, inciso V, o
direito da mulher ofendida aos alimentos provisionais ou provisorios. Eliminando-se uma possivel
duvida ou contradicdo, esclareca-se que alimentos provisorios sdo aquel es fixados de plano pelo Juiz ao
receber a peticdo inicial, naacdo derito especia disciplinadapelalLe 5.478/68 (Lei de Alimentos). Ja os
alimentos provisionais, também chamados de preventivos, estdo previstos como medida cautelar no
Cadigo de Processo Civil.

Mas, tanto os alimentos provisionais quanto os alimentos provisorios se destinam, fundamentalmente, a
suprir as necessidades da credora, ainda que os provisionais tenham maior conseguimento quanto atais
necessidades. Andou bem aLei 11.340/2006 em fazer mencao expressa a esses dois tipos de prestagbes
aternativas devidas pelo agressor para garantia da efetividade dessa medida cautelar de sobrevivéncia
da mulher.

Esta prestagéo de alimentos provisionais ou provisorios € classificada pela Lei 11.340/2006 como uma
das diversas medidas protetivas de urgéncia, inserida, especificamente, dentro do rol de medidas
protetivas de urgéncia gue obrigam o agressor. Sua génese factual e legal é a prética de violéncia
doméstica e familiar contraa mulher. Por ébvio, o constrangimento fisico ou moral e o abuso daforca,
para muito além de simples descumprimento de um dos deveres conjugais (respeito mituo), ocasiona
grave ruptura da sociedade conjugal. E aLei 11.340/2006 bem delimita ao intérprete, generosamente, o
alcance da expressao violéncia domeéstica e familiar contraa mulher, em seu artigo 7°, para o efeito de
sua constatacao pratica. Para esse dispositivo, sdo formas de violéncia contra a mulher aviolénciafisica,
avioléncia psicoldgica, aodiosa violéncia sexual, avioléncia patrimonia e violéncia moral.

A imposicdo da prestacéo de alimentos provisionais ou provisorios pelo agressor ndo podera ser deferida
pela Autoridade Policial, agente publico que, na esmagadora maioria dos casos, € quem tem o primeiro
contato com a mulher vitima de violéncia domeéstica e familiar. O caput do artigo 22 daLei 11.340/2006
€ claro ao dispor que medida protetiva serd aplicada privativamente pelo Juiz. E o veiculo
procedimental para se atingir eficaz e celeremente essa providéncia ndo sera o Inquérito Policial, muito
menos as ainda distantes dentincia ou queixa formuladas pelo Ministério Publico ou querel ante,
respectivamente.

A medida protetiva de prestacéo de alimentos provisionais ou provisorios devera ser requerida quando
do atendimento a mulher em situac&o de violéncia doméstica e familiar pela Autoridade Policial que,
feito o registro da ocorréncia, colhido esse pedido, incontinenti, o remetera no prazo de 48 horas ao Juiz,
em expediente apartado, para a concessao da medida. Fixando o artigo 18, Inciso I, daLei 11.340/2006 o
prazo improrrogavel de 48 horas para gue o0 Juiz conheca desse expediente e decida sobre seu cabimento.

O uso da expressdo “podera aplicar” ndo impressiona, nem sinaliza poder discricionario ou arbitrério do
julgador. Quer a expressao “poderd’ indicar que a concessao dos alimentos provisionais ou provisorios
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ficara condicionada a andlise pelo juiz do preenchimento de seus requisitos legais. Podera, assim, o
Magistrado, por exemplo, entender restar ndo demonstrada primo ictu oculi a ocorréncia de pratica de
violéncia domeéstica e familiar contra a mulher, postergando a andlise do pedido para etapa posterior do
procedimento, como a do artigo 16, presentes as partes envolvidas.

Podera o juiz entender da desnecessidade do pleito em razéo da afericdo dos pressupostos da
necessidade-possibilidade, uma vez que a pratica de violéncia doméstica e familiar contraa mulher ndo é
infortanio exclusivo de mulheres pobres ou donas de casa.

Podera o juiz reconhecer 0 eventual desemprego do agressor, 0 que é muito comum naquel es casos de
dependéncia quimica do acool e de drogasilicitas e, ainda, poderd o julgador reconhecer o harménico e
pacifico retorno do convivio conjugal e familiar, o que, confessadamente, ndo é raro, paraa sempre
surpresa dos atores do processo.

Assim, ocorrentes 0 pressupostos da medida de urgéncia para sobrevivéncia da mulher ofendida e da
prole do casal, devera o magistrado, sim, deferir os alimentos provisionais ou provisorios. A néo
concessao da medida de subsisténcia, quando presentes 0s seus pressupostos, € medida teratol égica e
draconiana a desafiar, inclusive, aimpetracéo de Mandado de Seguranca, para cessar o abuso de poder
OU mesmo a ocasional juizite extravagante.

Mas, de uma leitura mais aprofundada e detida do caput do artigo 22 da Lei da Mulher, parece que a
expressao “podera’ mais se afeicoa aimediatidade do momento para a concessao da medida, como a
aplicacdo conjunta ou separada das medidas protetivas de urgéncia solicitadas pela mulher no expediente
policial. Em qualquer caso, ndo sera ainterpretacao literal a vencedora nessa exegese, eis que o artigo 4°
daLei 11.340/2006, consagrando sem coadjuvantes a interpretacéo teleol dgica, preconiza que na
interpretacdo desta L ei, seréo considerados os fins sociais a que ela se destina e, especialmente, as
condi¢des peculiares das mulheres em situacéo de violéncia doméstica e familiar.

Importante salientar, ainda, que a concessao dos alimentos provisionais ou provisorios, prevista no artigo
22, Inciso V, daLei 11.340/2006, deve levar em consideragao o sistema de tutela da mulher em que se
encontrainserido, o que importa dizer que prestacéo de alimentos provisionais ou provisorios
imposta ao agressor é medida ex vi legis. A Lei 5.478/68, batizada de Lei de Alimentos, deve integrar a
melhor interpretacdo da providéncia alimentar solicitada pela vitima. O artigo 4° desse Ultimo diploma é
imperativo ao dispor que ao despachar o pedido, o juiz fixara— dever — desde logo alimentos
provisorios a serem pagos pelo devedor, salvo se o credor expressamente declarar que deles néo
necessita.

Por essaLe aliminar sO ndo sera deferida de plano se indemonstrados o parentesco ou a obrigacdo
alimentar do devedor (artigo 2°). Cui licet quod est plus, licet utique quod est minus (quem pode o0 mais,
pode 0 menos), ora, se Nos Mais singel 0s e costumeiros casos de separacao litigiosa motivados por
conduta desonrosa ou falta a dever conjugal, a prestacéo de alimentos provisorios serd deferida
l[iminarmente ex vi legis (artigo 4°, da Lel 5.478/68) tdo-sd pela demonstracdo documental do parentesco
e da obrigacédo alimentar do devedor, quanto mais quando a causa da ruptura da relacéo conjugal for a
inaceitavel prética de violéncia doméstica e familiar contraa mulher.
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O inadimplemento inescusavel e voluntério da prestacdo de alimentos provisionais ou provisorios, fixada
pelo Juizado de Violéncia Doméstica e Familiar contraa Mulher, constitui em violacdo de medida
protetiva de urgéncia sanavel pelavia da adverténcia da possibilidade da decretacdo da prisdo preventiva
do agressor devedor dos alimentos, como garantia da ordem publica, no interesse da manutencéo digna
da mulher violentada em seus atributos fisicos e morais. Tudo, sem prejuizo da caracterizacéo do estado
flagrancial do delito de abandono material, consistente na falta ao pagamento de pensdo alimenticia
judicialmente fixada, insculpido no artigo 244 do Caodigo Pena e, ainda, daimediata execucéo
provisoria da decisdo concessiva dos alimentos, no proprio Juizado da Mulher, que também possui
competéncia civel por forcado disposto artigo 14 da Lel 11.340/2006, aplicando-se aregra delineada
nos artigos 732 usque 735 do Cédigo de Processo Civil, decretando-se, assim, a prisao civil do devedor-
agressor pelo prazo de um atrés meses se ele ndo pagar, nem se escusar.

Por derradeiro, cabe a sincera adverténcia de que na fixac&o dos alimentos provisionais ou provisorios a
ser levada a efeito pelo julgador, este ndo deveralevar em conta tdo-somente a verba ordinariamente
necessaria para manutencéo da mulher e da prole, como os alimentos naturais, habitacdo, salde,
educacdo, vestudrio e lazer. Deve levar em conta, principamente, a verba necesséria para cobrir e
mitigar todas as despesas e transtornos fisicos e emocionais ocasionados pela violacdo dos direitos
humanos da mulher, prestigiando-se, assim, a desgjada restitutio in integrum do estado anterior a
violéncia perpetrada pel o acusado.

Nesse sentido, o proprio artigo 24, no seu ainda adormecido Inciso IV, daLei 11.340/2006, assegura a
mulher violentada, em desfavor do agressor, a prestacdo de caucao provisoria, mediante deposito
judicial, por perdas e danos materiai s decorrentes da pratica de violéncia doméstica e familiar. Podendo,
destarte, no arbitramento do quantum debeatur da prestacéo de alimentos provisionais ou provisorios, o
juiz se pautar, também, pela verba extraordinaria devida a titulo de despesas de tratamento, além de
algum outro prejuizo que a ofendida prove haver sofrido.
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