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Hospital psiquiatrico publico diminuiria violéncia familiar

Passados ja dois anos de vigénciada Lei Federal 11.340/06, mais conhecida como Lei Maria da Penha,
como notoriamente constatado por todos aquel es que diariamente lidam com a problemética da violéncia
doméstica e familiar contraa mulher — e ai n&o s6 os protagonistas do processo, como juizes,
promotores, defensores publicos e advogados, mas, igual mente, assistentes sociais, psicologos e
serventudrios da Justica—, amaior causa, ou, pelo menos, aquela que mais se sobressai € a dependéncia
do dcool e das drogas.

Essa sujeicéo quimicaao acool e as drogas, inequivoca e indubitavel mente, constitui-se em fundamental
desventura das mulheres vitimas de violénciafisica, psicologica, sexual, patrimonial e moral, em todo o
Brasil.

Dentre as substancias entorpecentes mais aflitivas, causadoras da dependéncia quimica de agressores,
sobressaem a cachaca e a droga conhecida como crack.

O acesso constante a essa bebida extraida do melago, permitida pelo salario, com a auséncia de
limitacBes para 0 uso, advindas da cultura brasileira, e o consumo dentro de uma |6gica urbana (o
“trago” apds o trabalho), contribuiram para o consumo didrio da cachaca. Esses fatores sdo
determinantes para a instalagéo do quadro de dependéncia.

Quanto ao crack, esta droga deriva da planta da coca, resultante da combinac&o de cocaina, bicarbonato
de sddio ou ambnia e agua destilada, resultando em gréos gue sao fumados em cachimbos. O seu
surgimento se deu no inicio da década de 80, e 0 que possibilitou o fumo foi a criagcéo da base de coca
batizada como “livre’.

O consumo do crack é maior gue o da cocaina, pois é mais barato. Por ser estimulante, ocasiona
dependénciafisica e, posteriormente, a morte por suaterrivel acdo sobre o0 sistema nervoso central e
cardiaco. Devido a essa agao sobre 0 sistemna nervoso, gera acel eracéo dos batimentos cardiacos,
aumento da pressdo arterial, dilatagdo das pupilas, suor intenso, tremores, excitacdo, maior aptiddo fisica
e mental. Os efeitos psicol gicos sdo euforia, sensacdo de poder e aumento da auto-estima.

A dependéncia do crack se constitui em pouco tempo no organismo. Se inalado juntamente com o
consumo de dcool — e essa € aregra entre 0s jovens nas periferias das grandes cidades brasileiras—, o
crack aumenta o ritmo cardiaco e a pressao arterial, o que pode levar aresultados |etais.

Deve setornar claro que, ao contrério do que o leigo possa conjecturar, 0s suj€eitos ativos — 0s agentes
— dos delitos perpetrados contra a mulher no ambito doméstico e familiar, submersos na dependéncia
do dcool ou das drogas, ou de ambos, ndo sdo apenas 0s maridos ou companheiros dessas pobres e
infelizes mulheres.

A lastimosa constatacdo prética no dia-a-dia das audiéncias judiciais é assustadora, infeliz mesmo. Séo
netos, bisnetos, filhos, enteados, sobrinhos, irméaos, cunhados, pais, padrastos, avos, bisavls. Sim, estes
mai s idosos também, entre outros membros do nucleo familiar e doméstico, sdo freqlientadores assiduos
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dos Juizados de Violéncia Doméstica e Familiar contraa Mulher, na condicdo de acusados. S&o réus que
cometeram verdadeiras atrocidades contra suas bisavos, avos, maes, madrastas, tias, irmas, cunhadas,
filhas, netas, e tantas outras do convivio intimo diario.

A maior parte dessas atrocidades tém sincera e assombrosa comprovacdo de que foram praticadas em
situacdo de furia e euforia ocasionada pela dependéncia do acool e das drogas.

Bem sabem os dedicados juizes das Varas de Familia e Criminais do pais afora que a maioria desses
réus, em verdade, ndo sdo propriamente réus, mas zumbis, individuos ocos, destruidos pela cachagae
pela pedra do crack.

As proprias mulheres vitimas da repetida violéncia doméstica e familiar se aquartelam nos foruns,
gabinetes de promotores de Justica e defensores publicos, clamando calorosa e insistentemente para que
seus doentes — a0 mesmo tempo, carrascos — sejam internados para tratamento de desintoxicagdo do
acool e das drogas, para cura definitiva da dependéncia.

Muitas — considere tranquilamente a unanimidade delas, amigo leitor — s80 unissonas e seguras em
dizer que seus agressores sdo pessoas trabal hadoras, queridas na comunidade, cumpridoras de seus
deveres familiares, bons pais, religiosos, mas, quando estdo sob efeito do dcool e das drogas, “ ninguém
pode chegar perto”.

Por sua vez, os acusados, sem titubear, nédo negam o afirmado pelas suas amadas vitimas do convivio
domeéstico. Ao contrario, choram a mesa de audiéncia, relatam submissdo a breves internacfes em casas
de amparo sem nenhuma assi sténcia psiquiatrica, alguns arituais de exorcismo, também suplicando,
todos esses, por tratamento médico eficaz, digno e curativo, parafazer cessar o sofrimento de seus
familiares.

A verificagdo segura da dependéncia quimica, na maioria esmagadora dos casos, € impossivel de ser
aferida por um perito médico oficial ou nomeado. Eis que esses doentes viciados ja chegam as
audiéncias designadas completamente em estado desumano, em condic¢des dignas de dé. N&o sdo raros
0S Casos em que, entre o intervalo de uma audiéncia e outra, faz-se necessario abrir portas, janelas e
basculas, interrompendo os trabalhos, para que se esvaeca o forte odor de narcoticos ou bebida alcodlica.
E que muitos acusados “tomam uma’ — umas muitas, diga-se — ou se drogam, para perder ainibicio
em audiéncia, mas sem conseguir disfarcar o estado de ebriedade.

A decretacdo de medidas protetivas de urgéncia, cautelares para assegurar a incolumidade da ordem
publica e dainstrucdo para solucéo efetiva do processo, na tentativa de mitigar a dor e sofrimento da
mulher, torna-se providéncia inocua contra esses acusados dependentes, porque eliminada a capacidade
de discernimento e autodeterminacéo destes agressores. Os proprios devotados oficiais de Justica, em
suas certiddes ao juizo, relatam que o cumprimento da medida, nestes casos, além de ndo ser socialmente
recomendavel, diante da verificacdo ocular no caso concreto, é tarefaimpossivel.

As proprias vitimas ndo desgjam manterem-se af astadas de seus doentes agressores, debatem-se contra a
ordem judicial de afastamento destes do lar. Querem, sim, que segjam tratados, curados, que sgjam
devolvidos ao convivio familiar livres da dependéncia do acool e das drogas, como se fossem uma
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Fénix gue ressurge de suas cinzas.

Desnecessario lembrar que a decretacéo de prisdo preventiva, ou de qualquer uma das modalidades de
prisdo provisoria previstas pelalegislacdo processual penal, como uma espécie de profilaxia ministrada
para a dependéncia do alcool e das drogas, extermina de uma sb vez nossa Constituicdo Federal de 1988
e todos os tratados internacionais de Direitos Humanos ratificados pela Republica Federativa do Brasil.

Inimputéveis, como cedico, ndo se sujeitam a prisdo provisoria, nem a pena corporal, mas, sim, a medida
de seguranca, nos termos do artigo 96 do Cédigo Penal. Abandonamos, ainda que tardiamente, o odioso
sistema do duplo-binério. Todavia, muitas comarcas do pais ndo possuem hospital de custodiae
tratamento psiquiétrico publico para tratamento de agentes inimputavel s necessitados.

Noutras palavras, mais duras, sO quem pode pagar as custosas despesas de um hospital psiquiatrico
particular — coincidentemente, aqueles que ndo sdo assistidos pela Defensoria Pablica— conseguem a
imediata internacdo de seus queridos parentes, ou membros do nlcleo domeéstico.

Além disso, muitos dos hospitais psiquiétricos publicos que existem para fins de internag&o de
dependentes estdo saturados, e ndo comportam mais essa massa de doentes, dependentes do dcool e das
drogas, que cresce assustadoramente a cada dia, em propor¢ao inversa aos investimentos publicos em
salide mental.

O artigo 149, caput, do Cédigo de Processo Penal, prescreve forma mente que, quando houver davida
sobre aintegridade mental do acusado, o juiz ordenard, de oficio ou arequerimento do Ministério
Publico, do defensor, do curador, do ascendente, descendente, irméo ou cénjuge do acusado, seja este
submetido a exame médico-legal.

Para o efeito desse exame, 0 acusado, se estiver preso, serainternado em manicémio judiciario, ou, se
estiver solto, e 0 requererem os peritos, em estabel ecimento adequado — cadeia publica, ndo — para sua
convalescenca, que o juiz designar. Se os peritos concluirem que o acusado era, ao tempo dainfracdo
penal, irresponsavel, o processo prosseguirg, com a presenca do curador.

O juiz deverd, nesse caso, igualmente como acontece por ocasido do exame de insanidade, ordenar
(revalidar) ainternacéo do acusado em manicomio judiciério ou em outro estabel ecimento adequado. Se
ainsanidade mental sobrevier no curso da execucdo da pena, o sentenciado serainternado em
manicomio judiciario, ou, afalta, em outro estabelecimento adequado, onde |he seja assegurado
tratamento.

Por fim, caso se verifique que a doenca mental culminou com ainfracdo, 0 processo continuara suspenso
até que o acusado se restabeleca, ordenando-se, também, sua internagdo em manicomio judiciario ou em
outro estabel ecimento adequado.

Entrementes, ndo ha como grande parte dos Juizados de Violéncia Doméstica e Familiar contraa Mulher
do pais fazer cumprir com retiddo essas disposi¢cdes do Codigo de Processo Penal, no que tange a
instalacéo do incidente de insanidade mental do acusado e suainternacdo compulsoriaem

estabel ecimento de salide adegquado, como preconizado pelo Codigo de Processo Penal em seus artigos
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149 e 154. Porque, insista-se, na maioria esmagadora das comarcas do Brasil, ndo ha manicomio
judiciario, hospital de custodia e tratamento psiquiatrico, ou outro estabel ecimento adequado para os
necessitados, a disposi¢do das autoridades judiciarias.

N&o se pode olvidar, também, que a propria mulher em situacéo de violéncia doméstica e familiar,
principalmente aquelainfeliz que durante anos a fio suportou calada o seu sofrimento, também pode
desenvolver, como desenvolve, sérios e graves transtornos da mente, a depender de internacéo para
duradouro tratamento psiquiétrico. E esse mal é reconhecido pelo proprio artigo 70, inciso 11, daLel
Maria Penha, gue expressamente dispde que a violéncia psicol gica € uma das formas de violéncia
domeéstica e familiar contraa mulher, entre outras.

N&o sdo raros, nos Juizados da Mulher, casos de vitimas desesperadas, que, quando convocadas para
expor sua historia em audiéncia, acabam por virar suas bolsas de ponta cabega, despejando diversos
comprimidos, ansioliticos, medicamentos sedativos e hipnéticos em geral. Muitas, automedicadas, sem
nenhuma auto-estima e perspectiva de felicidade.

Hé, também, nos Juizados da Mulher, casos de vitimas carentes que ja possuiam o transtorno mental
antes mesmo do inicio de sua submisséo a condicdo de pessoa violentada no ambito familiar. E, por fata
de recursos para internacdo em uma clinica particular — em raz&o da auséncia de hospitais psiquiétricos
publicos —, os agressores deixam de promover ainternacdo de suas perseguidas.

O espetaculo é cruel. Muitas dessas mulheres — criangas, idosas ou adultas — sdo literalmente mantidas
em carcere privado em seus proprios casebres, acorrentadas ao pé da cama, onde ali mesmo defecam e
urinam. Outras, costumeiramente, conseguem fugir e visitam o Juizado da Mulher para comunicar que
continuam sendo objeto de flagelo.

Outrossim, ha, também, agquelas agressoras — sim, as proprias mulheres na condi¢éo de acusadas —,
agentes de crimes cometidos contra suas proprias familiares. Elas séo portadoras de graves e sérios
desvios comportamentais da personalidade, ocasionados pelos mais diversos motivos, inclusive e, da
mesma forma, pelo vicio do dcool ou das drogas, ou de ambos. Que, por igualmente ndo possuirem
recursos, coabitam todos em ambiente extremamente intoleravel.

Por conseguinte, devem os Governos federal, estadual e municipal investirem sinceramente na
construcao de hospitais de custddia e tratamento psiquiétrico dignos, parainternacéo e tratamento das
doencas mentais, notadamente para aquel as rel acionadas ao problema do dcool e das drogas. Atenuar-se-
ia, assim, a violagéo dos Direitos Humanos contra a mulher.
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