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Advogada reunejurisprudéncia sobre planos de saude do TJ paulista

O consumidor é beneficiado em 86% das decisdes proferidas pelo Tribunal de Justica de S&o Paulo
contra planos de salde, de acordo com pesquisa divulgada pela rede Unimed. Diante do alto grau de
litigiosidade que cerca a matéria, a advogada Renata Vilhena Silva, que atua na érea de salide ha 12
anos, decidiu disponibilizar uma coleténea da jurisprudéncia do estado para guiar empresas e segurados.

Para Renata, os indices de agles judiciais continuam altos porque aLel dos Planos de Salde (L el
9.656/98), de dez anos atras, ndo conseguiu reduzir os conflitos entre empresas seguradoras e seus
clientes. No primeiro volume da publicacdo, a advogada destaca uma nova vitoria obtida pel os
consumidores que foi 0 reconhecimento pela Justica de que as empresas devem reembol sar honorarios
médicos al pem das tabelas arbitradas pé o pagamento do reembolso dos honorérios médicos além das
tabel as fixadas pel os préprios planos. “Né&o da para saber com base em que o convénio define estas
tabelas. Com estatese, 0 escritorio conseguiu acordéo no tribunal para a que o reembolso fosse pago
integralmente.” O texto da decisdo defende que ha “impossibilidade de conhecimento, pelo homem
meédio, do valor exato do reembol so apenas pelaleitura do seu contrato”.

Casos envolvendo a polémica sobre a concessdo de medicamentos importados, principal mente em
relacdo ao tratamento de cancer so também comuns na Justica. Uma deciséo de 2008 do Tribunal
paulista entendeu que um remeédio ainda ndo fabricado no Brasil pode ser a Unica esperanca de um
paciente. A jurisprudéncia no TJ entende gque os planos de salide devem atingir a finalidade para o qual
foram contratados: a efetiva garantia de cobertura do tratamento. Segundo a advogada, 0s
desembargadores se aplicam os artigos 47 e 51 do Cédigo de Defesa do Consumidor para defender que
se uma clausulafere o objeto contratual ela deve ser declarada nula.

Ha casos também em que o medicamento ja se encontra registrado na Anvisa, mas, por burocracia, fica
preso na Camara de Pregos — instanciainterministerial que define os valores de comercializacdo — o que
faz com que os seguros restrinjam seu fornecimento. Segundo a advogada, o proprio tribunal reconhece
0 problema. Os desembargadores do TJ-SP ja afirmaram em decisdes que o credenciamento de
medicamentos na listagem é muito burocratico e se “o tratamento ja demonstrou comprovadamente bons
resultados em outros pacientes, fica descaracterizado seu carater experimental.”

O presidente do Supremo Tribunal Fedaral, Gilmar Mendes, divulgou neste ano algumas recomendactes
sobre processos envolvendo o Direito a Salde. Em umadelas, ele sugere a aprovacdo da Anvisa como
delimitacéo do acesso de medicamentos pelo SUS. Para a advogada, como ainda ndo ha uma Sumula
gue formalize esta tese, ainda é possivel que os tribunais entendam de outra forma. Caso vire regra,
Renata ndo vé um grande problema, ja que o nimero de acdes para pedidos de medi camentos costumam
ser mais comuns entre os planos de salde, pois sdo 0s médicos particulares € que tendem a receitar
formulas mais inovadoras.

A advogada também comenta no volume as decisdes contra o aumento abusivo de mensalidades a
segurados com mais de 60 anos. Sobre esse tema, 0 Tribunal entende que, mesmo para os contratos
firmados antes da Lei dos Planos de Salde, € abusivo aumentar a mensalidade de segurados idosos. De
acordo com as decisdes, a proibicado do regjuste também € garantida pelo Estatuto do 1doso, que ndo
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permite discriminagao contra pessoas mais velhas, e pela Resolugdo Normativa 63/2003 da Agéncia
Nacional de Saide Suplementar (ANS). O documento delimita afaixa de 59 anos como Ultima sujeita ao
regjuste por faixa-etaria.

A cobertura de marcapassos e stents (proétese utilizada em cirurgias cardiacas) também € motivo de
disputas judiciais. Por mais que os planos de salide defendam que os contratos ndo cobrem qual quer tipo
de implante ou protese, a Justica entende que aparel hos deste tipo sdo essenciais para avida do paciente,
pois integram tratamentos contra problemas cardiacos.

Dados da saude

A pesguisa divulgada pela rede Unimed em 2008 analisou mais de 1.600 acorddos dos Tribunais de Belo
Horizonte, Sdo Paulo, Rio de Janeiro e Porto Alegre em um periodo de quatro anos. Os nimeros
apontam que a maioria das a¢0es, que chegam a Justica sdo relativas a assisténcia médica. A categoria
envolve casos como diagnosticos, internacdes, fisioterapia, angioplastia e ultrassonografia. Em seguida,
vém os pedidos de prétese, pedidos de medicamentos, materiais, e por ultimo, atendimento domiciliar.

A pesquisa também revela que nos quatro estados, o consumidor sempre € o beneficiado na maioria dos
acordaos contra planos de salide privados. 85% em Minas Gerais, 92% no Rio de Janeiro, 79% no Rio
Grande do Sul e 85% em S&o Paulo.
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