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Juiz também devetrabalhar com a emocao, diz Britto

“Todas as vezes que 0 meu coracao falou mais alto em um caso concreto produzi uma decisao que me
fez ter com o travesseiro, a hoite, um intenso caso de amor.” A frase resume ateoria apresentada pelo
ministro Carlos Ayres Britto, do Supremo Tribunal Federal, durante o XIV Congresso Nacional dos
Magistrados da Justica do Trabalho, na quinta-feira (195), em Manaus.

O ministro instigou os juizes do Trabalho a pensar um novo humanismo e uma nova Justica. Ele baseou-
se no principio de que o operador de Direito pode fazer uma melhor Justica se, aém da razéo, também
usar os dispositivos juridicos com emocéo. “O Direito € vida’, afirma Britto. Com a voz embargada ao
final da apresentacéo, o presidente da Associacdo Nacional dos Magistrados da Justica do Trabal ho,
Claudio José M ontesso, disse que 0 ministro poderia ser chamado de guru.

Suateoriafaz um passeio pela histéria dafilosofia. Cita do pré-socratico Heraclito (540 aC-470 aC) ao
alemao Friedrich Hegel (1770-1831) parafundamentar o seu modo de enxergar a existéncia.

A apresentacdo comegou justamente por Heraclito. Sua frase mais famosa e base dafilosofia é aquela
gue diz que ninguém desce duas vezes 0 mesmo rio. 1sso porgue o ser das coisas € 0 movimento. Tanto o
rio quanto a pessoa jando sao 0S Mesmos na segunda descida.

Para o fil0sofo grego, o ser das coisas € o movimento. Carlos Britto lembrou que a pergunta que ficou na
cabeca dos fil 6sof os durante secul os foi: se 0 ser das coisas € 0 movimento, 0 que é 0 movimento? Para
o ministro do STF, a explicac&o mais convincente foi dada por Hegel, justamente naquilo que entende
ser avida um processo de tese, antitese e sintese. “E um caminhar adiante”, disse.

A estrutura dessa mobilidade € dicotémica, nasuavisdo. A vidatem entdo uma caracteristica dual como
acontece entre “o geral e o particular” e “o céu e aterra’, afirmou Britto. A dualidade encontra-se em
0posi¢ao entre as partes. “ Se avida é feita de pares de opostos, elas se friccionam. Essa tenséo gera
energia. E ela que pde todas as coisas da vida adiante” .

Britto disse que se as coisas estdo em movimento é fato que elas se encontram e se modificam. “Seisso €
verdade, tudo € atual. A vida € perenemente atual por efeito da mutabilidade das coisas’, afirmou. “A
todo tempo acontecem coisas novas de formainfinita. A vida € surpreendentemente novidadeira.”

Fisica quantica

A teoriado ministro lembra que afisica quéantica contemporanea confirma a filosofia de Heraclito. “No
nivel quantico, a estrutura da vida também € dual. As particulas sdo como bolas de bilhar”, explicou
Britto.

A neurociéncia € outro conhecimento que faz parte de suateoria. O ministro citou a descoberta de que o
observador atento altera o objeto a que ele observa. “Em certa medida, o que parecia ser exclusivo do
mundo da natureza, passa a ser do mundo da cultura’, disse.
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Ele perguntou entdo o que isso tem haver com o operador de Direito. Para ele, os elementos que
constituem o Direito séo dispositivos normativos como leis, artigos e incisos. “Essas normas se
encontram, se movimentam, dialogam? Ha principio basico do relacionamento de normas. De que modo
uma pode influenciar a outra? Elas interagem de modo uma influenciar a outra?’, questionou.

Britto fol mais longe ao perguntar se o operador de Direito ao dialogar com as normas desencadearia
uma reacdo inédita. “N&o vim aqui pradar respostas, vim para oferecer perguntas’, afirmoul.

O cérebro e amente ndo escapam dessa dualidade, segundo ele. O ministro fez questdo de ressaltar que
0s dois ndo sdo amesma coisa. “A mente ndo € cérebro. Ela é um pedaco do cérebro”, diz. No cérebro,
existe o lado esquerdo ? |6gica e racionalidade ? e o direito ? emocéo e sentimento. “O cérebro é um
continente.”

Segundo o ministro, haum erro em dizer que 0 homem é um ser racional e gue somos o topo da
evolucdo animal. Britto disse que arazdo chega ao real por um método indireto e aintuicéo chegaa
esséncia das coisas por um estado. “ O humanismo néo se esgota no racionalismo porque ele também
comporta o sentimento”, afirma.

Nesses dois lados, ha um ponto de encontro da dualidade. Britto o chamou de consciéncia. “A
consciéncialapida o observador. Ele assim lapidado chega a objetos novos’. O ministro se perguntou
entdo se é possivel que o operador juridico segjatocado pela “vara de conddo da consciéncia’ interagindo
com o dispositivo e chegando a um estado de empatia.

“O sentimento ndo gosta das normas. Ele gosta do mundo dos fatos’, afirmou o ministro. Essa é a chave
para se perguntar se o operador de Direito deve também trabalhar com a emoc&o e ndo apenas com a
razdo, de acordo com ele. Britto ndo of ereceu uma resposta definitiva, mas disse que no seu caso isso da
certo.

“Todas as vezes que eu fiz do meu coragdo um norte mais claro do que o meu pensamento, acho que
contribui paraintroduzir umaformulagdo diferenciada’, diz. “ Esse € 0 humanismo que vejo parao
Direito. Convido atodos que projetemos um olhar para esse novo humanismo”, finalizou.
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