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M édicos sao reféns em casos de anencefalia, diz CFM

No segundo dia de audiéncia publica no Supremo Tribunal Federal sobre ainterrupcéo de gravidez de
fetos sem cérebro, o presidente do Conselho Federal de Medicina, Roberto Luiz D Avila, criticou
duramente o que chamou de “judicializacdo damedicina’. Ou sgja o fato de as méaes terem de recorrer a
Justica para abortar o feto anencéfalo. Ele defendeu que a mulher tenha o direito de decidir pela
antecipagéo ou ndo do parto nesses casos. O relator da Arguicéo de Descumprimento de Preceito
Fundamental (ADPF) 54, ministro Marco Aurélio Mello, disse que a questéo deve ser julgada até
novembro.

O advogado Luis Roberto Barroso, representante da Confederagéo Nacional dos Trabal hadores na Satide
(CNTYS), que guizou a ADPF, perguntou ao presidente do Conselho Federal de Medicinaqual o
sentimento de um profissional diante da possibilidade de ser processado criminalmente caso fagaa
interrupcéo do parto. Roberto D Avila classificou a situagdo como “terrivel”. Ele disse que o Conselho
ndo pode orientar os médicos para que desobedecam alel.

“Estamos reféns. Precisamos de uma decisdo definitiva com o entendimento que estamos agindo em
beneficio da paciente respeitando aquel as que desgjam manter a gravidez até o final e respeitando
aquelas que ndo desegjam. Entendemos que néo é crime [ainterrupcdo da gravidez], que estamos fazendo
0 bem e pretendemos que esta questéo sejaresolvida’, afirmou.

O ministro Marco Aurélio interveio. Perguntou a partir de que momento 0s exames podem constatar a
auséncia de massa encefdlica num feto. Roberto D" Avila respondeu: a partir da décima semana de

gestacao.

O representante da Federacdo Brasileira das Associagdes de Ginecol ogia e Obstetricia (Febrasgo), o
meédico Jorge Andalaft Neto, disse que ha* grande concordancia’ entre ginecol ogistas sobre a
interrupcéo da gravidez de fetos com malformacéo.

Andalaft Neto mencionou pesqguisa que teve participacéo de 4.320 ginecol ogistas da Febrasgo. Destes,
83,5% consideram que esse tipo de gestacdo representa um risco fisico e mental para as gravidas e deve
ser evitada

Ainda segundo o médico, que € professor titular de Obstetricia e Gginecologia da Universidade de Santo
Amaro (Unisa), em S&o Paulo, e doutor em Obstetricia pela Escola Paulista de Medicina (Unifesp), as
sociedades internacionais de ginecologia e obstetricia também concordam sobre os riscos a salide da
mulher. Assim, concluiu ele, ndo € o Judiciario quem deve cuidar dessa questao.

Andalaft disse que a maformacéo cerebral € mais freqlientemente diagnosticada no primeiro trimestre
da gestacéo. E que, a partir do diagnostico, os médicos e as mées passam a vivenciar uma situacéo
dramatica.

“Precisamos saber conduzir cada caso de anencefalia’, sugeriu o médico. Entre 0s perigos que as
gravidas correm estdo o significativo aumento de morbidade (conjunto de causas capazes de produzir
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uma doenca) e de riscos obstétricos no parto e no pos-parto.

O representante da Febrasco apontou, ainda, que estudo conduzido pela Universidade de S&o Paulo com
80 grévidas de anencéfal os mostrou que apenas 2,8% das mulheres ndo sofreram complicactes
relacionadas com a gravidez.

Casos frequentes

O presidente da Sociedade Brasileira de Genética Clinica, 0 geneticista Salmo Raskin, apresentou na
audiéncia publica uma explicacéo técnica sobre como ocorre a anencefalia. Segundo ele, a cadatrés
horas no Brasil nasce uma crianga anencefdlica. “ Estamos falando de algo extremamente frequente. No
Brasil, isso é muito comum”.

Raskin afirmou que a anencefalia tem prevaléncia maior em fetos do sexo feminino e pode estar
associada a mais de 20 sindromes genéticas. Ele também descartou a possibilidade de reaproveitar
Orgéaos desses fetos para doacéo.

O geneticista disse que esses fetos, geralmente, morrem muito rgpido e ndo haveriatempo de
transplantar. 1sso porgue os procedimento em recém-nascidos ndo podem ser feitos antes sétimo diade
vida. Ele ponderou, ainda, que 0s 6rgéos, geralmente, estédo comprometidos.

Ao responder ao advogado L uis Roberto Barroso, o presidente da Sociedade Brasileira de Genética
Clinicaregistrou que a doacéo ndo pode ser feita porgue os fetos séo portadores de multiplas ma
formagdes. Além disso, os 6rgéos sdo menores e ndo podem ser aproveitados para o transplante. “ Manter
avida do anencéfalo artificialmente pararetirar os 6rgdos € questionavel eticamente”, finalizou Salmo
Raskin.

Argumentos contrarios

O deputado federal Luiz Bussuma (PT-BA), presidente da Frente Parlamentar em Defesada Vida—
Contra o Aborto, manifestou-se contrario a antecipacdo do parto de fetos anencéfal os. Ele disse que
liberar essa possibilidade € “abrir precedente para que se faga 0 mesmo em casos de outras
deformidades, como a sindrome de down”.

“ Estaremos abrindo uma janela para abortar guem tem sindrome de Down, ou matar uma crianca que
sofreu uma grave queimadura simplesmente porque n&o é mais esteticamente perfeita’, disse o
parlamentar.

Sobre um eventual conflito com o STF nalegislacdo do tema, Luiz Bussuma rebateu o dado de que o
Congresso Nacional estgja omisso. “ Tramitam hoje no Congresso mais de 30 projetos sobre o aborto,
inclusive 0 4.403/04, que trata de legalizar o aborto de anencéfalos’, disse o deputado baiano.
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O préprio congressista é€ autor de um projeto de lei que prevé punicdo nos casos de retirada de fetos
concebidos por estupro. “ O estuprador comete um crime hediondo e € colocado fora do convivio socidl,
mas quem recebe a maior puni¢éo — de morte — € a crianga, ou sgja, por causa de um crime estamos
cometendo outro muito mais grave”’, comentoul.

O caso

A audiéncia publicatera seqiiéncia no préximo dia 4 de setembro. Na agdo que tramita no Supremo
(Arguicdo de Descumprimento de Preceito Fundamental 54), a CNTS argumenta que a permanéncia de
feto anébmalo no Utero da mée € perigosa. E mais: pode gerar danos a salide da gestante.

A CNTS defende, ainda, que “impor a mulher o dever de carregar, por nove meses, um feto que sabe,
com plenitude de certeza, ndo sobreviverd, causa a gestante dor, angustia e frustracéo, resultando em

violéncia as vertentes da dignidade humana (artigo 5° da Constituicdo Federal) —afisica, amoral e a
psicologica— e em cerceio aliberdade e autonomia da vontade, além de colocar em risco a salde”.

O processo chegou ao STF, em 2004, efoi distribuido para o ministro Marco Aurélio em 17 de junho do
mesmo ano. Em decis&o liminar, datada de julho de 2004, o ministro autorizou, liminarmente, o aborto
de fetos sem cérebro. No entanto, em outubro, aliminar foi cassada pelo Plenério do Supremo.
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