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Elaborar cardéapio e funcéo de nutricionista, decide STJ

A 12 Secdo do Superior Tribunal de Justica negou o pedido de Mandado de Seguranga do Conselho
Federal de Economia Domeéstica, que pretendia anular a Portaria Interministerial 66/2006. O dispositivo
exclui a categoria do Programa de Alimentacéo ao Trabalhador (PAT). Para os ministros, a atividade
descrita na portaria é atribuicéo exclusiva de nutricionista.

Segundo o texto, “o responsavel técnico do PAT é o profissiona legalmente habilitado em nutricdo, que
tem por compromisso a correta execucao das atividades nutricionais do programa, visando a promocgao
da alimentacdo saudavel do trabalhador”. Assinam a portaria os ministros do Trabaho e Emprego, da
Fazenda, da Salide, da Previdéncia Social e do Desenvolvimento Social e Combate & Fome.

No pedido de Mandado de Seguranca coletivo, o conselho argumentou que a portaria viola dispositivos
gue tratam da profissdo de economista-domeéstico. Entre eles, esta o artigo 3°, alinea“c” daLei 7.387/85,
gue regulamenta a atividade. Segundo a norma, esta entre as competéncias do economista-doméstico o
planejamento e coordenacdo de atividades relativas a elaboracdo de cardapios balanceados e de custo
minimo para comunidades sadias.

Paraarelatora, ministra Eliana Calmon, o mesmo dispositivo que a entidade aponta como violado indica
gue a atuacdo desses profissionais esta ligada ao plangjamento de custos, e ndo a &rea especifica dos
nutricionistas. Elanegou o recurso por considerar que o ato ministerial esta de acordo com o que prevé a
legislaco especifica de cada atividade profissional .
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