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Direito do Trabalho é engrenagem do Estado de direito

A doutrinaliberal desenvolveu e difundiu o ideério do Estado limitado, que compreende tanto o poder,
quanto as funcdes estatais. A primeira espécie de limitaco corresponde a nog&o de Estado de direito,
enquanto gque a segunda equivale a concepcdo do Estado minimo[1].

O Estado de direito foi conguista decorrente das lutas contra o absolutismo e garantiu que o exercicio do
poder fosse limitado por normas gerais pré-estabel ecidas — constituicéo e leis— cuja observacéo é
obrigatoria. Essa concepcdo foi fundamental para a consolidacéo das liberdades individuais e coletivas,
pois impedem ou obstaculizam o exercicio arbitrario e ilegal do poder.

A nocdo de Estado minimo constituiu a matriz intelectual do capitalismo e sustentou a maximizacéo da
liberdade individual e aigualdade formal, em uma sociedade cuja atividade econdmica deveria ser
dominada pelalivreiniciativa. Em tais circunstancias, o Estado teria por fungdes proteger a propriedade
privada e garantir o livre transito das forcas econémicag 2].

Especia mente a vertente econdmica desse idedrio foi acolhida com entusiasmo pela burguesia
ascendente do seculo XV, visto que garantia a perpetuacéo dos privilégios de fortuna ao excluir a
intervencdo estatal na atividade econdmica. Era a doutrina do laissez-faire, laissez-passe, deixafazer,
deixa passar, que resultou na pendria de numerosos contingentes popul acionais.

Nesse quadro, o direito, enquanto ferramenta de controle social, reproduzia a concepcéo de Estado
minimo e tinha fun¢@o meramente protetivo-repressiva. Limitava-se a garantir os direitos de
propriedade, livre iniciativa empresarial, liberdade de contratar e explorar aforca de trabalho aheia,
liberdade de comércio, e areprimir eventuais infracbes ou ameacas a esses direitos.

Ocorre que o fortalecimento dos movimentos operarios durante a Primeira Guerra Mundial e a
Revolucdo Russa de 1917, que representou a primeira ameaca efetiva ao capitalismo, determinaram o
reconhecimento dos direitos sociais, cujaimplementacdo dependia em grande parte de uma maior
intervencdo do Estado nas relagdes econdmicas, como observou José Damido de Lima Trindade:

Sob pressédo de massas reivindicantes, combinada com o temor do socialismo, governos social-
democratas, nacionalistas, populistas, e mesmo conservadores, promoveram vigorosas intervencoes
estatais na economia, regulando atividades, direcionando seletivamente politicas tributarias, crediticias
e aduaneiras para estimular ou inibir setoresinteiros de producdo, muitas vezes até envolvendo
diretamente o Estado na producao de bens e na prestacéo de servicos. No periodo entre o imediato pds-
guerra e o inicio da década de 70 do século passado, ampliou-se na maioria dos paises, as vezes até
significativamente, a presenca estatal nas areas de saude, educacao, trabalho, previdéncia publica,
construcéo de moradias, assisténcia social, subsidio alimentar, etc[3].

A matriz econdmica keynesiana passou a ser hegemonica e se caracterizou por politicas estatais
intervencionistas e de distribui¢do de renda. Era o declinio do Estado minimo e o alvorecer do Estado de
bem-estar-social, cujo dpice foi atingido nos trinta anos posteriores a Segunda Guerra Mundial.
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O Estado de bem-estar-social pode ser definido como “ Estado que garante tipos minimos de renda,
alimentacéo, salde, habitacdo, educacéo, assegurados atodo o cidadéo, ndo como caridade, mas como
direito politico”[4].

Essa alteracéo nas caracteristicas do Estado também se refletiu no direito, que ultrapassou a funcéo
protetivo-repressiva rumo as fungdes promocional e distributiva. Sob esse aspecto, foram valorizados
ramos juridicos que viabilizavam a distribuicdo de recursos que, embora produzidos coletivamente, eram
apropriados individua mente.

Nessa perspectiva, o direito do trabalho consolidou-se como um dos principais instrumentos de
viabilizac&o do Estado social, ao estabelecer um patamar civilizatdrio minimo, conforme propde
Mauricio Godinho Delgado:

Ora, sabe-se que a economia de mercado ndo visa a procura de eqliidade, de justica social, porém a
busca da eficiéncia, da produtividade e do lucro. Neste contexto o Direito do Trabalho tem se afirmado
na histéria como uma racional intervencdo daidéia de justica social, por meio da normajuridica, no
quadro genérico de toda a sociedade e economia capitalista, sem inviabilizar o proprio avango deste
sistema socioecondmico[5].

Observe-se que foi somente com o Estado de bem-estar-social que houve a plenarealizagéo da
democracia; regime que se caracteriza pela participacéo coletiva natomada de decisdes, a partir de um
conjunto de regras pré-determinadas.

O aperfeicoamento do regime democratico demanda a ampliacdo da participacdo coletiva, o que somente
pode ser obtido por meio da promocéo da igualdade juridica, social e econémica, culminando na
“democracia substancial” [6]. Contentar-se com a democracia meramente formal é ser conivente com um
regime gque mascara as relagoes de exploragéo e a concentracéo de poder, para o qual a denominacéo
mais adequada é “democrisia’[7].

Assim sendo, vé-se que o direito do trabalho € uma das engrenagens que compde 0 mecanismo
complexo formado pelo Estado de direito, Estado de bem-estar-social e regime democrético, sendo que o
enfraguecimento de tal ramo juridico atenta contra essas conquistas téo caras a civilizagdo
contemporanea.
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