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Justica obriga paciente a continuar tratamento gratuito

Enquanto vérios brasileiros morrem em filas do Sistema Unico de Satide (SUS) a espera de um
atendimento, em Mato Grosso ha um caso inusitado. Uma portadora de tuberculose pulmonar se negou a
receber o tratamento da Secretaria de Salilde do municipio de Poconé. O caso foi parar na Justica.

A Vara Unica da Comarca de Poconé determinou que a portadora de tubercul ose pulmonar dé
continuidade ao tratamento da doenca. Apesar da gravidade da doenca e do risco de contaminar outras
pessoas, a mulher se recusa a receber auxilio médico da Secretaria Municipal de Salde do municipio. A
Justica afirma que o paciente ndo pode abrir m&o de tratamento oferecido pelo Poder Publico arriscando
suavida e ade outros.

A Acdo Civil Piblicafoi gjuizada pelo Ministério Piblico. A intencao foi a de obrigar a paciente a
receber tratamento ambulatorial. Segundo o juiz Edson Dias Reis, titular da Vara Unica, é assegurado a

todos os cidaddos um meio ambiente saudavel. “N&o é justo a recusa a tratamento meédico gratuito
fornecido pelo Poder Publico, em detrimento da salde publica’, destaca.

Leiaaintegra:

27/03/2007

Comarca: Poconé — Lotacéo : VaraUnica

Juiz : Edson Dias Reis

Acdo Civil Publica

Processo: 273/2007

Autor: MINISTERIO PUBLICO DO ESTADO DE MATO GROSSO
Ré&A.G.C.R.

Vistos etc.,

Trata-se de ago civil publica proposta pelo Ministério Publico Estadual em facedeA. G. C. R,
aduzindo, em sintese, que aré contraiu tubercul ose na forma pulmonar e, segundo informagdes da
Secretaria Municipal de Salde de Poconé, ela se nega a fazer o tratamento, colocando em risco a salde
de pessoas indeterminadas, que poderdo ser contaminadas por esta grave doenca.

Pede, a concessdo de medida liminar, a fim de que sgja determinado a ré o tratamento ambul atorial
compulsorio, “com a sua conducéo coercitiva, acargo do Oficial de Justica ou da Policia Militar”.

Decido.
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Em andlise aos elementos e circunstancias que envolvem o caso, tenho que o pedido de concessdo de
tutela especifica liminarmente encontra guarida.

Como é cedico, quando se trata de pedido de antecipacdo de tutela, necessario se apresenta a verificacéo
do preenchimento dos requisitos exigidos pelo no art. 273 do Codigo de Processo Civil, quais sgam: a
existéncia da prova inequivoca e a verossimilhanca das alegactes e haja fundado receio de dano
irreparével ou fique caracterizado o abuso de direito de defesa ou manifesto propésito protelatério do réu.

No caso, porém, tratando-se de antecipacdo de tutela especifica, prevista no artigo 461 do CPC, limita-
se, para sua concessao, a analise da relevancia do fundamento da demanda e o justificado receio de
ineficacia do provimento final, como se vé:

“Art. 461. Na acdo que tenha por objeto o cumprimento de obrigacéo de fazer ou n&o fazer, o juiz
concedera a tutela especifica da obrigacéo ou, se procedente o pedido, determinard providéncias que
assegurem o resultado prético equivalente ao do adimplemento. (Redacdo dada pelaLe n°8.952, de
13.12.1994)

(...)

8 30 Sendo relevante o fundamento da demanda e havendo justificado receio de ineficéciado
provimento final, é licito ao juiz conceder atutelaliminarmente ou mediante justificacdo prévia, citado o
réu. A medidaliminar podera ser revogada ou modificada, a qualquer tempo, em decisdo fundamentada.
(Paragrafo acrescentado pelaLel n°8.952, de 13.12.1994)

Como se Vé, dispde o artigo 461 do Codigo de Processo Civil que na agéo que tenha por objeto o
cumprimento da obrigacéo de fazer ou ndo fazer, o juiz concedera a tutela especifica da obrigacéo,
inclusive liminarmente, ou determinara providéncias que assegurem o resultado pratico equivalente ao
do adimplemento.

NELSON NERY JUNIOR e ROSA MARIA DE ANDRADE NERY, in Cédigo de Processo Civil
Comentado e L egislacdo Extravagante, 82 ed. Revistados Tribunais, p. 857, ao tratarem da matéria,
asseveraram:

“3. Tutelainibitoria. Destinada aimpedir, de formaimediata e definitiva, a violacdo de um direito, a
acdo inibitoria, positiva (obrigacdo de fazer) ou negativa (obrigacéo de ndo fazer), ou ainda, paraatutela
das obrigacdes de entrega de coisa (CPC 461-A), é preventiva e tem eficacia mandamental. A sentenca
inibitéria prescinde de posterior e sequiencial processo de execucdo para ser efetivada no mundo fatico,
pois seus efeitos sdo de execucdo latu sensu”

O Professor Luiz Guilherme Marinoni, em sua obra A Antecipacdo da Tutela, 72 edicdo, editora
Malheiros, p. 84 e 112, ao disciplinar sobre acdo inibitdria e tutela do adimplemento da obrigacdo na
forma especifica, é claro ao afirmar:

“A tutelainibitoria pode ser classificada como uma tutela preventiva e especifica. Preventiva porque
voltada para o futuro; especifica porque destinada a garantir o exercicio integral do direito, segundo as
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modalidades originariamente fixadas pelo direito material.

(...)

N&o h& duvida de que a tutela do adimplemento da obrigacdo na forma especifica pode ser obtida através
das técnicas presentes nos artigos 461 do Codigo de Processo Civil e 84 do Codigo de Defesa do
Consumidor.”

A propésito, embora o dispositivo faga referéncia a“obrigacéo”, € de se entender, em atencdo ao que
dispbe o artigo 5°, XXXV da Constituicdo Federal, que se aplica atoda praticailicita advinda do ndo
cumprimento de um dever.

Partindo dessas premissas, no caso, a plausibilidade do direito substancial invocado arevelar a
relevancia do fundamento encontra guarida na garantia constitucional do direito a salide das pessoas que
estdo passiveis de contagio de doenca grave que se encontra acometida a parte ré, assegurada pelo art.
196 da Constituicéo Federal de 1988.

Além disso, é assegurado atodos um meio ambiente saudavel, ndo se apresentando justo arecusa a
tratamento médico gratuito fornecido pelo Poder Publico, em detrimento da salde publica.

Ora, segundo informagdes da Secretéria de Salde do Municipio de Poconé, a parte ré, por ser por ser
portadora de Tuberculose Pulmonar Bacilifera, necessita urgentemente de tratamento meédico, sob pena
de complicacéo da propria salde e de contaminacéo das pessoas de seu convivio, situacdo que
demonstra a possibilidade de dano irreparével ou de dificil reparacéo, caso a medida ndo sgja concedida
[iminarmente.

Ademais, “na sociedade contemporanea existe uma série de direitos de contelido ndo-patrimonial. Tais
direitos sdo tipicos da sociedade atual, em que se toma consciéncia cada vez mais nitida da necessidade
da sua efetiva consagracéo como bens imprescindiveis a vida digna das pessoas (...) O surgimento das
novas relacdes juridicas, proprias da sociedade de massa, também revela afragilidade do sistema
fundado no bindmino sentenca de condenagdo-processo de execucdo forcada. O direito a salde, o direito
ao meio ambiente saudavel, os direitos do consumidor, ndo podem ser efetivamente tutelados através da
tutelaressarcitoria’, como bem coloca o Professor Luiz Guilherme Marinoni, nareferida obra, p. 76 e 91.

Com efeito, é partindo desse ponto que a questdo deve ser analisada, pois, se de um lado existe a
garantia constitucional de que ninguém sera obrigado a fazer ou deixar de fazer algo sendo em virtude de
lei (art. 5° inciso I1), de outro lado ha a garantia & vida e a salide, situacdo juridica que demanda cautela
e aplicacdo do principio da proporcionalidade diante do conflito entre dois direitos.

Alias, segundo aregrado art. 5°, daLei de Introducéo ao Cédigo Civil, naaplicagéo dalei, o juiz
atendera aos fins sociais a que ela se dirige e as exigéncias do bem comum.
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Ora, para que se distribua a justica de forma equanime e justa, ndo € crivel que o magistrado deixe de
analisar cada caso concreto, afastando os fins sociais a que se destinam as regras postas no ordenamento
juridico, mas antes, aplique as normas de maneira gue melhor atenda aos ansei 0s da sociedade.

Ressalta-se que as autoridades publicas ndo estdo medindo esforcos no sentido de combater a
tuberculose. A propdsito, foi instituido o dia 24 de mar¢o como Dia Mundial de Combate a Tubercul ose,
desenvolvendo a Secretaria de Estado de Salde de Mato Grosso, diversas atividades no sentido de
conscientizar a populacéo quanto a aspectos importantes da doenga, como a sua prevencao, transmissao
e tratamento.

Destaca-se também a campanha denominada “ Mato Grosso Unindo Forgas Contraa Tuberculose’, na
gual a Secretaria de Estado de Sallde de Mato Grosso visa atingir um indice de 85% (oitenta e cinco por
cento) de cura e menos de 5% (cinco por cento) de abandono, segundo informagdes extraidas do sitio
eletrénico da Secretaria (www.saude.mt.gov.br).

Alias, por setratar de um problema de salide publica, a Tubercul ose encontra-se incluida na lista de
prioridades do Ministério da Salde, principalmente por se tratar de doenca de facil contagio, mormente a
gue esta acometida a parte ré que infecta em média 10 (dez) pessoas sadias anualmente.

Logo, para garantia da propria vida e salide da parte ré, bem como da suafamilia e dos municipes, o
tratamento compul sorio € medida que se impoe.

Ante 0 exposto, concedo liminarmente a tutela especifica, nos termos do artigo 461, § 3° do Cadigo de
Processo Civil, para o fim de determinar que a parte ré dé continuidade ao tratamento médico para cura
da Tuberculose.

Em atencdo a disposicdo do artigo 461 do Cadigo de Processo Civil, asseveraque o juiz “ determinara
providéncias que assegurem o resultado pratico equivalente ao do adimplemento”, por ora, intime-se a
parte ré para que imediatamente compareca ao Posto de Salide do Bairro Santa Tereza diariamente para
ingest&o do medicamento.

Oficie-se a Secretaria de Salde, encaminhando cOpia desta decisdo, para que providencie meios para
cumprimento da ordem judicial, bem como para que oriente pessoa da familia da parte ré ou amigo para
supervisionar o uso do medicamento.

Cite-se a parte ré para, querendo, apresentar a contestacdo no prazo legal, com as formalidades e
adverténcias legais.

Int.
Poconé, 27 de marco de 2007.

Edson Dias Reis
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