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Fila detransplante deve observar gravidade da doenca

Nova portaria do Ministério da Salde altera o critério de distribuicéo de figados aos pacientes em lista
de espera para transplante. Pela norma, os pacientes em caso de extrema gravidade passam na frente dos
demais. Uma semana antes de o dispositivo entrar em vigor, a Justica Federal do estado de S&o Paulo
concedeu tutela antecipada para que um paciente tivesse o figado transplantado.

No pedido de antecipacéo de tutela, o autor juntou laudos médicos e exames clinicos para comprovar a
grave situacdo em que se encontrava. Citou, ainda, a Portaria 1.160/2006 publicada no Diario Oficial em
maio, mas prevista para entrar em vigor no dia 29 de junho.

Segundo a portaria, a selecdo dos pacientes mais graves sera feita através da escala Meld (Model for End-
Stage Liver Disease), um modelo matematico que calcula a partir de exames clinicos a gravidade do
estado do paciente. Os valores da escala variam de 6 a 40, sendo 40 o mais grave..

Com isso, ajuiza Rosana Ferri Vidor antecipou os efeitos da portaria e observou que se elaja estivesse
em vigor, a acdo ndo seria necessaria. A juiza determinou que, em 24 horas, 0s outros pacientes dafila
fizessem os exames para descobrir o indice Meld. Caso as informagcdes ndo fiquem disponiveis no prazo
estipulado, o transplante deveria ser feito imediatamente.

L eia a decisdo
Processo n° 2006.61.00.13693-4

Trata-se de acdo sob o rito ordinério, com pedido de antecipagéo datutela, através da qual o Autor
pretende obter determinacdo de imediato transplante de 6rgéo, sem obedecer, a ordem cronol 6gica
existente hoje que organiza afila. Alega que seu caso € de extrema gravidade e que ja existe Portaria do
Ministério da Saude que altera a ordem de transplantes, de cronol 0gica para a de gravidade, ja publicada
mais ainda n&o vigente.

A antecipacdo da tutela deve ser deferida quando existem os pressupostos do artigo 273 do Codigo de
Processo Civil, quais sejam, a prova inequivoca da alegacdo efetuada e aformacéo, no julgador, da
convicgéo da verossimilhanga do direito invocado.

No presente caso, ha que se ponderar diversas questdes na tomada da presente decisdo.

A provainequivoca da gravidade da situagdo do paciente encontra-se nos autos, haja vista os laudos
meédicos juntados, bem como os exames clinicos.

Hé& que indagar, entdo, a existéncia do direito de um individuo ultrapassar os demais que, pelo critério
ainda vigente, tém precedéncia ao autor para arealizacéo do procedimento.
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Inegavel mente, existe o direito avida e a sua manutencdo de formadigna, do Autor, o que por S
derivaria na concesséo da medida

Entretanto, existem outras pessoas nafila de espera, mais de setecentas nafrente do Autor. O indice
MELS deste € 28, bastante alto e que denota a gravidade de sua situacdo. A questdo gque se coloca é se
existem outros pacientes nafila com indice igual ou superior a este e que estariam entre os mais de
setecentos gque antecedem o Requerente na fila de espera.

A portaria mencionada pelo Autor nainicial € ade nimero 1160/2006, publicada no Diério Oficial em
25 de maio deste ano e com prazo para preferéncia para os transplantes, de cronoldgico para o de
gravidade. Esta gravidade é baseada em um indice chamado “MELD”, obtido através de umaférmula
matemética na qual se colocam o resultado de trés exames realizados no paciente. Referido indice vai de
6 a 40, sendo este o0 de maior gravidade.

Sobre essa Portaria, informa o Ministério da Salide, em seu site oficial:

O ministro da Satide, Agenor Alvares, assinou na sexta-feira, 26, a portaria que muda o critério de
distribuicéo de figados aos pacientes em lista de espera para transplante. A fila passa a ser organizada,
em todo o Brasil, pela gravidade do paciente, em substitui ¢cdo a ordem de inscri¢éo, modelo vigente
desde 1997. A partir da publicacdo da portaria que muda esse sistema no Diério Oficial daUnido
(DOU), as Centrais Estaduais de Transplantes tém 30 dias para se gjustarem ao novo formato.

Para a selecéo dos pacientes mais graves sera utilizada a escala Meld (Model for End-Stage Liver
Disease), calculada a partir de exames laboratoriais que avaliam os niveis de creatinina, bilirrubina e
INR (indice de coagulacdo) do sangue. A escala Meld foi desenvolvida nos Estados Unidos e jaé
empregada em todo o mundo.

Osvalores considerados para 0 Meld variam de 6 a40. O novo método preveé as chances de mortalidade
do paciente dalista. Destaforma, aqueles em estado mais grave, com alto risco de morte, vao ocupar as
primeiras posi¢des na fila para transplante. O atendimento prioritario aos pacientes mais graves tem
como objetivo evitar amortalidade nalista de espera.

A mudanca foi amplamente discutida pela Camara Técnica para Transplante de Figado. Esta Camarafoi
instituida pelo Ministério da Salide em outubro de 2004 e é composta também por entidades médicas e
cientificas.

Atualmente, 7.005 pessoas aguardam por um figado para transplantar. O Ministério da Salde estima que
dos atuais inscritos na fila do figado, 62% tém indices abaixo de 15. Ou sgja, ndo precisariam
efetivamente de transplante. Casos graves, de 16 a 39, correspondem a 38% das pessoas tém espera.

A periodicidade pararealizacdo do Mel sera determinada pelo grau de gravidade apurado. No caso de
dois pacientes com o mesmo indice de Meld, seleciona-se para transplante o mais antigo nafila. O
sistema prevé o atendimento as listas estaduais com 6rgédos of ertados no proprio estado.

Isto significa que um figado ofertado em S&o Paulo devera ser transplantado, prioritariamente, em um
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receptor inscrito nalista de espera também de S&o Paulo. Eventualmente, em situagfes de urgéncia
maxima, havera a busca nacional por meio de Central Nacional de Transplantes, |ocalizada em Brasilia

(..)

Entendo, assim, que o pedido efetuado nainicia reflete o que jafoi percebido pelos orgéaos de
Administracdo da Sallde e pelos médicos especiaistas e, desta forma, verifica-se que se portariaja
estivesse em vigor esta acdo e outras semelhantes ja ndo mais seriam necessarias.

A Portaria 1160/2006 deve entrar em vigor no proximo dia 29 de junho, ou sgja, daqui a sete dias. Foi
informado pela Fundacdo do Figado, em S&o Paulo, que nesta cidade foi solicitado, pela Central de
Transplantes de S&o Paulo, a prorrogacdo em 15 dias para aimplantacéo desse sistema.

Assim, tendo em vista a gravidade relatada nainicial, entendo deva ser aplicada a portaria
imediatamente, antecipando-se seus efeitos, para o caso concreto. Tal providencia evita que pacientes
mais graves eventual mente existentes na frente de Autor nafila de espera sgjam preteridos.

Essa determinacdo importa em saber-se o indice MELD dos demais pacientes da fila de espera. Caso tal
informag&o ndo esteja imediatamente disponivel e demore mais de 24 horas para obté-las, entéo deve ser
efetuado imediatamente o transplante, respeitando-se as emergéncias, ou sgja, aqueles casos que, de
acordo com o critério médico, sejam considerados clinicamente de emergéncia

Destaforma, defiro a antecipacéo de tutela determinando a antecipacéo dos efeitos da Portaria
1160/2006, ou sgja, verificando-se o grau de gravidade dos doentes que antecedem o Autor nafila, nos
termos do indice MELD, desde que tal informac&o possa ser obtida, no maximo, em 24 horas. Caso leve
mais tempo, determino sgja efetuado imediatamente o transplante, respeitados o0s casos que, de acordo
com o critério médico, sgjam considerados clinicamente de emergéncia.

I ntimem-se.

Oficiem-se.

Citem-se.

S80 Paulo, 23 de junho de 2006.
ROSANA FERRI VIDOR
Juiza Federal
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