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Aplicacao dalei requer didlogo entre Direito e ciéncia

Spacca’ data-GUID="sauaia.png">N&o chamem um advogado e um psiquiatra

para discutir na mesma mesa temas como maioridade penal. O psiquiatravai analisar as condic¢oes
subjetivas de cada situacéo para dizer que a consciéncia do crime sO ocorre quando o individuo tem
pleno juizo critico. O advogado vai invocar as razfes objetivas previstas em lei e concluir que se deve
estabel ecer um ponto de corte no tempo para generalizar a situagao.

Do ponto de vista da ciéncia, o conceito de maioridade penal pode variar dos 10 aos 24 anos de idade.
Do ponto de vistado Direito, pode ser 18 anos, como determina a Constituicdo Federal, ou 16 anos,
COMOo querem muitos, mas em qual quer caso deve ser expresso por um numero real.

E este didlogo, aparentemente impossivel, entre ciéncia e Direito que o psiquiatra L eonar do Sauaia, do
Nucleo de Psiquiatria Forense do Hospital das Clinicas de S&o Paulo, persegue como ideal. “ Se existe
um desvio do comportamento, a pessoa precisa de um tratamento. Esse tratamento pode ser oferecido na
cadeia, no hospital, em casa, o local pouco importa, 0 que importa é que se faga o tratamento”, diz
Sauaia.

ParaaLei, importa antes a sangéo social. Se houver possibilidade de recuperagao, tanto melhor. Sauaia
explicaque a psiquiatria trata com um grau de subjetividade muito alto, porque o individuo € subjetivo.
Logo, hdaumadificuldade paraaciéncialidar com alei que é genérica.

Como integrante do Nucleo de Psiquiatria do Hospital das Clinicas, Sauaia € um dos 15 profissionais
gue prestam atendimento psiquidtrico aos menores internados na Febem — Fundac&o Estadual do Bem-
Estar do Menor, de Sdo Paulo. O projeto é novo. Leonardo Sauaia atende na unidade do Tatuapé, zona
leste de S&o Paulo, desde 0 més de abril. Acredita que apesar do pouco tempo, o resultado alcancado ja
mostrou a validade do projeto.

Nesta entrevista a ConJur, Sauaiatambém fala dainfluéncia do meio sobre o comportamento das
pessoas. “Alguém gue vive em um meio de absoluta impunidade tem mais possibilidades de delinquiir
porgue sabe que isso ndo é problema’, afirma. Para o psiquiatra, 0 componente ambiental pesamais na
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composi¢ao da criminalidade do que a genética. “ O meio determina, em grande parte, 0 comportamento
da pessoa’, esclarece.

L eonardo Sauaia tem 29 anos. E formado em Medicina pela Universidade de Santo Amaro e fez
residéncia em psiquiatria na Santa Casa de S&o Paulo. Fez especializagdo em transtorno de personalidade
em Sutton, na Inglaterra. Quando voltou, passou a atender em clinicas e hospitais. Veio assim a
oportunidade de fazer parte do Nucleo do Hospital das Clinicas.

Também participaram da entrevista os jornalistas Mércio Chaer, Mauricio Cardoso e Rodrigo Haidar.
Leiaaentrevista
ConJur — Como a psiquiatria define a consciéncia do crime?

Leonardo Sauaia— A consciéncia é tida como um divisor entre a possibilidade de o paciente ter juizo
critico ou n&o. Para determinar isso, usamos diversos mecanismos, desde os mais basicos até os mais
complexos. Por exemplo, analisando o sentido de orientagc&o podemos determinar se a pessoa tem nogao
de tempo e espaco, se amemoria esté preservada, se hé capacidade de pensamento elaborado. Logo no
inicio de uma entrevista psiquiatrica, detectamos alguns dados que ajudam a diagnosticar se a pessoa
tem capacidade intelectual para assumir a conseqiiéncia dos seus atos. Conversando um pouco mais,
vemos se a capacidade cognitiva esté preservada e também se existe algum tipo de distorcéo cultural
muito grave. Por exemplo: alguém que vive em um meio de absoluta impunidade e, de repente, comeca
aroubar. Para essa pessoa, isso ndo € problema. Alguém que vive em um meio de mais selvageria ou em
ambiente familiar onde acontece pedofilia ou incesto dificilmente terd os mesmos valores do restante da
sociedade. Na micro-sociedade a pessoa néo absorve os valores da macro.

ConJur — Na formacéo da consciéncia, entéo, a parte cultural é muito importante?

Leonardo Sauaia— Sem duvida. A psiquiatriaja sabe que a carga genética traz alguns tragcos possiveis
de comportamento. No entanto, 0 meio € fundamental para que esses tracos comecem a aflorar; para que
estas pequenas informagdes biol dgicas se transformem em caracteristicas sociais de uma pessoa. O meio
€ que determina o comportamento de uma pessoa. Nao podemos dizer que alguém se comportou de
determinada maneira apenas porque ja tinha uma carga genética desfavoravel.

ConJur — A consciéncia estarelacionada com a idade?

Leonardo Sauaia— Esté, na medida em que falamos de uma pessoa que vive em um ambiente que
comporta outra no¢do de moral. A crianca, até certaidade, € amoral. Ela s6 forma a caracteristica a partir
dos exempl os existentes nas sociedades menores ou mais proximas, como familia, escola, vizinhanca. ..
Criangas que vivem em ambientes onde os limites ndo sdo t&o claros, sdo pouco nitidos, ou S0
distorcidos tém dificuldade de encontrar os limites morais do que € certo e do que € errado.
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ConJur — E por que algumas pessoas cr escem escutando sobre os limites, sobre o que écerto e o
gue é errado, mas ainda assim cometem algum delito?

Leonardo Sauaia— O que acontece € que a mensagem pode estar clara para 0 emissor, mas nao esta téo
clara para o receptor. Os pais podem dizer: “roubar € errado”, “néo esta certo fazer isso”, ou “néo € certo
passar a pernano colega’, mas a crianca ndo recebe as mensagens de maneira tdo clara. Pode ser por
dificuldade até intelectual. Pode ser também de ouvir os pais falando sobre isso, masligar atelevisdo e
assistir aum monte de gente fazendo diferente e se dando bem. Também pode ser por algumas
caracteristicas de personalidade. Ou ainda uma questdo de alguém nafase do questionamento. Ele pode
saber que roubar é errado, mas o vizinho rouba e tem um ténis melhor do que o dele. Se ndo ha
confirmacao dos limites, essa questéo fica sem resposta, sem o confronto com o outro lado. Nesse
momento, o limite se perde. N&o é que o jovem ndo recebeu a mensagem. E ai que mora a questdo da
educacdo. Se fosse simples, elaborariamos uma cartilha sobre as coisas certas da vida.

ConJur — Um pouco € aquela pergunta que recentemente se fazia: porque a mocgarica, bonita,
bem navida, matou o pai e a mae.

Leonardo Sauaia— Ninguém sabe qual a vivéncia dessa pessoa. A vivéncia é extremamente importante
e uma das coisas que faz com que a gente pegue todo 0 nosso arsenal tedrico e deixe de lado. E preciso
tracar em que teoria 0 caso se encaixa, e ndo o contrério. Nesse caso recente [ de Suzane von Richthofen],
muita gente quis estabel ecer diversos diagnosticos, estabelecer diferencas, mas a questdo €: o que
moga viveu e como viveu. N&o so como a mensagem foi dada a ela, mas como ela recebeu essa
mensagem. E maisimportante ainda: ela teve condicdes de receber essa mensagem?

ConJur — Se écomplicado aplicar ateoria a pratica, mais complicado ainda é aplicar alei a
prética.

Leonardo Sauaia— Complicado porque temos dificuldade de did ogo. Uma das coisas que se indaga
guando a psiquiatria conversacom ale € se o receptor € agucado o suficiente para ndo so receber
determinada informagdo, como assimila-la. Além disso, para a psiquiatria o ponto fundamental € o juizo
critico. Jaalei precisade um ponto de corte para generalizar uma situacéo. Podemos conversar com
alguém de 16 anos que tem perfeito juizo critico sobre a consequiéncia dos seus atos, assim como
podemos conversar com alguém da mesma idade que néo tem. Tudo depende da exposicdo daquela
pessoa, depende da miscelaneamoral a que elafoi submetida. E principalmente depende da estrutura do
adolescente, para se firmar como um adulto a partir de determinado momento.

ConJur — Asleisno Brasil acabam sendo definidas a partir de situacdes de grande comocgéo
social. No caso Liana Friedenbach e Felipe Caffé [casal de namorados assassinado com requintes de
crueldade em Sao Paulo, por uma quadrilha comandada por um menor], por exemplo, discutiu-se
muito a reducdo da maioridade penal. O quadro legal que se espera é que asregras sgam feitas
paraa maioria e ndo para deter minados casos. Com os fundamentos da psiquiatria, da para
pensar em uma lel que sirvaamaior parte das pessoas?

Leonardo Sauaia— Temos uma teoria que é colocada por tras de todo o relacionamento com o
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individuo. O importante é saber se estamos falando de um adol escente que cometeu determinado crime
sem condicdes intelectuais, ou estamos falando de um jovem gue tem perfeitas condi¢cdes e, mesmo
assim, resolveu cometer o crime. Antes de a gente chegar a qualquer diagndstico, precisamos saber o que
esta acontecendo, quais séo as condicdes reais dagquele individuo. A expectativa das pessoas é que 0
psiquiatra pense: “ele matou alguém entdo tem o transtorno y”. SO que ndo € assim que apsiquiatria
reage. Nao podemos partir do macro para o micro. Temos de partir do micro para o macro. A partir dai,
a gente estabelece um tratamento, mas o diagndstico ndo serve para saber se aquela pessoa € capaz de
julgar, de discernir o certo do errado. O diagnostico serve para determinar o tratamento.

ConJur — O tratamento do individuo € maisimportante que a punicao?

Leonardo Sauaia— Para o psiquiatra, sim. No caso da Febem, por exemplo, 0 nosso trabalho é tratar os
internos. Nao queremos saber se ele vai tomar o medicamento dentro ou fora da fundag&o. O importante
€ que ele tome 0 remédio e que o faga de maneira correta.

ConJur — O senhor, como cientista do comportamento humano, acredita que cadeia resolve
alguma coisa?

Leonardo Sauaia— Se existe um desvio do comportamento, a pessoa precisa de um tratamento. Se esse
tratamento for oferecido na cadeia, 6timo. Se esse tratamento for oferecido em um hospital, 6timo. Se
esse tratamento for oferecido em um manicdmio judiciario, 6timo. Se esse tratamento for oferecido na
casa do individuo, 6timo. Mas estou falando de uma doenca, ndo estou falando de alguém que cometeu
algum crime em perfeito estado mental.

ConJur — O crime n&o € um desvio de comportamento?
Leonardo Sauaia— N&o necessariamente.
ConJur — Entéo o que é o desvio de comportamento?

Leonardo Sauaia— Em casos mais perceptiveis, como um retardo mental, ou até em outros menos
nitidos, como os transtornos de personalidade, os desvios de comportamentos acontecem quando ha
inflexibilidade no comportamento de uma pessoa. Essa inflexibilidade acaba prejudicando o
relacionamento com o mundo e com outros individuos. Quando isso existe, a pessoa ndo sabe reagir de
uma outra formaa ndo ser aquela. Nao que ela ndo possa aprender ou reaprender. O mais importante é
saber se essas pessoas tém consciéncia das consequéncias dos seus atos. Inclusive, afalta de consciéncia
€ menos frequente.

ConJur — O fato de ela ndo conseguir agir de outra maneira ndo atorna inimputavel?

Leonardo Sauaia— N&o é que ela ndo pode agir de outramaneira. A questdo € que elando sabe. Essa é
uma diferenca muito importante.
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ConJur — Em casa, a familia ofer ece disciplina, submisséo, obrigacdes. Tem de aglientar asvezes
0 pai ou a mée que bebem ou que batem. Enquanto isso, a rua oferece a liberdade, drogas,
emocoes fortes. Uma criancga dessas chamadas “ meninosderua’ podeter umavida “normal”?

L eonardo Sauaia— E importante frisar que vérios dos meninos que estdio na Febem vieram de um lar e
ndo darua diretamente. Eles tém uma familia que visita ou entdo uma familia que ndo visita porque
mora muito longe. Mas, no geral, tém um lar para o qual véo voltar.

ConJur — A rua perverte menos do que a familia?

Leonardo Sauaia— N&o. A familia pode ser mais problemética, mas é ela que oferece carinho e que
prové cuidado nos momentos que a crianga realmente precisa. A rua pode oferecer mais liberdade, s6
gue é um meio extremamente hostil. Se a crianca se endividar, por exemplo, aforma de cobrar adivida é
um pouco mais selvagem do que dentro de casa. Quando a crianca precisa de acol himento, € mais dificil
encontrar. Em casa também pode ser que esse acolhimento € pouco disponivel, ou pouco acessivel. Uma
das possibilidades para uma crian¢a quando ela é internada na Febem é de uma intervencédo ndo so no
comportamento dessa crianga, mas também no convivio dessa familia. Tanto que as visitas familiares
sS40 estimuladas.

ConJur — Quando acontece a crise moral?

L eonardo Sauaia— Acontece muito mais no periodo de questionamento. O periodo em que a pessoa
comeca a entrar na puberdade, vai para a adolescéncia e dai comega a questionar as coisas. Observamos
gue esse periodo de questionamento hoje em dia, até por uma exposi¢ao mais precoce as questoes
morais, comega muito mais cedo. Ao mesmo tempo, a sociedade tem se tornado muito mais permissiva
em relacdo as responsabilidades. No falo sb de uma parcela pequena da popul agdo, mas de todo um
mercado. Hoje pode-se dizer que a adolescéncia dura dos 10 aos 24 anos, pois cada dia que passa vocé
percebe que ha um periodo gigantesco de contestacdo. Estamos falando de alguém que esta buscando um
confronto, mas ndo tem um adversario. Quando vocé faz uma pergunta e ndo tem resposta, além de ter
de tolerar essa angustia, vocé preenche aguilo com o que te vem as maos. Quando falamos em valores
morais, temos o habito de acreditar automaticamente que o que € moral € o certo. Mas ndo €. A gente
esta falando de valores morais que podem tanto incluir coisas nocivas avida em sociedade, quanto de
coisas benéficas da vida em sociedade.

ConJur — Com essa super -adolescéncia, onde colocamos a maioridade?

Leonardo Sauaia— Entendo que a Justica busca um ponto de corte a partir do qual o individuo tem
juizo critico da consciéncia e consequiéncia dos seus atos. 1sso pode ser em qualquer idade. Sea
psiquiatria entende que um individuo com 16 anos sabe a gravidade do crime gue cometeu, entdo ai
temos um ponto de equilibrio entre amedicinae a Justica. Se alel busca alguém que possa se
responsabilizar pelos seus atos, essa resposta ja esta sendo dada na propria pericia. A lei precisaver caso
acaso.
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ConJur — A lei poderia guardar um grau de subjetividade para ser aplicada individualmente?

Leonardo Sauaia— N&o seil sealel se satisfaz com 1sso, mas digamos que do ponto de vista
psiquiétrico, isso seria 0 mais adegquado.

ConJur — E o caso do Champinha [menor, lider da quadrilha que assassinou o casal em S&o Paulo]
. O laudo médico disse que ele pode voltar paraarua. S6 queisso ndo condiz com arealidade.

Leonardo Sauaia— Falar sobre esse caso paramim é impossivel, porque eu ndo avaliel esse menino e
mesmo se eu tivesse avaliado, ndo poderiafalar. O que eu posso dizer é queisso meintriga. Talvez sgja
desinformac&o minha. Em um momento ele foi tido como um retardado mental. N&o sel se isso procede,
porque ndo li nenhum laudo. Alguém que tem retardo mental, por mais leve que sgja, tem prejudicada a
capacidade de julgar a conseqiiéncia dos seus atos. E muito dificil responsabilizar uma pessoa que n&o
tem condigdes cognitivas.

ConJur — Seriarazoavel supor quetodos fossem responsaveis pelos seus atos e a faixa etéria
apenas uma atenuante ou agravante?

Leonardo Sauaia— Em outros paises isso acaba acontecendo. Quando existe algum tipo de situacdo
criminal em que a capacidade de entendimento do réu € colocada em xeque, € feitauma avaliacéo. A
grande questdo que gira dos 16 aos 18 nos é se essa pessoa tem condicdes de se responsabilizar pelo
crime. Se esse individuo pode ser incriminado, o que serafeito? Sera aplicadaa mesma lel paraaguém
gue ja atingiu a maioridade? Onde essa pessoa vai ser colocada?

ConJur — Agor a, € 6bvio que ha pessoas que ndo tém condigdes de conviver em sociedade, certo?

Leonardo Sauaia— Sim. SO precisamos pensar de quais pessoas estamos falando. Ha pessoas que ndo
tém condicdes de viver em sociedade, ou ha pessoas que a sociedade ndo tem condicdo de assimilar.
Quem vai ceder?

ConJur — No contexto forense ha um modelo de tratamento psiquiatrico de outr os paises que
pode ser aplicado para o sistema brasileiro?

Leonardo Sauaia— No Canad4, ha um model o bastante interessante de atendimento a popul acéo
carceraria. O tratamento costuma ser determinante para estabel ecer caracteristicas de personalidade do
individuo. E dependendo das caracteristicas que forem percebidas, isso pode af etar na permanéncia
daguela pessoa por maior ou menor tempo na prisao. Ja na lnglaterra existem as comunidades
terapéuticas. Sao formas de trabal har as condicfes de ressocializagdo dos individuos, sgja no ambiente
prisional, ou ndo. Estas pessoas vivem normalmente, cozinham, cuidam da casa, trocam alampada, essas
coisas. Existe a proposta de se fazer isso no Brasil, mas ha outras prioridades.

ConJur — Como é o0 seu trabalho na Febem?
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Leonardo Sauaia— Atendo adol escentes duas vezes por semana, em uma das unidades. Somos um
grupo de quinze psiquiatras selecionados pelo Nucleo de Psiquiatria Forense (Nufor) do Hospital das
Clinicas. Atendemos os adol escentes que sdo normal mente agendados pela propria Febem. Os internos
passam pela avaliacdo psiquiatrica e, dependendo do caso, ele é acompanhado pelos profissionais. O
tratamento € muito mais clinico, ou sgja, baseado em remédios. Quando ha necessidade, sugerimos
atendimento psi coterapico.

ConJur — Qual é a média deidade dos adolescentes da Febem que o senhor atende?
Leonardo Sauaia— A maioria se concentra nos 17, mas € uma coisa bem distribuida.
ConJur — Ha quanto tempo o senhor trabalha com isso?

Leonardo Sauaia— Desde abril deste ano, quando comegou a parceria entre Nufor e Febem.
ConJur — Como o senhor avalia o resultado?

Leonardo Sauaia— Apesar do pouco tempo, € impressionante como o trabalho tem dado certo. A
primeira coisa que temos feito € separar os meninos que realmente precisam de atendimento psiquiéatrico.
Por exemplo, garotos que fizeram uso de drogas, mas ja estdo em abstinéncia ha muito tempo, néo
precisam de tratamento medicamentoso. Todo o programa de desintoxicagéo que a gente poderia
promover jafoi feito na propria Febem. Talvez, ndo daformamais saudavel e mais tranquila. Se a gente
fala de meninos que foram medicados na rua e estdo ha algum tempo tomando 0 mesmo remédio,
analisamos se ainda hé necessidade do tratamento. Se ndo, tira o remeédio e pronto. 1sso ja é alguma coisa
e faz uma grande diferenca na vida dos adol escentes. Ja tivemos também a oportunidade de atender a
alguns meninos que estavam precisando de alguma assisténcia psiquiétrica e um unico remédio resolveu
0 problema. As vezes, estimular algum tipo de atividade ao longo de sua permanéncia na Febem jafoi o
suficiente para tornar a vida daguel e adol escente mais saudavel. E paraisso que a gente esta la
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