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A mulher deve decidir sobre aborto defeto sem cérebro

Se ha uma decisdo do Supremo Tribunal Federal que serd acompanhada com muita atencéo, por suas
intensas relacBes com os padrdes éticos e morais da sociedade brasileira e, ainda, pelo teor de natureza
cientifica que expressa, sera sobre o direito da gestante de se submeter a antecipacéo terapéutica do
parto, no caso de feto anencefalico, cujaformacéo conhecida como “auséncia de cérebro” o torna
incompativel com

avida extra-uterina.

Antes do mérito sobre a questdo, o ministro Marco Aurélio havia concedido, em sede de liminar, tal
direito as gestantes portadoras daguel e tipo de anomalia, conforme despacho dado na Arguicéo de
Descumprimento de Preceito Fundamental, solicitada pela Confederagdo Nacional de Trabalhadores da
Salde(CNTS), habilitada para promover a medida, nos termos do art. 103 da Constituicédo Federal.

Qualquer que sgjaa decisdo do STF, a questdo intensificard o nivel da polémica que jasetravaem
diversos conjuntos sociais organi zados, particularmente nos ambientes da religiosidade, nas areas
profissionais do Direito e da Medicina, além dos grupamentos que promovem a defesa da

condicdo feminina e no proprio Congresso Nacional, por onde tramitam dois projetos de leis sobre 0
assunto, prevendo alteragdes no Codigo Penal.

Argumentos de valores ético e moral, de um lado, e fatores de ordem cientifica, de outro, sdo colocados
frente afrente, impondo uma discusséo gque, em certos momentos, alcanga as esferas mais elevadas dos
dogmas, das crengas e dos preceitos sobre a natureza da vida e da morte. Portanto, néo ha como separar
a situacdo endégena — a anomalia em um feto que sobrevivera, no maximo 48 horas — da abordagem
exdgena, em cujo interior se situam as estruturas e os padrées culturais

das sociedades e suas vivéncias éticas, morais e religiosas.

Em termos gerais, a questdo assim se coloca: a mée tem direito ainterromper agravidez ou deve levar a
gestacdo até o fim? A permissdo para o aborto de portadores de anencefalia ndo poderia, mais adiante,
justificar o aborto de neonatos com outras deficiéncias (denominagdo do aborto eugénico, em sua
conceituacdo mais ampla) e mesmo a eutanasia de doentes terminais ou portadores de doencas
consideradas incuraveis?Trata-se de duas abordagens que precisam ser devidamente respeitadas,
principal mente quando se levam em consideracdo as bases de defesa reciprocas e os campos de hipoteses
levantadas.
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No primeiro caso, que é o tema abordado, ndo se podem deixar de considerar as indicacles feitas pela
medicina, quando projetam as patol ogias maternas decorrentes do feto anencefalico, como hipertensio e
hidrémnio (excesso de liquido amniético), grande fatores de risco da mulher gestante, na gravidez. De
outra parte, apontam-se relevantes matizes morais e religiosas a determinar o prolongamento dagestacéo,
tais como o respeito a humanidade do ser, independente de sua racionalidade, e o direito aintegridade da
vida

A abordagem dos fatores favoraveis a interrupcéo da gravidez, nesses casos, abriga o argumento de que
agestante deve ter o direito de defender sua integridade fisica. Se ndo ha um procedimento médico
capaz de minimizar seu sofrimento fisico e psicol égico, na certeza de que ao feto nada podera ser feito
para extirpar ou mesmo atenuar a anomalia, a gestante esta diante da violacéo de seu direito fundamental
avida com seguranca. Além disso, nesses casos, sequer estariamos falando de aborto, em seu sentido
técnico, ja que o feto que se desenvolve sem cérebro ndo tem potencialidade de vida extra-uterina.

Pelo conceito de aborto legal, no Brasil, ainterrupcao da gravidez pode ocorrer em fetos com total
potencialidade de vida, mas, por terem sido gerados por estupro ou em razdo de a gestagao causar risco
de vida a mée, ainterrupcdo pode ser autorizada. Ora, se a legislacéo brasileiraja aceita o aborto de feto
com potencialidade de vida, deve permitir os procedimentos médicos para a interrupcdo das gestacoes de
fetosinvidveis. N&o podemos, também, deixar de considerar a abordagem cientifico-pragmatica: se a
legislacéo declara morto um paciente, apds a constatacdo de sua morte cerebral (inclusive parafins de
transplante de 6rgdos), a interrupcéo da gestacéo de um feto anencefdlico se ompatibiliza com essa
hipotese legalmente prevista.

Alguns paises ja consideram licita a interrupcdo da gestacdo por ma formagado do feto, tais como
Bélgica, Franca, Espanha, Itdlia, Suica, Hungria, Austria, Cuba, Nova Zelandia, Repuiblica Checa,
diferenciando-se as legislacdes em funcdo do tempo e do risco de salide ou de vida da mulher ou do feto.
Ja o México, Paraguai, Venezuela, Equador, China, Chile, Argentina e Coldmbia ndo permitem o aborto
seletivo, por motivo de deficiéncia de formag&o do feto.

Ante as consideracOes feitas, chega-se a conclusdo de que o direito de opcao de uma mulher que
enfrentatal situacdo € amaxima a ser defendida e garantida. E tal garantia deve ser obtida mediante
alteracdo da legislacdo penal ou por meio de interpretacdo exegética que o Supremo Tribunal Federa
farado direito constitucional avida, ao se pronunciar nos autos da Arguicéo de Descumprimento de
Preceito Fundamental, n. 54, impetrada pela CNTS.

O direito avida, de acordo com preceito que o atribui a méo divina, € fundamento que merece todo
respeito. Mas, dentro dos parémetros da democracia de respeito e solidariedade, que precisamos
sustentar nessa matéria, o que deve prevalecer é o direito aliberdade de decisdo, direito ao livre arbitrio
damulher. A preservacdo da autonomia da vontade, ainda que

balizada por limites de indole cientifica, que confirmem ainviabilidade da vida extra-uterina por faltade
solucdo meédica, constitui 0 meio termo entre 0s justos e legitimos direitos da mulher e os do feto.

Trata-se do meio termo entre o aborto livre, tal como autorizado pel os paises mais liberais como
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Holanda e Estados Unidos, e o aborto eugénico ou profil tico.

Por mais que se discuta a questéo, ninguém, jamais, sabera ditar — genericamente e “ergaomnes’ — 0
melhor valor, amelhor crenca ou dogma moral, ético, religioso, cultural e socia para solucionar o tema
de maneira satisfatoria para todas as partes. Somente a gestante, com tranquiilidade, liberdade e sem
davidas médicas, sopesando seus proprios e intimos conceitos e valores, devidamente cotejados com 0s
elementos exdgenos de seu préprio meio social, deve decidir o rumo tomar.

A defesado direito ao exercicio do livre arbitrio das gestantes acarretarg, para muitas, aremocéo de uma
pena cruel, ilegitima e dolorosa a elas imposta pela prépria condicéo de conduzir a gravidez de um filho
inviavel.
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