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Juiz per mite mudanca de nome para quem mudou de sexo

“O autor € mulher em sua plenitude fisica e mental e, no que depender de mim, também o sera
juridicamente. Certamente € o fim de sua agonia. Que vivafeliz e dignamente, sem ser alvo de
gracinhas, humilhacdes, piadinhas e constrangimentos’. A afirmacédo € do juiz Mauricio Cavallazzi
Pbvoas, da 32 Vara da Familia de Joinville (SC), que acolheu pedido de retificacdo de registro civil feito
por L.C, de 25 anos.

Apobs ser submetido a cirurgia de mudanca de sexo ha dois anos — de forma gratuita por meio do
Programa de Transtorno de | dentidade de Género do Hospital das Clinicas de Porto Alegre— L.C. foi
buscar na Justica o direito de ter seus documentos pessoais retificados, com alteracdo de nome e sexo.

Embora doutrina e jurisprudéncia apontem, majoritariamente, para aimpossibilidade da alteragdo ou,
ainda, admitam uma alteracéo relativa, constando no proprio registro mencao a situacéo anterior, 0 juiz
firmou sua conviccéo no sentido de atender ao pleito formulado.

“E digno um ser humano com corpo de mulher, jeito de mulher, voz de mulher, genitalia de mulher,
enfim, vida de mulher, estar fadado a carregar para o resto da vida nome e género masculino, por
excesso de formalismo legal? Me parece evidente que ndo € digno. Ao contrario, a situacéo é vexatoria e
certamente causa aquel e que se encontra nela uma sensacgéo de humilhacéo e desgosto que néo se desgja
ao pior inimigo”, registrou o juiz na sentenca.

Segundo os autos, L.C. nasceu com pequena anomalia no 6rgdo sexual. Os pais pensavam que a
deformacgéo seria superada com o desenvolvimento fisico da crianca e registraram-no como se fosse
homem. O instinto e os tracos femininos, contudo, se firmaram na adolescéncia, acarretando
constrangimentos diversos.

“Imagine-se 0 autor, em qualquer situacdo onde tenha que apresentar sua identidade. Certamente sera, se
continuar com o registro atual, alvo de comentarios, muitos deles maldosos, pelo resto de sua vida. N&o,
iss0 ndo é digno nem justo impingir aum ser humano tamanho sofrimento”, defendeu o juiz.

Leia asentenca
Vistos, etc...

L. O. C,, jaqualificado nos autos, gjuizou a presente acdo de retificagdo de registro civil, aduzindo, em
sintese, que:

a) Como relata a certiddo de nascimento acostada a exordial, o requerente nasceu em 05 de julho de
1981, na cidade de Nova Londring;
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b) Quando do nascimento foi observada uma pegquena anomalia no érgdo sexual. Contudo, pensavam o0s
pais que com o0 desenvolvimento fisico da crianca aguela deformagéo seria superada, eis 0 porqué de ter
sido o autor registrado como sendo do sexo masculino;

c¢) Ocorre que o instinto feminino comegou a se exteriorizar ainda nainfancia, quando o autor
demonstrava sua predilecdo por brinquedos e brincadeiras de meninas,

d) Nafase escolar as coisas comecaram a se complicar, pois a aparénciafisicae o jeito de falar e andar
caracterizavam 0 autor como menina, iniciando-se, neste periodo, a fase de constrangimentos de toda a
sorte;

€) Na adolescéncia o autor e seus familiares comegaram ater certeza de que, naverdade, ele setratava
de uma menina, e ndo menino, como tinha sido registrado;

f) Enquanto ndo se procedia a reparagao, os problemas continuavam, a comegar pela obrigatoriedade do
alistamento militar e feitura de carteira de identidade. Em razdo disso, deixou o autor de abrir contas
bancérias, fazer carteira de trabalho e comprar a prazo, tudo para evitar o desconforto de ter que se
identificar como homem;

g) A dificil situagcdo financeira da familia do autor nuncalhe permitiu realizar a cirurgia necessaria, sO
vindo ele a conseguir a reparacdo de forma gratuita através do Programa de Transtorno de |dentidade de
Género — PROTIG do Hospital das Clinicas de Porto Alegre/RS;

h) Dessa forma, tendo o autor alterado cirurgicamente seu sexo, pede aretificagdo de seu registro para o
sexo feminino, alterando, ainda, seu nome.

O feito teve regular curso, realizando-se provatécnica.

Instado, o Ministério Publico opinou pelo prosseguimento do feito.
E asintese do necessario.

DECIDO

Cuida a espécie de acdo de retificacdo de registro civil mangjada por L. O. C. Pretende o autor, em
sintese, aretificagdo de seu registro de nascimento, alterando-se o prenome e o sexo. O pleito deduzido
naexordial esta amparado pelaLe dos Registros Publico, que em seu artigo 109 estabel ece:

“Art. 109. Quem pretender que serestaure, supra ou retifique assentamento de Registro Civil,
requerera, em peticdo fundamentada e instruida com documentos ou com indicacao de
testemunhas, que o Juiz ordene, ouvido o 6rgao do Ministério Publico e osinter essados, no prazo
decinco dias, que correraem cartorio.”
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A alteracéo do prenome, de outra banda, encontra respaldo na mesma norma legal, mais especificamente
nos artigos 55 paragrafo unico e 56, daLe n°6.015/73.

A proposito, Walter Ceneviva, em suaobra“Lei dos Registros Publicos Comentada’ (152 ed., 2002, ed.
Saraiva, pag. 126), ressalta que “uma vez que se constate ser o prenome capaz de expor o seu titular
a situacgOes de vexame, a alteracao deve ser deferida, a seu requerimento, com a prova, por ele, da
verificacdo de vexame” . Vé-se, pois, que encontra abrigo legal a alteracéo do prenome pretendida.

A possibilidade de mudanga, no entanto, do sexo indicado no registro de nascimento € matéria que néo
esta pacificada. Muito ao revés, ha doutrina e jurisprudéncia sustentando aimpossibilidade da troca do
sexo no registro ou, namelhor das hipéteses, umatrocarelativa, constando no proprio registro a situagéo
anterior do transexual, ao argumento, por exemplo, de que “ As necessidades e as angustias daqueles
que pretendem submeter-se a cirurgia de “ mudanca de sexo”, entendemos legitimar a proposta
objetivando trazer tal operacao para legalidade, ndo se vissumbrando mais o crime de lesdo
corporal dolosa, com perda de fungdo. Todavia, 0 avango é significativo, masretificar-se o registro
de seu sexo, sem qualquer referéncia ao registro anterior, parece-nos uma grande
irresponsabilidade, que juridicamenterevela-seinsustentavel.” (O TRANSEXUAL, A CIRURGIA
E O REGISTRO — Luiz Flavio Borges D’ Urso, Publicada na RJ n® 229 — NOV/1996, pag. 21) No
mesmo norte ja decidiu o TISP (vide RT 493/61).

Com a devida vénia dos entendimentos em contrario, estou certo que a mudanca do registro deve ser
completa e sem qualquer referéncia a situacéo anterior.

Com efeito, a Constituicéo da Republica, logo em seu artigo 1°, branda que “ A Republica Feder ativa
do Brasil, formada pela uniéo indissolUvel dos Estados e Municipios e do Distrito Federal,
constitui-se em Estado Demaocr atico de Direito e tem como fundamentos:

Il — adignidade da pessoa humana;”

Ainda da chamada Constitui¢c&o cidada emerge que “ Constituem objetivos fundamentais da
Republica Federativa do Brasil:

IV — promover o bem estar de todos, sem preconceitos de origem, raga, sexo, cor, idades e quai squer
outras formas de discriminagéo.” (art. 3°, inciso IV)
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Mais adiante, ao tratar dos Direitos e Deveres Individuais e Col etivos, ressoa da Carta Maior que
“Todos sdo iguais perante a lel, sem distingdo de qualquer natureza, gar antindo-se aos brasileir os
e aos estrangeir osresidentes no Pais a inviolabilidade do direito a vida, & liberdade, aigualdade, a
seguranca, a propriedade, nos ter mos seguintes:

X —sdo inviolaveis aintimidade, avida privada, a honra e aimagem das pessoas,...” (CF/88, art. 5°,
inciso X)

Frente &s disposi¢des constitucionais retro transcritas, cumpre questionar: E digno um ser humano com
corpo de mulher, jeito de mulher, voz de mulher, genitélia de mulher, enfim, vida de mulher, estar
fadado a carregar para o resto da vida nome e género masculino, por excesso de formalismo legal? Me
parece evidente que ndo é digno. Ao contrério, a situacdo é vexatéria e certamente causa aquele que se
encontra nela uma sensacdo de humilhagéo e desgosto que ndo se desgja ao pior inimigo.

Imagine-se o autor, em qualquer situacdo onde tenha que apresentar suaidentidade. Certamente sera, se
continuar com o registro atual, alvo de comentarios, muitos deles maldosos, pelo resto de sua vida. N&o,
iss0 ndo € digno nem justo impingir aum ser humano tamanho sofrimento.

Poder-se-ia dizer que a situacéo pela qual passa o autor foi por ele mesmo criada quando optou por viver
um avida de mulher quando, na verdade, era homem. Tal assertiva, nem de longe, tem respaldo técnico.

Tereza Rodrigues Vieira, em artigo intitulado “ Adequacao de Sexo do Transexual: Aspectos
Psicologicos, M édicos e Juridicos’ publicado no site da conceituada Universidade Mackenzie
(www.mackenzie.com.br/universidade/psico

/publicacéol/revista?.2/artg.pdf) ensina:

“Transexual, € o individuo que possui a convicgdo inalter avel de pertencer ao sexo oposto ao
constante em seu Registro de Nascimento, reprovando veementemente seus Or gaos sexuais
externos, dos quais desga selivrar por meio de cirurgia. Segundo uma concepcao moderna, 0
transexual masculino € uma mulher com corpo de homem. Um transexual feminino &,
evidentemente, o contrario. Sdo, portanto, portadores de neur odiscor dancia de género. Suas
reacoes sdo, em geral, aquelas proprias do sexo com o qual se identifica psiquica e socialmente.
Culpar esteindividuo € 0 mesmo que culpar a bussola por apontar para o norte.

O componente psicol 6gico do transexual caracterizado pela convicgéo intima do individuo de pertencer
aum determinado sexo se encontra em compl eta discordancia com os demais componentes, de ordem
fisica, que designaram seu sexo no momento do nascimento.

Sua conviccao de pertencem ao sexo oposto aguele que lhe fora oficialmente dado é inabalavel e se
caracteriza pelas primeiras manifestacoes da perseveranca desta conviccao, segundo uma progressao
constante e irreversivel, escapando a seu livre arbitrio”.
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Bem se V&, pois, que a opcao pelo transexualismo ndo é feita propriamente pelo transexual . E ele, de
fato, uma mulher, mas com corpo de homem. Tanto é assim que, em geral, 0s transexuais néo trabalham
com a hipétese de tratamento psicoterdpico para a definicdo do sexo, chegando tal proposta a ser-lhes
ofensiva, conforme anota o0 Desembargador Boris Kauffmann, do Tribunal de Justica de S&o Paulo, em
acordao de sualavra, verbis:

“ Essa €isdo entre 0 sexo somatico e 0 sexo psicolégico poderiaindicar aterapia como tratamento
para ajustar este Ultimo ao primeiro. No entanto, destaca M atilde Josefina Sutter ser

‘inécua qualquer tentativa no sentido de reconduzr psicologicamente o transexual ao seu sexo
anatdémico, uma vez que todas as técnicas psicoter apicas se mostram absolutamente ineficazes, nesse
sentido, possivelmente devido a falta de cooperacdo do paciente, que rgjeita o tratamento’. E
prossegue: ‘ Afirmamos em outra ocasiao, gue nenhum argumento € capaz de demové-lo, pois o
‘transexual, em geral, na pratica, ndo admite discutir essa situacéo, so o fazendo com vistas a
mudanca de sexo. Esta |he é tdo necessaria que abserve todo o seu interesse, de modo a impedir 0 seu
desenvolvimento pessoal’. O transexual se ofende e se revolta quando Ihe indicam tratamento
psicoterapico’ (“ Determinacéo e Mudanca de Sexo — aspectos médico-legais’, ed. Revista dos
Tribunais, 1993, pag. 115)” (Ap. civ. 165.157.4, julgado em 22/03/2001)

Outro ponto a ser reforgado e que me convence da possibilidade juridica da alteracéo de género no
registro, € a questéo relativa ao forte abalo emocional que sofrem os transexuais em face da discordancia
entre suavida socia e suaidentidade pessoal.

N&o se pode mesmo imaginar que uma pessoa cuja identidade assinale nome e género masculinos mas
que, de fato, € umamulher, tenha numa vida normal, sem o medo constante da discriminagéo e
humilhag&o.

Do mesmo acorddo acima (Ap. civ. 165.157.4, julgado em 22/03/2001), colhe-se:

“ E verdade que essa desconfor midade entre o prenome e o aspecto fisico somente surgiu em razao
das modificacOes provocadas pela cirurgia plastica e pela forma de o autor sevestir e agir no meio
social. M as, como salientou a magistrada citada, ‘manter-se um ser amorfo, por um lado mulher,
psiquica e anatomicamente reajustada, e por outro lado homem, juridicamente, em nada contribuiria
para a preservacao da ordem social e da moral, parecendo-nos, muito pelo contrario, um fator de
instabilidade para todos aqueles que com ela contatassem, quer nas relagoes pessoais, sociais e
profissionais, além de constituir solu¢éo amarga, destrutiva, incompativel com a vida’ (transcricdo de
Antodnio Chaves, in ‘Direito avida e ao proprio Corpo’, 1994, pag, 160)”

Por tudo isso e transportando as argumentacdes acima para o caso concreto, inegavel que o autor tem,
em tese, o direito de pleitear a mudanga de nome — para que ndo seja exposto a situacdo vexatoria— e
também ao género constante no registro — este em nome da dignidade da pessoa humana e da sua sallde
mental.
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Resta, somente apreciar se hd prova nos autos para que se autorize aretificacdo pretendida.

Analisando-se cuidadosa e atentamente 0 elenco probatério arregimentado, vejo, atoda evidéncia, que
foram colacionadas aos autos provas técnicas mais do que suficientes para 0 acolhimento da pretenséo
retificatoria, merecendo o feito, inclusive, julgamento antecipado, ante a robustez das aludidas provas
técnicas e também as documentais juntadas pelo autor. Vamos a elas.

Imperioso destacar que, conforme relato da exordial, antes de se submeter a cirurgia de mudanca de
sexo, chamada tecnicamente de cirurgia de transgenitalizagdo, o autor passou por acompanhamento de
uma equipe multidisciplinar pelo periodo de 2 anos, junto ao Programa de Atendimento a Portadores de
Transtorno de Identidade de Género do Hospital das Clinicas de Porto Alegre, conforme certificado as
fls. 16:

“A pedidodelL. O. C., informamos que ele é portador do diagndstico do transexualismo e como tal
cumpriu com a exigéncia do Conselho Regional de M edicina — Resolucéo 1482 de 10 de setembro
de 1997, em participar de um acompanhamento por uma equipe multidisciplinar durante dois
anos, afim de submeter-se a cirurgia deredesginacdo sexual. Através de entrevistasindividuais,
reunides em grupo, entrevistas com familiares, podemos afirmar que o papel que desempenha na
sociedade car acteriza-se como de cunho nitidamente feminino”.

Asfls. 14 consta laudo médico do Hospital das Clinicas de Porto Alegre/RS, de onde se colhe;

“ A paciente foi examinada, sendo constatado a presenca de genitélia exter na feminina e mamas
bem desenvolvidas, vagina medindo 17 cm de comprimento, grandes e pequenos labios, clitoris
presentes e meato uretral topico. Nao ha qualquer resquicio de genitalia masculina no seu cor po.
O fendtipo é totalmente feminino.”

Em reforco aos documentos acima, ressumbra do laudo psiquiétrico de fls. 15, também emanado do
Hospital das Clinicas de Porto Alegre/RS, que:

“O pacienteL. C. (prontuario 885410/1) € portador detransexualismo (F64.0 CID-10) e encontra-
se em atendimento neste instituicdo no Programa de Transtorno de I dentidade de Género —
PROTIG. Paciente vem compar ecendo as consultas mar cadas pela equipe de atendimento na area
da psiquiatria, estando cumprindo quesitos técnicos recomendados pelo Conselho Federal de

M edicina — Resolucédo 1652 em maio de 2002, tendo se submetido a cirurgia de transgenitalizacdo
em mar ¢o de 2004.”

Além da prova documental acima citada, realizou-se periciajudicia nas &reas médica e psicol bgica.
O laudo da psicologa/perito deste juizo foi conclusivo, veemente e convincente:

“No dia cinco dejulho de 1981, na cidade de Londrina, no estado do Paran4, as 19:00 hor as, nasce
uma crianca de olhos azuis que, por ironia do destino, traz mar casindefinidas para o seu registro

no mundo. Esta menina enfrenta no seu siléncio de crianca os grupos, as escolas, numa incoer éncia
deidentidade. Suas dificuldade em relagdo ao mundo eram sempre bloqueados por um sentimento
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de exclusao, isolamento. Muita dor para uma crianga, para uma adolescente, estar sem estar, ser

Ela precisou buscar forgas na sua propriaangustia, ir atrés do seu verdadeiro nascimento como menina, e
ser registrada como mulher, conforme sua dignidade, meiguice e pureza feminina.

Em janeiro de 2005, com 30 anos de terapia na cidade de Joinville, recebo como cliente“A. O. C.”, que
levou 23 anos para ocupar na sociedade e navida o seu papel de mulher”. (fls. 33)

O laudo médico néo diverge. Concluiu o ginecologista/perito que: 1) a pessoa examinada possuli
caracteristicas fisicas do sexo feminino; 2) tem mamas desenvolvidas e neovagina; 3) o periciado pode
manter relagdes sexuais plenas, como mulher. (fls. 34).

O elenco probatério ndo deixa davida alguma: o autor € mulher em sua plenitude fisica e mental e, no
gue depender de mim, também o sera juridicamente. Certamente é o fim de sua agonia. Que vivafeliz e
dignamente, sem ser alvo de gracinhas, humilhagdes, piadinhas e constrangimentos.

Em casos similares ja se decidiu:

“RETIFICACAO DE REGISTRO CIVIL —ASSENTO DE NASCIMENTO — TRANSEXUAL —
ALTERACAO NA INDICACAO DO SEXO — DEFERIMENTO — Necessidade da cirurgia para a
mudanca de sexo reconhecida por acompanhamento médico multidisciplinar. Concordancia do
Estado com a cirurgia que ndo se compatibiliza com a manutencéo do estado sexual originalmente
inserto na certidao de nascimento. Negativa ao portador de disforia do género do direito a
adequacao do sexo morfologico e psicoldgico e a consequiente redesignacao do estado sexual edo
prenome no assento de nascimento que acaba por afrontar a Lei Fundamental. | nexisténcia de
inter esse genérico de uma sociedade democr atica em impedir aintegracéo do transexual.
Alteracéo que busca obter efetividade aos comandos previstosnosarts. 1°,111,e3° 1V, da
Constituicdo Federal. Recurso do Ministério Pablico negado, provido o do autor para o fim de
acolher integralmente o pedido inicial, determinando aretificagcao de seu assento de nascimento
nao so no que diz respeito ao nome, mas também no que concerne ao sexo.” (TJISP-AC
209.101.4/0 — 12 CDPriv. — Rel. Des. Elliot Akel —J. 09.04.2002)

Ou ainda:

“REGISTRO CIVIL —Alteracdo do estado sexual no assento de nascimento. Admissibilidade.
Pretensdo de transexual primario, submetido a cirurgia de mudanca de sexo, que teve seu pedido
de alteracdo de prenome deferido. Requer ente que apds a intervencgao cir Urgica passou a ter as
principais caracteristicas morfol6gicas de uma mulher. CF, art. 1°, 111.” (TJSP —Ap 209.101-4/0-00
—12C. —Rel. Des. Elliot Akel — J. 09.04.2002)

E também:

“ Apelacdo. Registro Civil. Transexual que se submeteu a cirurgia de mudanca de sexo, postulando
retificacéo de seu assentamento de nascimento (prenome e sexo). Adequacao do registro a
aparéncia do registrando que seimpde. Correcdo que evitara' repeticdo dosinumeros
constrangimentos suportados pelo recorrente, alem de contribuir para superar a perplexidade no
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meio social causada pelo registro atual. Precedentesdo TJ/RJ. I nexisténcia de inseguranca
juridica, pois 0 apelante mantera o mesmo numero do CPF. Recur so provido para determinar a
alteracdo do prenome do autor, bem como aretificagéo para o sexo feminino.” (TJRJ—AP. CIV.
2005.001.01910, rel. DES. LUIS FELIPE SALOMAO — Julgamento: 13/09/2005) — QUARTA
CAMARA CIVEL )

DIANTE DO EXPOSTO

JULGO PROCEDENTE o pedido contido na presente acéo de retificacdo de registro civil mangjado
por L. O. C., para, em consequiéncia, com fulcro nos arts. 55, 8§ Unico, 56 e 109, da Lei dos Registros
Publicos, e artigos 1°, inciso I11, 3°, inciso IV, e 5°, inciso X, todos da Constitui¢do Federal, determinar a
retificacéo do assento de nascimento de L. O. C. , passando a constar o nome de A. O. C., retificando-
se, ainda, o género, que deverd passar a ser do sexo feminino, mantidas as demais anotagdes e ndo
devendo constar, no referido registro, qualquer referéncia as alteraces que ora se determina.

Expeca-se oficio para a Receita Federal, Delegacia da Policia Federal, Secretaria de Seguranca
PUblica/SC e Cartorios Eleitorais desta Comarca, para que sejam feitas as alteractes necessarias.

Com vistas ao integral cumprimento do art. 56 da Lel dos Registros Publicos e evitando prejuizo a
terceiros, determino a expedicdo de edital, que deverd ser publicado em jornal de grande circulagéo.

Sem custas.
P.R.I.

Date Created
16/12/2005
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