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Policiaisdeveriam ser preparados para defender cidadao

Os ultimos acontecimentos envol vendo improbidades e violéncias diversas praticadas por policiais e
noticiadas por toda midia, chama a atencéo da sociedade que fica aténita diante destes fatos. Faremos
agui, umar eflexdo a esse respeito e, quica, nortearemos dois fatores principais para estes
acontecimentos. O primeiro esta naformacéo e o0 segundo na patologia adquirida com o trabalho policial.

Cabe enfatizar, agui, a evidéncia de que somente um policial avesso ao estudo, mal for mado, insensivel
ou desatento para com a missao da Policia na sociedade (da qual faz parte), ndo se choca com os atos
praticados por ele proprio ou por seus companheiros. Em regra, o exibicionismo e o abuso de autoridade
demonstram desequilibrio para afuncéo policial.

Precisamos de uma tomada de consciéncia sobre o verdadeiro papel dainstituicéo policial na sociedade.
Os policiais que deveriam ser preparados para defender, agridem o cidad&o e, em muitos casos, 0S seus
proprios familiares.

Isto nos induz a acreditar que € imprescindivel uma boa formagdo intelectual, que evidencie alguns
valores (éticos) relacionados a familia, religido, convivéncia social, probidade, dentre outros, além de
um acompanhamento psicol 6gico e social permanente. N&o se pode mais admitir uma formacao policial
meramente técnica.

E necessario despertar o policial para o escopo daimprescindibilidade da policia e, por conseguinte, a
sua. Agindo assim, este profissional se sentiraimportante no contexto social e fard melhor a aplicacéo
dasleis, garantindo atéo sonhada paz social. Necessitamos de uma politica de seguranca que invista no
policial enquanto cidadé&o.

Um segundo fator que pode estar contribuindo para avioléncia de policiais, sdo as patologias adquiridas
em razéo do trabalho policial.

Os policiais sdo recrutados no meio social através de concurso publico e submetidos a exames
intelectuais, fisicos, psicologicos e morais. Quando aprovados e apds um curso de formagdo passam a
pertencer a uma corporacao policial.

Ocorre que o servico policial é altamente estressante. Muitas vezes leva ao desencadeamento dos
sintomas da ansiedade, depressdo, doenca do panico etc. Aliados a falta de tratamento adequado e ao uso
de bebidas a coolicas, esses sintomas fazem do policial uma pessoa de extremo perigo a sociedade, pois
devido a sua funcéo, € obrigado a portar arma de fogo.

Para coibir estes desvios de condutas, a solucéo é tdo somente a prevencdo. A administracéo publica
tem o dever de zelar pelo funcionario policial, propiciando uma menor carga horéaria de trabal ho,
acompanhamento psicol dgico obrigatorio e rotineiros, salérios compativeis com o risco da funcéo
policial e, por Ultimo, acompreensdo da sociedade que o policial existe para proteger o cidaddo de bem
em detrimento ao cidaddo infrator asleis.

Assim ocorrendo, com certeza os indices de violéncia perpetrada por policiais vao diminuir aum
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patamar aceitavel pela sociedade.
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