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Christino relanca livro sobre bastidores criminais

Quem ainda ndo conhece 0 mapa da criminalidade paulista agora tem uma nova oportunidade de
descobrir os meandros do outrora chamado submundo, que hoje viceja na superficie e aluz do dia

Trata-se do livro “ Por dentro do crime” do promotor de Justica, Méarcio Sérgio Christino, querevela
os bastidores do crime em S&o Paulo. Esgotadas a primeira e a segunda edi¢bes, em apenas Cinco meses,
aobra esta sendo relancada.

Promotor h& 15 anos, o autor trabalha desde 1997 no Servico Auxiliar e de Informagéo (SAl) do
Ministério Publico de Sdo Paulo. A matéria prima da obra— o dia-a-dia das extorsdes policiais, 0s
assaltos a bancos e as fugas planegjadas dos distritos policiais — Christino extraiu da rotina de sua
atividade, que lhe proporcionou um vasto material de pesquisa.

A obra é um misto de documentério e ficcdo e todos os personagens sdo imaginarios. A histéria se passa
em um distrito policial da periferia de S&o Paulo e conta a rotina de um delegado corrupto, envolvido
com bandidos.

Para o autor, o livro se diferencia de outros romances policiais. “O diferencial dessa historia € o método
de ac&o, ou sgja, 0 que é relatado é totalmente possivel de acontecer na realidade. As outras obras sdo
mais literarias’.

De acordo com o jornalista e professor universitario Claudio Julio Tognolli, o livro € uma daguelas
“rarissimas obras historicas escritas bem antes de a histéria acontecer”.

“Cinco anos antes de o PCC (Primeiro Comando da Capital) estourar, namidia e de fato, o promotor
Gabriel Inellas ja denunciava a Justica a saga do Comando. Obviamente, teve suas peti¢cdes arquivadas
por vetustos magistrados, em despachos que falavam por parébolas’, ressalta o jornalista.

Christino e o também promotor Gabriel Inellas, do SAl, foram os primeiros ainvestigar e denunciar o
esguema PCC (Primeiro Comando da Capital), faccéo criminosa que comandou uma das maiores
rebelides em série do pais.

O livro relata em detal hes como os crimes mais comuns em grandes cidades como roubo a bancos,
extorsao policia e resgate de presos séo planejados e executados.

“Por dentro do crime”, lancado pela Filza Editores, tem 300 paginas e custa R$ 25,00.

Veja o resumo do contetido da obra
Assalto a banco

Roubos a banco geralmente comegam com dicas passadas de dentro da propria agéncia, principal mente,
dos vigias que fazem a seguranca. Ganhando salarios baixos néo é de se espantar que cedam a tentacao.
Os que sdo cooptados pelas quadrilhas dao dicas de localizacéo de cAmaras, nimero de funcionarios e de
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todo o sistema de vigilanciainterno.

Como os bancos tém seguros, dificilmente ficam com o prejuizo. Como parte do plano de preparacéo, é
comum integrantes de quadrilhas, bem vestidos, passarem afazer visitas regulares a agéncia. Fazem
depdsitos de pequenas quantias ou saques em contas de parentes ou amigos gue tenham conta no mesmo
banco e aproveitam para anotar quantas camaras existem, comparam com as informagdes dos vigias e
estudam como neutralizar os circuitos eletronicos de seguranca.

Pelo menos um deles tém a fungdo especifica de freqlentar o banco todos os dias durante a semana
antecedente ao roubo, disfar¢ado de cliente. Se mostra gentil e educado, procura cativar os funcionarios
para gue sua presenca fique bem marcada. Esse bandido, na verdade, ja estara dentro da agéncia no dia
do assalto quando o bando entrar.

Desarmado, € ele quem vai comandar o roubo, fazendo sinais silenciosos para 0os comparsas. Por isso
precisa se tornar figurinha carimbada para que ninguém desconfie de sua ligagcéo com os bandidos e nem
de sua presenca no momento da acdo. Por isso também ele ndo participa do antncio do assalto. Por
vezes seu proprio dinheiro é levado para disfarcar sualigagdo com os criminosos.

Ha casos previamente combinados com as quadrilhas de vigias que, no inicio de seus turnos de trabal ho,
apretexto de corrigir angulos das camaras do circuito interno de TV, deslocam levemente o foco, um
pouco para cima ou para baixo. Essa préatica serve parainutilizar asimagens apés o roubo evitando a
identificac&o do bando.

Quando esses filmes sdo examinados pel o departamento de seguranca do banco é certa aidentificacdo de
guem fez o servico pelo horério em que as fitas foram alteradas. Na maior parte das vezes os vigias sdo
detidos pela policia, interrogados e pressionados afalar.

No caso das portas giratorias, sensiveis a entrada de armas, esse papel mais uma vez seria encargo dos
vigias que se encarregariam de desligar 0 sensor quando os integrantes do banco entrassem na agéncia.
Outra forma comum é o proprio vigialevar as armas para dentro e escondé-las momentos antes no
banheiro.

As pistolas semi-autométicas Glock séo 70% de pléstico e quase indetectaveis pel os sensores de metal.
Por isso sdo as preferidas pel os assaltantes de banco que entram com elas (nunca proximos uns dos
outros. E comum darem interval os entre clientes para entrar na porta giratoria) e, depois de rendidos os
funcionérios, permitem a entrada de outros bandidos com armas mais pesadas.

Para abrir o cofre, ou 0 gerente abre ou morre. O mesmo acontece com 0s vigias que “amarelam”, na
ultima hora. Dentro do banco a quadrilha distribui-se em paralelo e todos gritam continuamente: assalto!
assalto! ap mesmo tempo. Essa técnica serve para dificultar aidentificacdo porque, com muita gente
falando ao mesmo tempo, € mas dificil para as testemunhas se fixarem a atencdo em um so.

Namaior parte das vezes eles atuam em 8 ou 9 ladrbes. Seis entram no banco. Um deles aborda o
gerente e outro recolhe o dinheiro. Os demais séo encarregados de render e vigiar clientes e funcionérios.
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Todos sdo abordados ao mesmo tempo para evitar reagdes. Um deles carregaum radio HT que soaum
sinal quando o ladr&o que esta do lado de forarastreia a aproximagéo da policia. Os trés que ficam do
lado de fora os aguardam proximos a carros bons e potentes com chassis adulterados e com documentos
verdadeiros (roubados ou furtados) prontos para a fuga.

Em um desses automoveis ha um rédio ligado na frequiéncia da policia. A agdo ndo dura mais que dois
ou trés minutos. Com o alarme ativado, geralmente os policiais chegam em cinco ou seis minutos.

Resgate de presos

Geralmente acontecem nos finais de semana, principal mente domingos a noite porque as equipes de
plantdo sdo reduzidas.

Trabalham em turno de oito horas nesse dia apenas cinco funciondrios, o delegado plantonista, dois
investigadores, um operador de telecomunicacdes e um carcereiro.

Como o domingo é dia de visita e os presos recebem, além da companhia dos familiares, o “jumbo”
comida de casa e material de limpeza. Por conta disso, os detentos que ndo fazem parte do grupo que
seraresgatado ficam mais tranqiilos nesse dia.

Quem promove os resgates sao quadrilhas de assaltantes de banco, carro-forte e de traficantes. Os
bandidos cooptados para a acdo sdo experientes e, namaior parte das vezes, se especializaram sO em
resgatar companheiros do crime, namaior parte das vezes lideres que foram pegos pela policia. O
pagamento pelo servico é avistae em dblar. As armas pesadas, como Fuzil AR-15 sdo alugados.

Os carros escolhidos para a fuga séo grandes e potentes e ficam estacionados em ruas proximas. Esses
carros sao abandonados e, em locais, proximos, outros carros do bando aguardam os fugitivos para
despistar apolicia

Durante a agdo a quadrilha se divide em dois grupos. Os que entram primeiro, ndo mais do que quatro
homens para ndo chamar atencéo, entram na delegacia andando normalmente, com as armas camufladas,
como se fossem registrar a ocorréncia de algum fato.

Os presos gue serdo resgatados ficam sabendo do dia e hora por intermédio de um dos integrantes da
guadrilha que dias antes € encarregado de visita-lo na delegacia, sem esguecer de levar comida para
disfarcar. E ele também o encarregado de, nessas visitas, observar e passar para o papel possiveis rotas
de fuga e desenhar a planta da delegacia até a carceragem.

Como vai varias vezes a delegacia € também o encarregado de estudar o movimento do distrito e, por
intermédio de algum policial corrupto, levantar a ficha dos policiais que trabalham ali. Ou ainformacéo
sobre o dia dafuga é passada ao preso por intermedio do advogado do bando. No dia combinado, uma
vez |a dentro, rendem a equipe de plantéo e os demais bandidos entram no distrito e se dirigem paraa
carceragem.

A determinacdo, salvo excecgoes, €, depois de libertar os integrantes da quadrilha, deixar as grades
abertas para 0 preso que quiser arriscar. Fugas em bando, chamadas de “cavalo-doido”, confundem a
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policia e dificultam a captura. Muitos detentos na rua servem também para despistar o verdadeiro motivo
da acéo e pode sugerir fuga planejada.
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