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Vencer navida

VENCER NA VIDA.

O que é vencer navida?

E ser dono dos pensamentos?

E eleger os melhores pensamentos e optar por eles?
E aprender a pensar e pensar bem, conscientemente?

E me gjudar para que Deus me gjude? Lembrando aguela méxima antiga referida por Gonzalez Pecotche
guediz: “Ayudatey Dioste ayudard! ...”.

E sentir dentro de mim a eternidade?

E permitir que o espirito guie o ser fisico?

E ndo desmaiar diante das dificul dades?

E considerar a vida como a soma de todos os valores e significados que encerra?

“El error més grave que se comete, y con suma frecuencia, es el de considerar la vida segun sus
situaciones y no como la suma de todos los valores y significados que encierra. Asi, por exemplo, en la
vida de los seres aternan las circunstancia féciles y dificiles, placidasy tristes, mas ningunade €ellas
constituye la vidamisma, la que se vive atravées de sus multiplas variaciones y aspectos, la que se redliza
pese atodos los contrastes, contratiemposy luchas de lavida diaria.” (Gonzalez Pecotche, Pensador
Latino Americano, Autor da LOGOSOFIA).

E tornar doce o sabor daluta, quando ela me for amarga, fazendo dessa luta um ensinamento?
E extrair de cada fracasso o elemento que me faltou para vencer?

E suavizar as lutas quando elas forem duras, ndo me tornando pessimista e nem deixando que meu vigor
decaia? O pessimismo e a decepcdo levam ao decaimento, “ estado t&o absurdo como o da credulidade”.

O pessimista “demonstra que é incapaz de enfrentar as situacdes tal como se apresentam, e que ndo tem
remota no¢do do gque é a vida nas multiplas variacdes de sua complicada configuracéo fisica, psicolbgica
e espiritua”.

E fazer bom uso dos tempos bons, lembrando que 0s maus tempos costumam ser uma consequéncia do
mau uso que se fez dos tempos bons?
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E n&o colocar a vida dentro dos problemas?

E ndo fugir daluta, pois ela é a que determina a oportunidade de vencer?
E unir ao esforgo ainteligéncia?

E deixar de ser o que sou, para ser 0 que aspiro ser?

E realizar o processo de evolugdo consciente, lembrando que ele é o caminho do reencontro do ser com o
Seu espirito?

E estar sempre revendo os conceitos para que ndo se transformem em preconceitos ? (imagem da
janelinha do trem que ao se manter fechada, impede que o vigjante veja a pai sagem que passa).

E ndo teorizar com a experiéncia? Teorizar com a experiéncia, |ogosoficamente, € ndo haver recolhido
dela nenhum ensinamento.

“E necessario para deixar de teorizar, ha que concretizar o ensinamento dentro e fora de st mesmo.
Dentro para o exemplo, para o fomento dos estimul os internos, para 0 acervo de energias e externo para
trabal har inteligentemente em cada circunstancia.”

E saber esperar?
E ndo incomodar e ndo se sentir incomodado?

E no cair nainércia mental ? Inércia mental significa, falta de atividade; falta de dominio; auséncia de
responsabilidade e paralisacéo dos recursos dainteligéncia.

E corrigir as deficiéncias até eliminé-las e criar as virtudes se ndo as tenho?

VENCER NA VIDA SEM FAZER FORCA, eis um dito popular derrubado por todo aquele que esta
aprendendo a pensar, a exemplo de outros tantos, como “Querer € Poder”, “Que Deuste gude’, “A
esperanca € a Ultima que morre” , porque o ESFORCO, o EMPENHO e a CONSTANCIA sdo fatores

volitivos que devem reger e promover todas as criagOes dainteligéncia.

As leis que regem os processos da vida universal determinam para cada obra que deve cumprir uma
funcdo universal, periodos de iniciacdo, evolucéo e aperfeicoamento, nos quais se graduam etapas que
no desenvolvimento dos acontecimentos humanos se caracterizam por trechos intensivos, de grandes
esforgos ou Vviris entusiasmos.

Ouitras etapas se particularizam por sua passividade, tendentes a conservar a distancia a cancada desde o
ponto de partida com sua sequela de beneficios obtidos. Nessas surgem o pessimismo e a decepcao.

Existem também etapas nas que de novo florece o entusiasmo e 0 espirito se enche de renovadas
energias, ao igual que a Natureza quando a primavera renova a seiva das arvores e veste de flores as
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plantas que permaneceram murchas durante o inverno, aparentemente inertes, esperando 0 sopro
fertilizante da estacéo.

Belo Horizonte, 11 de outubro de 1997.
Marco Aurélio Bicalho de Abreu Chagas
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